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ty çnq"k.k dk çHkko %

vkt ty çnq"k.k [krjukd Lrj rd igqap pqdk gS vkSj
O;kid :i ls thou dks çHkkfor dj jgk gSA ?kjsyw rFkk
vkS|kfxd nksuks gh dkj.kksa ls yxkrkj ty çnqf"kr gksrk tk
jgk gSA ?kjksa es lkcqu] lksMk] Cyhfpax ikÅMj ,o fMVtsaZV
dk vR;kf/kd ç;ksx ;k m|ksxks esa /kkfRod] vEy] {kkj ;k
yo.k ds ç;ksx ls ty çnqf"kr gks jgk gSA Hkkjr es ty
çnq"k.k lcls xaHkhj i;kZoj.k laca/kh [krjksa es ls ,d cudj
mHkjk gSA blds lcls cMs L=ksr 'kgjh lhost vkSj vkS|ksfxd
vif'k"V gS tks fcuk 'kksf/kr fd, gq, ufn;ksa es çokfgr fd,
tk jgk gSA ljdkj dh reke dksf'k'kksa ds ckotqn 'kgjksa es
mRiUu dqy vif'k"V ty dks dsoy 10 çfr'kr fgLlk gh
'kksf/kr fd;k tk jgk gS] vkSj ckdh ,sls gh ufn;ksa] rkykcksa
,oa egklkxjksa es çokfgr fd;k tk jgk gSA rhoz vkS|ksfxdj.k
us Hkh ty çnq"k.k dh leL;k fuf'pr :i ls [krjukd Lrj
rd igqpk fn;k gSA lkFk gh] —f"k es ç;qä dhVduk'kdksa
,oa jklk;fud moZjdksa us Hkh ty çnq"k.k dh leL;k dks
c<kus es viuk ;ksxnku fd;k gSA ty çnq"k.k dh leL;k
ls ekuo rks cqjh rjg çHkkfor gksrs dh gS] tyh; tho tUrq]
tyh; ikni rFkk i'kq i{kh Hkh çHkkfor gksrs gSA [kkl rksj
ij dqN leqæh fgLlksa ,oa ufn;ksa es rks ty çnq"k.k dh otg
ls tyh; thou lekIrçk; gks pqdkA

fo"kkä inkFkksZes o`)h %

ty çnq"k.k dh otgls xaxk unh] ftls fgUnqvks dh ifrr
ikouh dgk tkrk gS] vR;kf/kd çnqf"kr gks pqdh gSA oSlh gh
gkykr ;equk] xkserh] pEcy rFkk >sye unh;ksa ds Hkh gSA
vkt vxj Hkkjr dh gqxyh unh lalkj dh lcls çnqf"kr
ty L=ksrks esa ls ,d ekuh tkrh gS rks bldh otg Hkh ty
çnq"k.k gh gSA y[kukS dh xkserh unh esa dkj[kkuks }kjk NksMs
x, çnqf"kr ty ls unh dk ty ,d le; bruk fo"kkä
gks x;k Fkk dh ty ds mij ejh gqbZ eNfy;ka rSjrh fn[kkbZ
nsrh FkhA

ty çnq"k.k dk çHkko : tyh; ikS/kksa ds o`)h ikj
çHkko

tyh; ikS/ks xaHkhj :i ls ty çnq"k.k dh otg ls çHkkfor
gks tkrk gSA çnqf"kr ty dkbZ dh vf/kdrk gksus ls lw;Z dk
çdk'k xgjkbZ rd ugh igqap ikrk ftlls tyh; ikS/kks dh
çdk'k la'ys"k.k fØ;k vkSj mudh o`)h çHkkfor gksrh gSA
çnqf"kr ty es çnw"kdks ds dkj.k dqN tyh; [kjirokj tSls
& tyh; QuZ ,oa tyh; gkbZflaFk dh o`f) gks tkrh gS ey
– ;qä ty eh dod] 'kSoky] csDVsfj;k vkfn rsthls c<uk
'kq: gks tkrk gSA

tyh; tUrqvks ij ty çnq"k.k ds nq"çHkko %

leqæh {ks=ksa esa c<rk ty çnq"k.k [krjukd fLFkrh rd igqap
x;k gSA tyh; tho&tUrqvks ij çnqf"kr ty dk cgqr cqjk
çHkko iMrk gSA ty çnq"k.k ls ty es dkbZ dh vf/kdrk gks
tkrh gS rFkk v‚fDltu dh deh gks tkrh gSA ,d losZ{k.k
ds vuqlkj T;knkrj ufn;ksa ds ty ds ,d yhVj eh
v‚fDltu dh ek=k bl le; å-ƒ ?ku ls-eh-jg xbZ gS
tcdh ƒ‹†å es vkSlru ;g „-‡ ?ku lseh FkhA ty çnq"k.k
ls çHkkfor gksus okys tho tUrqvks es eN~yh;ksa dh dbZ
çtkfr;k lfEefyr gSA egklkxjksa esa rSyh; inkFkksZ] gkbZMªks
dkcZu ds lkxjh; lrg ij QSy tkus dh otg ls tyh;
thoksa dks v‚Dlhtu ugh ehy ikrk vkSj os ej tkrs gSA
gkykr brus fparktud gks pqds gS fd dbZ tyh; thoksa dh
çtkfr;k lekIrhds dxkj ij gSA

çnqf"kr ty] tyh; thoksa dh] çtuu 'kfä ij Hkh udkjkRed
çHkko Mkyrk gSA ;g eNyh;ksa ,oa ikS/kksa es çtuu dh {kerk
esa deh yk jgh gSA blds vykok] tkuoj çnqf"kr ty ihus
dh otg ls dbZ çdkj ds jksxksa ls xzflr gks jgs gSA

[kRe gks jgh gS ç—fr dh lqanjrk %

nqf"kr ty u dsoy ihus ds fy, cYdh —f"k ç;kstuksa ds
fy, vuqi;qä gSA lkFk gh] çnqf"kr ty dh otg unh;ksa ,oa
f>yksa dh lqanjrk Hkh [kRe gks jgh gSA

ty çnq"k.k dk ekuo LokLFk ij çHkko %

çnqf"kr ty dk lcls Hk;adj çHkko ekuo LokLFk ij iMrk

ty çnq"k.k vkSj i;kZoj.k

çk- 'kSys'k ckcqjko ikVhy
lektdk;Z egkfo|ky;]
pksiMk] ft- tyxkao
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gSA fo'o LokLFk laxBu ds vuqlkj laiw.kZ fo'o es çfro"kZ
,d djksM ipkl yk[k O;äh çnqf"kr ty ds dkj.k e`R;q
ds f'kdkj gks tkrs gS rFkk ikap yk[k cPps ej tkrs gSA Hkkjr
esa çfr yk[k yxHkx …ˆå O;fä;ksa dh e`R;q gks tkrh gS vkSj
vLirkykses HkrhZ gksus okys jksxh;ks esa ls ‡å fQlnh jksxh ,sls
gksrs gS ftudk dkj.k çnqf"kr ty gksrk gSA vfodflr ns'kksa
dh fLFkrh vkSj Hkh cqjh gS vkSj ;gka Šå çfr'kr jksxksa dh tM
çnqf"kr ty gSA

fofHkUu jksxksa ds çlkj ds fy, ftEesnkj %

jksxk.kq] fo"kkä inkFkZ ,oa ikuh es yo.k dh vuko';d ek=k
dbZ fcekfj;ksa dks  tUe ns jgh gSA fo'oHkj es 80 çfr'kr
ls Hkh vf/kd chekfj;ksa dk dkj.k lh/ks ;k ijks{k:i ls
çnqf"kr ty gh gSA ,d vuqeku ds vuqlkj Hkkjr ds 34000
xkoksa ds yxHkx 2-5 djksM O;fä gStk ls ihfMr gSA
jktLFkku ds vkfnoklh xkaoksa ds ,d yk[k uCcs gtkj yksx
xans rkykcksa dk ikuh ihus ds dkj.k fofHkUu chekfj;ksa ls
ikfMr gSA çnqf"kr ty es vusd çdkj ds jksxdkjd thok.kq
gksrs gS ftuls vusd çdkj dh fcekfj;ka QSyrh gS oSKkfudksa
ds vuqlkj Hkkjr es lokZf/kd jksx ey }kjk çnqf"kr is; ty
ls gksrk gSA çnqf"kr ty ls iksfy;ksa] gStk] isfpl] ihfy;k]
fe;knh cq[kkj] ok;jy Qhoj vkfn chekfj;ka QSyrh gSA
çnqf"kr ty esa 'khlk Hkh ik;k tkrk gS ftls ihus ls euq";ksa
dks tksMksa ds nnZ] xqnkZ rFkk ân; jksx lfgr reke chekfj;ka
gks tkrh gSA

tytfur jksx laØed gksrs gS tks eq[;r: çnqf"kr ty ls
QSyrs gSA gsisVkbZVhl] gStk] isfp'k rFkk VkbZQkbZM vke
tytfur jksx gS] ftuls m".k dfVca/kh; {ks= ds cgqla[;d
jksx çHkkfor gksrs gSA çnqf"kr ty ds laidZ ls vfrlkj]
Ropk laca/kh jksx] 'okl leL;ka, rFkk vU; jksx gks ldrs
gS tks ty fudk;ksa es ekStwn çnw"kdksa ds dkj.k gksrs gSA ty
ds fLFkj rFkk vuqipkfjr gksus ls ePNj rFkk vU; dbZ
ijthoh dhV vkfn mRiUu gksrs gS tks fo'ks"kr: m".kdfVca/
kh; {ks=ksa es fcekfj;ksadks QSykrs gSA

cPps vDlj çnqf"kr ikuh ihus dh otg ls chekj gks tkrs
gS vkSj dbZ ckj os jksxksa dh rhozrk ds dkj.k ej Hkh tkrs
gSA ,d vuqeku ds vuqlkj Hkkjr es nqf"kr ikuh dh otg
çfr ?kaVs 13 cPps ls çnqf"kr ty dh otg ls gksus okyh
fcekjh Mk;fj;k ds dkj.k djt tkrs gSA

çnqf"kr ty euq"; ds fn, tgj ds leku gh gSA ihus es
DyksjkbZM dh vf/kd ek=k gksus dh otg ls jh< dh gìh tks
Vs<h gks tkrh gS nkar fiys gksdj fxjus 'kq: gks tkrs gSA
blds vykok yksxksa dh gkFk vkSj iSj dh gìh;ka viuk
yphykiu [kks nsrs gS vkSj mudk 'kjhj fo—r gks tkrk gSA

çnqf"kr ty dh otg ls xqnsZ dh fcekfj;ks dk [krjk Hkh c<
tkrk gSA çnqf"kr ty es ekStwn lYQkbZM dh ,d cMh ek=k
fofHkUu lkal dh chekfj;ksa dk dkj.k gSA ikuh ds ty es
;qfj;k dh ek=k c< tkus dh otg ls isV ds fodkj Hkh gks
tkrs gSA nqf"kr is;ty dh fujarj lsou ls fofHkUu isV laca/
kh fodkjksa ds lkFk gh xys esa xkaB] nar {k;] vkfn dbZ vU;
jksx gks tkrs gSA

ukbZVªsV moZjd ,oa Hkwfe es ç;qä dbZ jlk;u] vif'k"Vksa dk
tgka&rgka fc[kjko ,oa xìs okys 'kkSpky;ksa ls Hkqty çnqf"kr
gks tkrk gSA bl rjg ds nqf"kr is;ty ds lsou djus okys
cPpksa es gheksXyksfcu es v‚fDltu ogu djus dh {kerk es
deh vkrh gS ftldh otg ls mudh e`R;q gks tkrh gSA
ijek.kq foLQksVks ls mRiUu jsfM;ks/kehZ inkFkZ Hkh ty çokg
}kjk tyk'k;ksa es igwp tkrs gS vkSj is; ty dks çnqf"kr dj
nsrs gSA euq"; tc bl ty dk mi;ksx djrk gS rks
Y;qdksfe;k rFkk dSaUlj tSls Hk;kud jksx gks tkrs gSA bl
ty ds ç;ksx ls viax larku gksus dk Hkh [krjk c< tkrk
gSA

çnq"k.k dh otg ls is; ty vlqjf{kr %

ty çnq"k.k gh otg ls ihus dk ikuh cncqnkj ,oa v:fpdj
gks tkrk gSA ikuh es ekStwn lq{e tho ikuh ds Lokn dks
[kjkc dj nsrs gSA tc çnqf"kr ikuh es ekStwn tkSfod inkFkZ
ejus yxrs gS rks ;s gk;Mªkstu lYQkbZM ,oa veksfu;k xkSl
cukrs gS tks cgqr cqjh xa/k iSnk djrk gSA

vkS|ksfxd bdkbZ;k Hkh gks jgh gS çHkkfor %

vkS|ksfxd bdkbZ;ks dh {kerk Hkh ty çnw"k.kdh otg ls
de gks tkrh gSA mnkgj.k ds rkSj ij dkuiwj dk peMk
m|ksx xaxk ds çnqf"kr ikuh ds mi;ksx dh otg ls çHkkfor
gks x;k gSA

ty fudk;ksa dk lanq"k.k %

ty çnq"k.k ls ufn;ka] >hys] leqæ vkSj Hkwfexr ty vkfn
ty ds Hkh fudk; nqf"kr gks tkrs gS vkSj blds fy, fuf'pr
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:i ls ekuoh; xfrfof/k;ka gh ftEesnkj gSA ekuo vius
LokFkZ ds dkj.k fu;e dkuqu dks rkd ij j[krs gq, fofHkUu
QWDVªh;ksals mRiUu fofHkUu gkfudkjd rÙoksa dks Hkh ty ds
L=ksrksa es çokfgr dj nsrs gSA vkS|ksfxd vif'k"V es ik,
tkus okys gkfudkjd rÙoks esa ued] fofHkUu jlk;u] xzht]
rsy] isaV] yksgk] dSMeh;e] lhlk] vkslZfud] tLrk] fVu
bR;knh 'kkfey gSA ;g Hkh ns[kk x;k gS fd dqN vkS|ksfxd
laxBu] fjfM;ks&,fDoo inkFkksZ dks Hkh ty ds L=ksrksa es
çokfgr djus ls ijgst ugh djrs tks tho vkSj ikS/kks ds
fy, csgn gkfudkjd gSA

i;kZoj.k ,oa ou ea=ky; us dqN m|ksxks ds :i es fpUghr
fd;k gS & tSls dh e| m|ksx] isVªksjlk;u m|ksx] peZ 'kks/
kd m|ksx] moZjd m|ksx] vkS"kf/k m|ksx ,oa phuh m|ksx
bR;knhA

fnu&çfrfnu ds thou ij çHkko %

çnqf"kr vEyh; ty /kkrqvksa ls fufeZr ty laxzg ik=ksa dks
?kksy nsrk gS ftlls ty laxzg.k es ck/kk vkrh gSA çnqf"kr
ty es feJhr {kkjh; inkFkZ crZuksa rFkk uyksa es ,df=r
gksdj mUgs detksj cukrs gSA

nqf"kr ty es jksxtud thok.kqvksa dh otg ls gksus okyh
chekjh nqf"kr ty jksxtud jksxk.kqvks ds okgd gksrs gS vkSj
blfy, ekou LokLFk ds fy, lcls uqdlkudkjd gSA
nqf"kr ty }kjk mRiUu jksxksa dks fuEu fyf[kr eq[; Jsf.k;ksa
es foHkkftr fd;k x;k gSA

1½ ok;jl }kjk & ihfy;k ¼ihr Toj½] ik sfy;k s ]
vka='kks/k] tqdke] laØed] ;—r 'kks/k] pspdA

2½ thok.kqvks }kjk & Mk;fj;k] nLrk] fe;knh cq[kkj] rst
cq[kkj] gStk] dkyh [kkalh] lqtkd] mina'k vka='kks/k]
isfp'k] risfndA

3½ çksVkstksvk }kjk & elq<ksa es ik;fj;k] isfp'k] ukdksZysIlh
¼egkekjh bUlsQsykbZfVl½] eysfj;k veckbZfll ]
ftvkjMkbZfllA

4½ dhMksa }kjk & QkbZysfj;k] gkbZfVMflLV ,oa —fe jksx
dh ,d fdLe ¼fofHkUu çdkj ds isV ds dhMs gksuk½A

5½ ysIVksLikbZjkslhl chekjh & gekjs 'kjhj es jksx iSnk
djus okys fofHkUu thok.kqvksa ds vykok] fofHkUu çdkj
ds fo"kkä inkFkZ ty ds ek/;e ls gekjs 'kjhj es igwap

dj uqdlku igqapkrs gSA bu fo"kä inkFkksZ es eq[; :i
ls dSMfe;e] lhlk] fudy] pkanh] vlsZfud] vkfn
lfEefyr gSA

6½ çnqf"kr ty es yksgk] e¡xfut] dSfY'k;e] csfj;e]
rkack] cjkSuh ukbZVªsV lYQsV] cksjsV] dkcksZusV vkfn
yo.k k s  dh
vf/kd ek=k ekuo LokLFk ij çfrdqy çHkko Mkyrs gSA
ty es eSXuhf'k;e lYQsV dh vf/kdrk ls vkarks es
tyu gksrh gSA

7½ cPpks ds 'kjhj es çnqf"kr ty ds QyLo:i ukbZVªsV
dh vf/kdrk ls jksx esFkseksXyksfcusfe;k uked fcekjh
gks tkrh gS tks vkrksa es igqpdj isV dk dSUlj mRiUu
djrk gSA çnqf"kr ty es ¶yksfju dh vf/kdrk gksrh gS
ftlds lsou ls ¶yksjksfll uke dh chekjh gks tkrh
gSA

ty çnq"k.k dks dSls fu;af=r djs %

ty lHkh ftohr çkf.k;ksa ds thou dk vk/kkj gSA vk/kqfud
ekuo lH;rk ds fodkl ds lkFk] ty çnq"k.k dh xaHkhj
leL;k mRiUu gks xbZ gSA vkS|ksfxdj.k ,oa 'kgjhdj.k dh
ço`Ùkh c< jgh gSA xkoksa ds vanj ,oa vklikl rsth ls
fofHkUu m|ksxks dh LFkkiuk ds lkFk gh os rsth ls dLcksa ,oa
'kgjksa es rCnhy gksrs tk jgs gS ftlls ty lalk/kuks dk
vR;kf/kd nksgu ,oa çnq"k.k gks jgk gSA 'kq: es tc fofHkUu
çk|ksfxdh;ksa dk fodkl ugh gqvk Fkk rks yksx ç—fr dh
xksn es jgrs gq, thou dk vkuan ysrs Fks] ysfdu rsth ls
gw, fodkl ,oa vkS|kxhdj.k ds mn~Hko ds lkFk gh ty
çnq"k.k [krjukd Lrj rd igwp x;k gSA

'kgjksa es vR;kf/kd vkcknh gksus ds dkj.k cMh la[;k es
¶ykSVksa ds fuekZ.k dh ço`Ùkh c< jgh gS] rkfd T;knk ls
T;knk tula[;k dks vkokl miyC/k djk;k tk lds D;ksafd
,d ¶ySV es rhu yksxksa dk ifjokj vklkuh ls jg ldrk
gSA gkykafd] bu ¶ySVksa es ikuh dh vko';drk cgwr gksrh
gS vkSj bl otg ls ogka Hkqfexr ty HkaMkj in ncko c<
jgk gSA ogka Mhi cksfjax fuekZ.k fd;k tkrk gS vkSj Hkqfexr
ty dk nskgu cMs iSekus ij fd;k tk jgk gSA vfu;af=r
cksfjax o rVh; {ks=ksa es Hkwty dh vR;kf/kd fudklh ds
QyLo:i [kkjk ikuh ckgj fudy dj tehu ij QSy
ldrk gS ftlls ty dh vkiwfrZ Hkh çnqf"kr gks ldrh gSA
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ty çnq"k.k dks de djus ds rfjds/ty çnq"k.k dks
jksdus ds fy, mBk, tk ldusokys dne

m|ksxksa ds vR;kf/kd fuekZ.k ls muls fudyus okys nqf"kr
ty] cps gq, jklk;fud dpjs vkfn dks ukfy;ksa ds jkLrs
ufn;ksa es cgk fn;k tkrk gSA ?kjks es jgus okys yksxksa ds
nSfud xfrfof/k;ksa }kjk mRiUu vif'k"Vksa dks Hkh ufn;ks es
çokfgr fd;k tk jgk gS ftlls ufn;ksa dk ty vR;kf/kd
çnqf"kr gksrk tk jgk gSA ;fn ges ty çnq"k.k dks fu;af=r
djuk gS rks ges bl leL;k dk dksbZ lek/kku fudkyuk
gksxk vkSj blds fy, ges dkuqu Hkh cukus gksaxs ,oa lkFk gh
j.kuhrhd fparu Hkh djuk gksxkA

ty çnq"k.k dks dSls fu;af=r djs %

ges ty çnq"k.k jksdus ds lHkh dkuwuksa dk dMkbZ ls ikyu
djuk pk fg,A o S / k k fud O;oLF k k, ¡  t Sl s&ty
vf/kfu;e 1974] çnq"k.k dk fuokj.k vkSj fu;a=.k vkSj
i;kZoj.k lqj{kk vf/kfu;e 1986 tSls dkuqu rks gS ysfdu
mUgs çHkkoiw.kZ <axls dk;kZUohr ugh fd;k tk jgk gS
blfy, ges ty çnq"k.k ds çHkkoh jksdFkke ds fy, bu
dkuquksa dks dMkbZ ls ykxq djkuk gksxkA ty midj
vf/kfu;e 1977 ,d vU; egÙoiw.kZ dkuqu gS ftldk mís'k
çnq"k.k de djuk ,oa mldh çHkkoh jksdFkke djuk gSA
gkykdh bl dkuqu dk çHkko lhfer gh jgk gSA dkuquks ds
vykok tyçnq"k.k ds gkuhdkjd çHkkoksa ls turkdks ifjphr
djkuk ,oa mUgsa tkx:d fd;k tkuk vko';d gS rkfd
ty çnq"k.k dh leL;k dk çHkkoh lek/kku fudkyk tk
ldsA

ftEesnkjh ds lkFk O;ogkj djuk gksxk %

dksbZ m|ksx vius vif'k"Vksa dk fcuk 'kksf/kr gq, b/kj m/
kj Qsj nsrs gS tks ckfj'k ds ikuh ds ek/;e ls cgrs gw,
ufn;ks es igwp tkrs gSA vkS|ksfxd dpjs }kjk ty çnq"k.k
u QSys blds fy, bu vif'k"Vksa dk mfpr fuiVkjk vko';d
gSA dqN m|ksx dpjs ds fuiVkjs laca/kh lHkh fu;eks dk
ikyu djrs gS vkSj os vkS|ksfxd vif'k"Vksa dks ;k rks iqjh
rjg u"V dj nsrs gS ;k bls lqjf{kr :i ls nqckjk mi;ksx
djrs gSA

bZu fu;eksa ds lkFk&lkFk m|ksxks ds fy, ;g Hkh vko';d
gS fd os fofuekZ.k dk;Z }kjk gks jgs ty çnq"k.k dks jksdus
ds fy, vius dk;Z ds rfjdks es ifjorZu yk, ,oa lHkh laca/

khr ekunaMks dk ikyu djsA lHkh m|ksx bu fu;eksa dks
ikyu ugh dj jgs gS vkSj mues ls T;knkrj dpjksa dks fl/
kk ufn;ksa es çokfgr dj jgs gS tks ty çnq"k.k ls
laca/khr ,d [krjukd ifj–"; gSA ;s lHkh vif'k"V varr:
euq";ksa ,oa tkuojksa dks çHkkfor djrs gSA

tgfjys dpjs dk mfpr fuiVku % tgfjys dpjs dk
fuiVku ds lgh rfjdksa dks viukuk csgn egÙoiw.kZ gSA ftu
QSDVªh;ks es isaV~l] lkQ lQkbZ vkSj nkx feVkus okys jlk;uksa
dk bLrseky fd;k tkrk gS] ogk ls fudyus okys vif'k"V
,oa ikuh dk lqjf{kr fuiVku csgn t:jh gSA dkj ;k vU;
e'khuksa ls gksusokys rsy ds fjlko dks Hkh iqjh rjg ls jksduk
gksxkA dkjksa ;k e'khuksa ls gks jgk rsy dk fjlko Hkh ty
çnq"k.k ds çeq[k dkj.kksa es ls ,d gSA bl otg ls dkjks
vkSj e'khuksa dh ns[kHkky csgn t:jh gSA dke iqjk gksus ds
ckn [kkl dj ftu QSDVªh;ksa vkSj dkj[kkuks es rsy dk
bLrseky gksrk gS] [kjkc rsy dks lkQ djuk ;k lqjf{kr
fuiVkjk vko';d gSA

ukfy;ksa dh lQkbZ %

ty çnq"k.k jksdus ds fy, ukfy;ksa dks fu;fer :i ls lkQ
fd;k tkuk vko';d gSA xzkeh.k {ks=ksa es iDdh ukfy;ksa dk
fuekZ.k vko';d gS D;ksafd xzkeh.k {ks=ksa es ikuh euekus <ax
ls b/kj m/kj cgrs gw, var es Vuksa ds fglkc ls dpjk ,oa
çnq"kd inkFkZ vius lkFk cgkdj ufn;ksa ,oa ugjksa es ys tkrs
gSA ges ukfy;ksa dks ty ds L=ksrksa ls nqj j[kus ds fy, ,d
çk|ksfxdh fodflr djuh pkfg,A

ty dk iqupZØ.k ,oa iqu: mi;ksx %

ty çnq"k.k dks jksdus ds dqN vU; rfjdksa esa ty dk
iqupZØ.k ,oa iqu: mi;ksx Hkh lfEefyr gS vkSj buls
LoPN ,oa feBs ty dh miyC/krk lqfuf'pr djus es enn
feyrh gSA de xq.koÙkk okys ty tSls fd xans ikuh dks
'kksf/kr djus ds i'pkr çkIr ty dks ge m|ksx es] crZu
/kksus ;k ckxokuh vkfn dk;ksZ es bLrseky dj ldrs gS vkSj
bl çdkj LoPN ty dks bu dk;ksZ }kjk nqf"kr gksus ls cpk
ldrk gSA 'kksf/kd ty dks ge okguksa dh /kqykbZ ds dk;Z
esa Hkh bLrseky dj ldrs gSA ges LoPN ,o ehBs ty dk
bLrseky flQZ ihus ds fy, djuk pkfg,A orZeku es ty
dk iqupZØ.k lhfer ifj.kke es gh fd;k tk jgk gSA
blfy, ges ty çnq"k.k dks jksdus ds mfpr iqupZØ.k ,oa
iqu: ç;ksx ij vf/kd tksj nsuk gksxkA
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feêh ds dVko gh jksdFkke %

ty dks çnqf"kr gksus ls cpkus ds fy, feêh dk dVko jksduk
Hkh vko';d gSA  ges feêh ds dVko dks jksdus ds fy, vkSj
vf/kd isM ikS/ks yxkus gksaxsA gesa bl rjg ds rjhds viukus
gksaxs ftuls feêh dk dVko :ds ,oa i;kZoj.k ds LokLFk esa
lq/kkj yk;k tk ldsA

LoPN Hkkjr vfHk;ku dks lQy cuk,¡ %

LoPN Hkkjr dks iqjh lexzrk ls ykxq djus ds fy, Hkkjr
dks iqjh rjg ls [kqys esa 'kkSp ls eqä cukuk vko';d gSA
orZeku es] lkoZtfud LFkkuksa es dpjs dks tgka&rgka Qsaduk
,oa [kqys esa 'kkSp dh leL;k cnLrqj tkjh gSA tc ckfj'k
gksrh gS rks ;s lHkh vif'k"V ,oa eyeq= ufn;ksa ;k rkykcksa
es tk feyrs gS vkSj bl çdkj ty ds L=ksrksa dks çnqf"kr
dj nsrs gSA yksx [kqn Hkh mfpr ty fudklh dh O;oLFkk
ds vHkko es ufn;ksa ,oa rkykcksa es vif'k"V inkFkZ çokfgr
dj nsrs gSA

rkykcksa vkSj ufn;ksa dks bLrseky Luku ,oa diMs /kksus ds
mís'; ls Hkh cMs iSekus ij gksrk gS vkSj ftldh otg ls
xanxh vkSj çnq"k.k dh cMh ek= ty ds L=ksrksa es tek gks
tkrk gSA ,slh gh vU; xfrfo/kh;ksa dh otg ls dpjk]
ey&eq=] e`r 'kjhj iqjkus diMs vkSj vU; xanh lkefxz;k
rFkk jk[k vkfn ufn;ksa es çokfgr gks tkrs gSA 'kgj es
fjgkbZ'kh {ks=ksa ds vklikl >qXxh&>ksifM;ksa ,oa cfLr;ksa esa

'kkSpky;ksa dh dkbZ mfpr O;oLFkk ugh gksrh gS vkSj ;g
fLFkrh ges LoPN Hkkjr ds y{;ksa dks çkIr djus ds fy,
lPph Hkkouk ls ç;kl djus dh vko';drk dks n'kkZrk gSA

fu"d"kZ %

ty çnq"k.k bl czEgkaM es lHkh çdkj ds thou ds fy,
[krjukd gSA çnqf"krty }kjk dbZ fcekfj;ka QSyrh gSA
euq"; ikS/kks vkSj vU; çdkj ds thoksa dh j{kk ds fy, ty
çnq"k.k dk lek/kku fudkyuk vko';d gS vkSj blds fy,
lHkh yksxksa] lekt ,oa ljdkj }kjk lkeqfgd :ils ç;kl
fd;k tkuk vko';d gSA
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