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संत नामदेवांच्या अभंगरिनेतील कृवषववषयक जाजणवा 
प्रा. डॉ.ज्ञानबा महाद ूगाडे 

वववेकानंद कननष्ठ महाववद्यालय, 

हहवरा आश्रम, ता मेहकर, जज.बुलढाणा 
 

प्रस्तावना:               

संत ज्ञानेश्वर,संत नामदेव, संत एकनाथ, संत तुकाराम,संत 
रामदास,व इतर सवम संतमंडळी यांिा जन्म ग्रामीण भागात 
झाला. या सवािें कायमके्षत्र ग्रामीण भाग हेि राहहले आहे. 
ननसगम आजण शेतीके्षत्रातील संदभम या सवमि संतांच्या 
रिनेमध्ये कमी-अनधक प्रमाणात आढळून येतात.एखादा 
नसद्धांत पटवून देण्यासािी सवम संत कृवषके्षत्रातील दृष्टांत 
देतात. आपला भारत देश हा कृवषप्रधान देश आहे.तेराव्या 
शतकात बहुतांश जनता कृवषसंबंनधत असलेली पाहायला 
नमळते.कृवषशीसंबंनधत के्षत्रातील जनतेला यांच्या के्षत्राशी 
संबंनधत दाखले देऊन त्यांना अवघड असे तत्त्वज्ञान सोप्या 
भाषेत पटवून देण्यािा प्रयत्न सवमि संतांनी केलेला आढळून 
येतो.संत ज्ञानेश्वर व संत तुकाराम महाराजांच्या साहहत्यामध्ये 
ननसगम आजण कृवषववषयक संदभम अनधक प्रमाणात आढळून 
येतात.त्या तुलनेत संत नामदेव महाराज यांच्या अभंगरिनेत 
कृवषववषय संदभम अकप प्रमाणात आढळून येतात.  
उहद्दषे्ट: 
संत साहहत्यािी व्याप्ती  अनतशय व्यापक आहे.संत नामदेव 
महाराजांिे अभंग ही ववपुल प्रमाणात आहेत. संत नामदेव 
महाराजांच्या अभंगरिनेत असंख्य ववषय येत 
जातात.कृवषववषयक संदभािें काही हिकाणी दशमन घडते. हे 
कृवषववषयक संदभम येण्या पािीमागिी भूनमका लक्षात घेणे 
गरजेिे आहे.अवघड असे तत्त्वज्ञान अपररनित अशा दृष्टांत 
माध्यमातून लोकांना पटवून देणे हा उदे्दश हदसून 
येतो.लोकांना कृषी संस्कृतीिा पररिय असकयाने अध्याजत्मक 
वविार आकलन होण्यास मदत झाली आहे.दृष्टांताकडून 
नसद्धांताकडे वविार करण्यास बराि वाव हदसून येतो,हे नव्याने 
लक्षात घेण्या िी गरज आहे. संत नामदेव महाराजांिा जन्म 
मरािवार्डयातील हहंगोली जजकह्यातील नरसी बामणी येथे 
झाला. येथील लोकांिा मुख्य व्यवसाय शेती हाि आहे.संत 
नामदेव महाराजांिा जन्म नशंपी कुटंुबात झाला.संत 
नामदेवांच्या अभंगरिनेत त्यांच्या नशंपी या व्यवसायाबरोबरि 
कृषी संस्कृतीशी ननगहडत काही हिकाणी संदभम आढळून 
येतात. 
संत नामदेव महाराजांना अध्याजत्मक वविार सवमसामान्यांच्या 
जेव्हा गळी उतरवायिा आहे. तेव्हा त्यांच्या अभंगरिनेत 
कृवषशीसंबंनधत जाजणवा आढळून येतात.संत नामदेव हे 
ववठ्िलािे लहडवाळ भि.संत नामदेव हेि ववठ्िलमय झाले 

नव्हते;तर श्रीववठ्िल हे नामदेव मय झाले होते. ववठ्िलाला 
नामदेव महाराजांिा ववरह सहन होत नव्हता.संत नामदेव 
महाराज ववठ्िलाशी इतके एकरूप झाले होते की,ववठ्िलालाि 
नामदेवािी ओढ लागली.आत्मज्ञान प्राप्ती झाकयानंतर त्यांना 
सवमत्र ववठ्िलािे दशमन घडत होते.भिीिे वणमन करताना संत 
नामदेव कृषी संस्कृतीिे दशमन घडववतात. नामदेव महाराजांनी 
शेतीवरील अनतशय संुदर रूपक वापरले आहे.संत नामदेव 
महाराज म्हणतात,  

तुझ्या माझ्या शेता नाही पेंडवळा | दाववयेला डोळा पांडुरंग 
||१|| 

ककपनेिी पेंडी पाप कंुदा काढी |काशा देशोधडी लाववयेकया 
||२|| 

वत्रगुणी वत्रिनी धरूनी सूत्रधारी| वेद बैल िारी जंुवपयेले ||३|| 

अनाथािे शेत पे्रमािा हेलावा |  शेत राखे  देवा पांडुरंगा 
||४|| 

िह्म नामबीजे बांधुननया ओटी | पेरी दाटोदाटी नामदेव||५||                                  

अ.् १७४९ 
नामदेव महाराज म्हणतात, हे ववठ्िला तुझ्या आजण माझ्या 
शेताला पेंडवळा नाही,बांध नाही.दोघांिे शेत एकि आहे.तुझ्या 
व माझ्या स्वरूपात कोणताही भेद नाही.यािा अनुभव तू 
माझ्या डोळयांना हदला.पापरुपी गवत काढून ककपनारुपी पेंढी 
करून या शेतािी मशागत केलीस.पापरुपी तण काढून टाकले. 
हे शेतकऱ्याच्या रूपातील ईश्वरा! तू वत्रगुणरुपी ( सत्व रज 
तम)नतिण हाती धरून वेदरुपी िार बैल त्याला जंुपले.माझ्या 
नाथाच्या शेताला श्रीपांडुरंगाने पे्रमरूपी ओलावा देऊन ते शेत 
जोपासले.हे पांडुरंगा देहरूपी शेताला पे्रमरूपी ओलावा देऊन 
त्यािे रक्षण केले.संत नामदेव महाराज म्हणतात,िह्मनामरुपी 
बीज माझ्या ओटीत बांधून त्यािी सवमत्र पुष्कळ पेरणी केली. 
या अभंगात देव आजण भि यांच्या स्वरूपात कोणताही 
भेदभाव नाही.त्याकररता शेतीिे रूपक  उपयोगात आणले 
आहे.देव भिासािी स्वतःला हकती कष्टववतो?त्यांच्यासािी तो 
स्वतः हकती नशणतो? तो भिािे रक्षण करतो.भिाला ननदोष 
बनववतो.त्याच्यािायी िह्मनामबीजािी पेरणी करतो.अनाथािा 
नाथ हा ववठ्िल आहे. भिावर त्यािे ववलक्षण पे्रम आहे. 
सतत पे्रमािा ओलावा भिाना तो देत राहतो.त्यांिा सांभाळ 
करतो असा भिवत्सल परमात्मा आहे.असे  नामदेव महाराज 
म्हणतात. थोडक्यात शेती, पेंडवळा पेंडी, कंुदा, काशा, वत्रिणी, 
सूत्रधार,  शेतकरी, बैल जंुपणे, शेत राखणे, बीज,  ओटी, दाट बीज 
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पेरणे इत्यादी शब्द नामदेवांना कृवषसंस्कृतीिी असणारी  
ओळख करून देतात. एका िीकाणी नामदेव महाराज 
ववठ्िलािा महहमा वणमन करताना आणखी एक कृषी संस्कृती 
संबंनधत संदभम देतात. संत नामदेव महाराज यांिे ववठ्िल हे 
सवमस्व आहे. भिासािी ववठ्िल कमरेवर हात िेवून उभा 
आहे.िि जेव्हा आषाढी-कानतमकीला येतात तेव्हा पंढरपूर 
अनतशय दणाणून जाते. ववठ्िलावरील भिािे  पे्रम वणमन 
करताना संत नामदेव कृषी संस्कृती संबंधीत प्रनतमा 
वापरतात. 
आषाढी कानतमकी हेनि आम्हा सुगी | शोभा पांडुरंगी धनवटे 

||१|| 
संतांिे दशमनी हेनि वपक जाण | देता अलींगण देह नीवे||२|| 

देह ननवे हकती नवल सांगावे |   जीवाशी दणुावे िह्मनंदा ||३| 

नामा म्हणे याशी मूळ पांडुरंग| त्यािे नन अव्यंग सुख 
आम्हा||४||                    अ.् ३६५ 

शेतकऱ्याच्या जीवनामध्ये सुगीला अनतशय महत्त्व असते. 
शेतकऱ्यािा िररताथम सुगीवरि  अवलंबून असतो.संत नामदेव 
महाराजांनी वारकऱ्यांना सुगीिी उपमा हदली आहे.आषाढी 
कानतमकीला पंढरपुरात खऱ्या अथामने भिांिे पीक आलेले 
असते.आपकया लाडक्या ववठ्िलािे दशमन झाकयाने त्यांना 
िार आनंद होतो.एवढेि नाही तर वारकरी जेव्हा एकमेकांना 
भेटतात तेव्हा त्यांना खूप आनंद होतो.संत नामदेव 
महाराजांनी िह्मानंद हा शब्दप्रयोग केला आहे.आजण या 
आनंदाच्या मुळाशी पांडुरंग आहे,हे सांगायला संत नामदेव 
महाराज ववसरत नाहीत. एका हिकाणी नाम महात्म्यािे वणमन 
करताना संत नामदेव महाराज कृवषववषयक जाणीव व्यि 
करतात. 

शेती बीज नेता थोडे| मोटे आजणताती   गाडे||१|| 
एक्या नामे हरर जोडे | हिटे जन्मांिे  साकडे||२|| 

बाळे भोळे जन | सवम तरती कीतमने||३|| 

नामा म्हणे नेणे मुढ | नाम स्मरावे साबडे||४|| अ.् ७५९ 
शेतात थोडे बीज पेरले जाते पण त्यािे गाडेच्या गाडे भरून 
धान्य ननमामण होते. पे्रमाने घेतलेकया एका नामामुळे हरीिी 
भेट होते आजण जन्ममरणािी संकटे दरू होतात. कीतमनाच्या 
माध्यमातून भोळयाभाबर्डया लोकांिाही उद्धार होतो. संत 
नामदेव महाराज म्हणतात,  सुलभ अशा नामािे स्मरण 
कराव; परंतु अज्ञानी माणसाला यािी जाणीव नसते. शेतीशी 
ननगहडत असणाऱ्या प्रह्येिे उदाहरण देऊन नाममहात्म्य   
संत नामदेव महाराज पटवून देतात. एक बीज पेरले की 
त्यापासून असंख्य धान्य नननममती होते ही प्रह्या 

शेतकऱ्याच्या ननत्यपररियािी आहे हे लक्षात घेऊन संत 
नामदेव महाराज भगवतप्राप्तीिा, नाममहात्म्यािा सोपा मागम 
शेतकऱ्यांना सुिववतात. एका धान्यापासून असंख्य दाणे 
ज्याप्रमाणे ननमामण होतात,त्याप्रमाणे एक नाम घेतले की 
पुण्य िळाला येते अशी संत नामदेव महाराजांिी धारणा 
आहे.अशाप्रकारे संत नामदेव कृवषववषयक जाजणवा लक्षात 
घेऊन त्याआधारे अध्यात्मािी पेरणी करतात.संत नामदेव 
महाराजांच्या रिनांमध्ये कृष्णलीलांिे वणमन आढळून 
येते.कृष्णलीला करताना ग्रामीण संस्कृतीिे दशमन घडते. 
बाळकृष्ण हा सगळयांिा आवडीिा ववषय संत नामदेव 
महाराज अनतशय काव्यमय भाषेत वणमन करतात. नामदेव 
महाराजांच्या अनेक गौळणी  प्रनसद्ध आहेत.त्यातील एका 
प्रनसद्ध गौळणीत ग्रामीण संस्कृतीिे दशमन घडते. 

तूप लावून भाकर करी |वांगे भाजून भरीत करी||१|| 
वर कांद्यािी कोनशंवबरी| मला जेऊ  घाल||२|| 

आई खडीसाखरेिे खडे| लवकर मला करून दे वडे||३|| 

बाळ स्िंुदस्िंुदोनी रडे|मला जेऊ  घाल ||४||      गौ.् २४३ 

भाकरी, वांग्यािे भरीत, कांदा,  कोनशंबीरी, वडे, तूप, इत्यादी 
पदाथम ग्रामसंस्कृतीशी अनधक जवळीक साधणारे आहेत. 
अशाप्रकारे संत नामदेव महाराज ग्रामीण भागातील 
सवमसामान्य जनतेला भिीिी गोडी लावण्यािा प्रयत्न करताना 
हदसतात. 
ननष्कषम: 
संत ज्ञानेश्वर व संत तुकारामाच्या तुलनेत ननसगम ववषयक 
हकंवा कृवषसंस्कृती ववषयक जाजणवा संत नामदेव महाराजांिे 
अभंगरिनेत अकप प्रमाणात आढळून येतात. एखादा नसद्धांत 
पटवून देण्यासािी सवमपररनित असा कृवषववषयक जाजणवेशी 
संबंनधत दृष्टांत नामदेव महाराज देतात.असे असले तरी संत 
नामदेव महाराजांना ननसगमववषयक हकंवा कृवषसंस्कृती ववषयी 
वणमन करणे हे काही त्यांिे मुख्य प्रयोजन नाही.अध्यात्म 
ननरूपण करताना ओघाने हे संदभम आलेले हदसून 
येतात.आपला नसद्धांत पटवून देण्यासािी ते दृष्टांत म्हणून 
त्यािा वापर करतात,हे येथे लक्षात घेणे गरजेिे आहे.परंतु 
दृष्टांत कडून नसद्धांताकडे जाण्यासािी भरपूर वाव असकयािे 
यानननमत्ताने लक्षात येते.अवघड अध्यात्म शेतीशी संबंनधत 
सवमपररनित दृष्टांत देऊन नामदेव महाराज सोपे करून 
सांगताना हदसतात,असे म्हणणे अनतशयोिीिे िरु नये.  
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