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एक निखळ समाजसेनिकेची संघर्ष गाथा मांडणारी कलाकृती : मी िििासी 
डॉ. ल.िा िाघमारे 

मराठी विभाग, 
शंकरराि चव्हाण महाविद्यालय, 

अर्धापूर वि. नांदेड 
 

प्रस्तािना:  
मराठी सावहत्य प्रकरातील चवरत्र, आत्मचवरत्र, आत्मकथन 
हा टप्पप्पया-टप्पप्पयाने विकवसत झालेला सावहत्य प्रकार आहे. 
यामध्ये कमी वर्धक प्रमाणात पुढीलप्रमाणे साम्यभेद 
आढळतात. चवरत्र या प्रकाराच्या अनुषंगाने एखाद्या 
प्रभािशाली असामान्य कततृत्िाविषयी त्याचे अनुयायी 
वलवहतात. त्याचे बालपण, त्याचे कततृत्ि त्याचे 
व्यक्ततमत्िाचे पैलू उदाहरणासह सांगून एक व्यक्ततरेखा 
िाचकांच्या पुढे तो उभा करत असतो. तर आत्मचवरत्रात 
आत्मचवरत्रकार आपल्या अंतमनातून बाह्य 
व्यक्ततमत्िाकडे आठिणी आवण अनभुि आयुष्याच्या 
शेिटी मांडतो. आत्मकथनात आत्मकथनकार ऐन 
तारुण्यात असताना स्िसह स्ििातीचे द:ुख त्याचं्या िेदना 
िाचकांपुढे मांडण्याचा प्रयत्न करतो. अनेक घटनांमरू्धन 
काळाची, मनाची स्िभािाची सामाविक रािकीय 
क्स्थत्यंतरं देखील समितात आवण आपल्याही नकळत त्या 
सगळ्या प्रिाहातून या व्यक्ततमत्िांचे अनेक पैलू नव्याने 
समिल्याने त्यातून आपल्याला पे्ररणा, बोर्ध, मागृदशृन 
आवण कर्धी-कर्धी आयुष्याला वदशाही वमळते. 
  
डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर याचं्या वाणीतून आणण तयांनी 
उभारलेल्या क्ांणतकारक चळवळीतून पे्ररणा घेऊन मराठी 
साणहतय णितीजावर दणलत साणहतयाच्या रुपाने नवी पहाट 
उगवली. मानवाचे माणूसपण नाकारणाऱ्या संस्कृती 
समाजाणवरुध्द दणलत मते बंड करुन उठली. हजारो वर्षांच्या 
द:ुख, दैन्य तयातून अणवष्कृत केले. प्रबोधने, पणरवततन 
घडणवण्याच्या सुप्त हेतूने दणलत आतमकथने णलणहली. 
णियाचं्या आतमकथनामधली बाई एक लढाऊ समज घेऊन 
आलेली णदसते. ही समज णतच्या सभोवतालच्या जगण्याच्या 
संघार्षातून तयार होते.  णतच्या जातीच्या बरोबर 
जातयातंाणिवाय द:ुखातं नाही. मनुष्य जीवनात जगता येणार 
नाही. सवतच णियाचें णलखाण एक क्ांणतकारी उजेने भरलेले 
आहे. ‘मी वनवासी’ हे आतमकथन 16-10-1988 मध्ये 
णरया पब्ललकेिन्स, कोल्हापूर यांच्या वतीने प्रकाणित 
करण्यात आले. आतमकथनकार ससधूताई सकपाळ ह्या 
अतयंत दगुतम भागात वास्तव्य करणाऱ्या लेणखका आणण 
सामाणजक कायतकतया. तया आणदवासी आणण दीनदबुळ्या 

गवळी  बांधवासंाठी लढा देतात, तया लढा सजकतात, परंतु 
णतथूनच तयाचं्या नवीन संघर्षाला आरंभ होतो. गणरबाचं वीस 
ट्रक िेणखत फॉरेस्ट खाते णललाव करते आणण तयांना साधी 
िेण गोळा करण्याची मजुरीही णमळत नाही. तयाचं्या या 
हक्कासाठी ससधुताई सकपाळ लढा देतात. तयांच्या या 
लढ्यामुळे दमडाजींना असटकरना फॉरेस्ट खातयाने 
णदलेल्या िेतीची फाळणी होऊन िेतीचे तुकडे केले जातात. 
आणदवासींना वाटले जातात. या लढ्याचा पणरणाम 
ससधूताईंच्या कौटंुणबक जीवनावर होऊन तयांना णनराधार 
व्हावे लागते. णतथूनच तयांच्या जीवनसंघर्षाला सुरुवात होते. 
 
शोधनिबंधचाची उनिष्टये : 

 ‘मी वनवासी’ मधील लेणखकेच्या सेवावृत्तीचा 
िोध घेणे. 

 सेवावृत्ती आणण साणहतयकृती यातील अनबंुध 
वस्तुणनष्ठपणे िोधने. 

गनृितके : 
 ससधूताई सकपाळ यांचा लढा आणदवासींना तयांचे 

हक्क णमळवून देण्यासाठी आहे. 
 ‘मी वनवासी’  ही साणहतयकृती एका सिम 

मणहलेचे णचत्रण करते. 
 
साधिसामगु्री : 
‘मी वनवासी’ (आतमकथन) संदभतगं्रथ, इटंरनेट, माणसक, 
इतयादी सामुग्रीचा उपयोग करणे. 
 
ससधूताई सकपाळ याचं्या जन्म आवी रोडला सपपरी (मेघे) 
णज. वधा येथे झाला. वयाच्या नवव्या वर्षी सपपरी (मेघे) येथे 
प्राथणमक िाळेत पणहल्या वगात णिकायला सुरुवात केली. 
तयात आईने णवरोध केला, परंतु अणिणित असणाऱ्या 
वणडलांनी मात्र आिीवादच णदला. अणभमानजी साठे हे 
ससधुताई सकपाळ याचें वडील. वयाच्या बाराव्या वर्षी गोपुरी 
या कें द्रावर मराठी चौथीची परीिा णदली. काही णदवसातच 
हात जोडून लग्नाला उभ्या राणहल्या. आता मात्र कु. सचधी 
अणभमानजी साठे  न राहता सौ. सचधाबाई श्रीहरी सपकाळ 
झाल्या होतया. नवरगाव (फॉरेस्ट) हे याचें सासर. पुढे 
वयाच्या बाराव्या वर्षी लग्नं, चौदाव्या वर्षी पणहला मुलगा. 
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दोन-दोन वर्षांच्या फरकाने तीन मुलांना जन्म णदला. मुलीचा 
गभत पोटात असतांना वयाच्या 22 व्या वर्षी संसारातून तया 
मुक्त झाल्या. दमडाजी ही इरसाल व्यब्क्तरेखा. 
आणदवसींच्या जणमनी हडप करुन तयांचे प्रचंड िोर्षण करते. 
गरीबांच्या वीस ट्रक िेणखताचा णललाव फॉरेस्ट खाते 
करते. परंतु तयांना िेण गोळा केल्याची मजुरीही णमळत 
नाही. या णवरोधात लेणखका बंड पुकारतात. लढा सजकतात. 
तयामुळे दमडाजीच्या िेतीची फोळणी करुन िेतीचे तुकडे 
करुन आणदवसांना वाटले जातात. तयामुळे दमडाजी इरेस 
पेटतो लेणखकेचा सूड घेण्यासाठी तयाचं्या पतीच्या कानात 
बोलतो ,   

“ वतला िे वदिस गेले आहेत ते माझ्याकडून !” 
दमडाजीच्या या एका वाक्याने लेणखकेच्या पतीचे मन िंकेने 
दणुर्षत होते. अिाही पणरब्स्थतीमध्ये लेणखका एकावर एक 
तीन भाडंी घरी आणत असतांत. इथे पाण्याचे दरु्भभि 
जाणवते. तयावेळी पती ओरडतो, 
“खबरदार, माझ्या दारात पाय देशील तर कुलटा बदमाश, 
हेच रं्धदे आहेत तुझे. आपलं स्ित:चं पाप झाकािं म्हणून 
गवरबांचा कैिार घेतेस. िणू मी त्या गािाचीच नाही. म्हणून 
दमडािी आसटकरांची िमीन घालितेस आवण अंर्धारात 
त्याच्याशी पे्रमाचे चाळे करतेस. पापपणी, तुझ्या पोटात 
असलेला गभृ माझा नाही. तो त्याचा आहे हे मला आि 
कळाले.” 
लेणखकेचा िारीणरक आणण मानणसक छेळ तयाचं्या 
पलीकडून होतो. गाईच्या गोठ्यात तयाही पणरब्स्थतीमध्ये 
तयांना ठेवले जाते. तयांची णडलेवरी होते. तेव्हा तया 
ओढयावर जाऊन अगदी गार पाण्याने तया बाळाला अंघोळ 
घालतात. स्वच्छ धुतात. ओली बाळातंीन असतांनाही 
तयाचं्या पोटात अन्नाचा कणही नसतो. समाजही तयांची 
काहीच चूक नसतांना तयांचा णधक्कार करतो. तया एका 
म्हतारीला णिळंपातं अन्न मागतात तेव्हा ती म्हणते, 

“तू बेशरम आहेस …… तुझ्या वठकाणी मी असते तर 
कर्धीच मरुन गेले असते.” 

पोटाची आग िमणवण्यासाठी तयांना एक कुत्र्याने 
आणलेल्या मैदयाच्या पुडीतील पीठाचे णरपर करुन खावे 
लागते. तयाचंा पती एका ट्रकवाल्याला पन्नास रुपये देऊन 
गावात णभकारीन  आली म्हणुन दसुरीकडे णतला गावातून 
सोडण्यास सागंतो. आपल्याकडे माहेराचे आणण माहेरच्या 
लोकाचें खूप कौतुक लोकगीतांतून केलेले णदसून येते. 
म्हणून आपल्याला माहेरचे लोक तरी जवळ करतील ही 
लेणखकेची अपेिा असते. तया माहेरकडे णनघतात. आपली 
आई आपल्याला घरी घेऊन जाईल खायाला देईल ही 

भाबडी आिा असते. जेव्हा प्रतयिात आईची भेट होते. तेव्हा 
आईच उद्गारते, 
“बाई गं, तू कुठेही जा वाटल्यास रेल्वे लाईनवर जाऊन मर, 
मात्र माझ्याकडे येऊ नकोस कारण तुझा नवरा तुला झालेली 
मुलगी माझी नाही म्हणतो म्हणून” 
 िेवटी सरकारी दवाखान्यात लेणखकेला आश्रय णमळातो. 
तेथील नसत यांच्या जवळचे िीळे अन्न फेकून देऊन साडेचार 
पोळ्या आणण भेंडीची भाजी खाऊ घालते. सोळा णदवस 
दवाखान्यात तया राहतात. पुढे तयांना भीक मागण्याणिवाय 
पयाय नसतो. एका मंणदरासमोर फडक टाकून मुलीला 
तयावर टाकतात.  आणण तया गाणे म्हणतात.  तयावेळी तयांना 
अणडच रुपये  जमतात. तयाचं्य आयुष्यातील पणहली भीक. 
ससधूताई सपकाळ यांचे सामाणजक कायत 
भारतीय िासन दरबारी अनेक नवनवीन प्रोजेक्ट णनर्भमती 
संबंधी देिाणवकासाच्या नावावर अनेक णनणतय घेतले 
जातात, परंतु तयाचा पणरणाम गोरगणरब, आणदवासी तथा 
भटक्यांच्या जीवनव्यव्सथेवर काय होतोय. याचा तसूभरही 
णवचार केला जात नाही. असाच वधा पणरसरातील टायगर 
प्रोजेक्ट हा आहे. या प्रोजेक्टच्या नावाखाली वनात रणहवासी 
असलेल्या आणदवासींना गाई, गुरांसह हाकलत असतांना ते 
हलण्यास तयार नव्हते. तेव्हा टायगर प्रोजेक्टचे लोक 
अमानुर्ष वागणूक देत होते. या वस्तुब्स्थती संबंधी ससधूताई 
णलणहतात. 
 “गाव लवादा येथील गणरबाजी येवले (गवळी) हा आमचा 
गणरबा ……. तानाजी मालुसरे कट णमिा ठेवायचा टायगर 
प्रोटेक्ट ऑणफसरने या गणरबाजीला जंगलात गाढून कुठेही न 
मारता दोन्हीही ओठवरील णमिा कचाकच उपटल्या. णमिी 
हाताने वर उचलून बणघतली जेव्हा हा गरीब डोक्यात पाणी 
आणून आपली अवस्था सांगायचा तेव्हा या गरीब 
गवळयाची कीवे करु की तया ऑणफसरची नरडी फोडू असं 
वाटयचं ”   
 तयावेळी ससधुताई या गोरगणरबांना न्याय णमळवून 
देण्यासाठी िपथ घेतात. ससधुताईचंी समाज सेवेचीवृत्ती 
असल्याने तयांना गरीबांवर होत असलेला अन्याय सहन होत 
नाही. आरंभीच्या काळातही गरीब आणदवासींना िेण गोळा 
करण्याची मजूरीही णदली जात नव्हती. तयावेळी स्वत:ची 
पवा न करता गुलामी व्यवस्थेणवरोध बंड पुकारुन तयांनी 
आणदवासींना जणमनी णमळवून णदल्या. स्वत:चे कुटंुब 
देिोधडीला लागले तरी तयाची तयांनी पवा केली नाही. 
ससधूताई अनेक अनाथांची माय झाली. तयांना कामाणनणमत्त 
भेटलेली प्रभा आपली व्यथा माडंतांना म्हणते, 
 “ताई, याच माझ्या सख्या मामाने मला जाणूनबुजून 
कुमाणरका  ठेवले,  कारण तयालाच मी हवी होते म्हणूनच 
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याच माझ्या मामांनी घरात कुणी नस्तांना दोन वेळा माझ्यावर 
बलातकार करायचा प्रयतन केला. आज सुध्दा दहेुरी फायदा 
बघतो आहे. एक फायदा भाचीच लग्न केल हा आणण पाच 
हजार णखिात टाकले की, रस्ता सोपा सरळ आणण दसुरा 
फायदा तयाला माझ्या िरीरराचे वेळोवेळी लचके तोडता 
येतील हा, कारण उद्याच्या माझ्या अनेक णगऱ्हाईकांपैकी 
मामा हेच पणहलं हक्काचं णगऱ्हाईक असेल. 
 आयुष्यातुन उठणाऱ्या प्रभाचं जीवन ससधूताई समृध्द  
करतात. प्रभासाराख्या अनेक अनाथांना तया मायेची ऊब 
णदल्याचे जाणवते. 
 
निष्कर्ष :   

 सामाणजक कायत आणण लेखनातून ससधूताई 
सपकाळ पारदितकपणे मागतक्मण करतांना 
णदसतात. 

 आतमकथनातून ऐन उमेदीच्या काळातील अनभुव 
िलदबध होतो. याचे प्रतयंतर ‘ मी  वनवासी मधून 
येते. 

 ससधूताईंचे सामाणजक कायत अनाथांना मायेची ऊब 
देत. 

 हजारो अनाथांना ससधूताईंनी सजग णजवन णदले. 
 अगदी वयाच्या पंचवीिीत कौटंुणबक कलहामुळे 

संसारातून तयांना मुक्त व्हावे लागले. 
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