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पांिप्रधान उज्ज्वला ग स योजनेचा ग्रामीण मदहलाांच्या जीवनावर झालेला पररणाम : 
एक समाजशास्त्रीय ववशे्लषण 

प्रा. व्ही. एन. काांबळे 
समाजशास्त्र ववभागप्रमुख 

फुलतसांग नाईक महाववद्यालय, पुसद 
 
 
प्रस्िावना  
भारिीय पारांपररक समाजाि जस्त्रयाांना अनन्यसाधारण 
महत्त्व होिे.  कारण, जािीव्यवस्था, धमबव्यवस्था आजण 
पुरुषसत्ताक व्यवस्थेि जस्त्रयाांनी बांदीस्ि जीवन जगावे असे 
अतलजखि सांकेि आहेि.  त्यामळेु जस्त्रयाांचा दजाब हा दयु्यम 
होि गेला.  18 व्या शिकाि राजराम मोहन रॉय व 
महात्मा फुलेंनी स्त्री ववकासाला चालना ददली.  िसेच 19 
व्या शिकाि राजषी शाहू महाराज, डॉ.बाबासाहेब 
आांबेडकर, गोपाळ गणेश आगरकर, महषी कव े इत्यादी 
समाजसुधारकाांनी जस्त्रयाांना पुरुषाांप्रमाणे हक्क आजण 
अतधकार देण्यासाठी आांदोलने केली. डॉ.बाबासाहेब 
आांबेडकराांनी भारिीय राज्यघटनेच्या माध्यमािून स्त्री 
ववकासाला प्राधान्य ददले.  स्वािांत्र्योत्तर भारिाने 
लोकशाहीवर आधाररि असलेल्या घटनेचा स्वीकार केला.  
त्यामुळे स्त्री ववकासाच्या ववववध योजना कायाबन्वीि 
केल्या.  ववशेषि: 2016 मध्ये ित्कालीन भारिाचे 
पांिप्रधान मा.नरेंि मोदी याांनी ग्रामीण समाजािील 
मदहलाांचे आरोग्य सक्षम रहावे याकररिा पांिप्रधान 
उज्ज्वला ग स योजनेची सुरुवाि केली.   
आजही भारिाि दहा कोटी कुटुांबाकडे स्वयांपाकासाठी 
स्वच्छ इांधन नाही.  ग्रामीण भारिािल्या 67% पेक्षा 
जास्ि कुटुांब आजही चुलीवरच स्वयांपाक करिाि.  या 
घरािल्या जस्त्रयाांना लाकुड, कोळसा आजण शेणाच्या 
गोवऱ्या अशा पारांपररक इांधनावरच अवलांबून रहावे लागिे.  
हे इांधन गोळा करण्यासाठी द्यावा लागणारा वेळ ऊन, थांडी, 
पावसाची दफदकर न करिा, त्यासाठी करावी लागणारी 
पायपीट आजण सगळयाि ददैुवी म्हणजे या इांधनामुळे 
जडणारे डोळे, श्वसन, फुफ्फुसाचे अनेक दधुबर आजार हे 
सगळे या जस्त्रयाांना सहन करावे लागि होिे.  हे लक्षाि 
घेऊन पांिप्रधान याांनी उत्तरप्रदेशािल्या बतलयािून 
पांिप्रधान उज्ज्वला योजनेची घोषणा केली.  पांिप्रधानाांनी 
2019 अखेरपयिं 3 वषाबि दाररिय रेषेखालील पाच कोटी 
जस्त्रयाांना एल.पी.जी.जोडण्या मोफि देण्याचा सांकल्प केला.  

आज दकमान आठ कोटी कुटुांबाांना एल.पी.जी.ग स 
कनेक्शन ददलेले आहे.  एल.पी.जी.ग स कनेक्शनचा  
ग्रामीण मदहलाांच्या जीवनावर कोणिे पररणाम झालेि 
यावर प्रस्िुि शोधतनबांधाि प्रकाश टाकण्याि येि आहे.   
सांदभब सादहत्याचा आढावा  
पीलई ए., अम्माल एस. (2017) “Review Article an 
Economic Assessment to Pradhan Mantri 
Ujjwala Yojana Scheme of India’s Central 
Government.” याांनी या ववषयावर सांशोधन केलेले आहे.  
सदरील अध्ययनाि प्रधानमांत्री उज्ज्वला योजनेचे आतथबक 
दृवष्टकोनािून मूल्यमापन करण्याचा प्रयत्न केला.  ग्रामीण 
आतथबक घटकाि उजाब व इांधन महत्त्वपूणब घटक समजला 
जािो.  इांधन आतथबक ववकासाला गिी देण्याचे कायब करिो. 
देशाच्या आतथबक ववकासासाठी उजचेी भूतमका अत्यांि 
महत्वपूणब असल्याचे मुख्य तनरीक्षण अधोरेजखि केले.  
गोल्ड सी. एफ. उरपेतलन जे. (2018) याांनी “LPG as a 
cooking fuel: Adoption, use, and impact in 
rural India energy Policy.” याांनी प्रस्िुि ववषयावर 
अध्ययन केले आहे. ग्रामीण भारिािा स्वच्छ स्वयांपाक 
इांधन एलपीजीचा अवलांब, वापर आजण पररणामाांचे 
मुल्याांकन केलेले आहे. 2014-2015 या आतथबक वषाबि 
सवके्षण केले आहे. सवके्षणावर आधाररि हा अभ्यास आहे. 
स्वच्छ इांधनाची पररजस्थिी अत्यांि कमी असलेल्या सहा 
राज्यािील 85000 कुटुांबाकडून तमळालेल्या प्रतिक्रया. 
वणबनात्मक आकडेवारी आजण सहसांबांध लागू करुन 
सध्याचे मूल्यामापन केलेले आहे. अभ्यासाच्या 
तनष्कषाबवरुन असे ददसून आले आहे की, ग्रामीण 
भारिािीमध्ये LPG चा अवलांब करण्याच्या वाढीमध्ये 
इांधन खचब आजण इांधन स्टॉदकां ग या समस्या आहेि. 
तनष्कषाबि असेही सुचववले आहे की, LPG शी सांबांतधि 
असल्याचे सकारात्मकपणे समजिाि. 
स्वीन एस. एस., तमश्रा. पी. (2019) याांनी, 
“Determinants of adoption of cleaner cooking 
energy : Experience of the pradhan mantri 
ujjwala yojna in rural Odisha. Journal of 
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cleaner production.” या नावाचा सांशोधनात्मक लेख 
प्रकातशि केला आहे. भारिािील ग्रामीण ओदडशाि 
एलपीजी चा स्वच्छ उजाब म्हणून स्वीकार करण्यावर प्रभाव 
टाकणारे तनधाबरक स्पष्ट केले आहे. सदरील अभ्यासाि 
वणबणात्मक आकडेवारीचा अांदाज घेऊन आजण मॉडेल्सचा 
वापर करुन अवलांवबि चलाची गणना करुन प्रतिसादाचे 
ववश्लेषण केले. 
बरुआ एस. के., अग्रवाल एस. के. (दडसें. 2018) 
“Lighting up lives through cooking gas and 
transforming society” बरुआ. एस. के. याांनी 
प्रधानमांत्री उज्वला योजनेचा प्रवास, भारिीय स्वयांपाक 
घराांना स्वच्छ स्वयांपाक इांधन पूरवण्यासाठी देशािील 
सवाबि मोठया सामाजजक पररविबन कायबक्रमापैकी एक 
आहे.  स्वयांपाकाच्या ग स व्दारे जगणे आजण पररविबन 
शील समाज यासदभाबि केस स्टदडव्दारे अभ्यास केला 
आहे.  
तमश्रा आर. के., तसांग उदम, तमश्रा मोतनका (2019) याांनी, 
“Impact of ujjwala yojana on Rural women’s 
Life” या तशषबकाचा सांशोधनात्मक लेख जनबल ऑफ 
ॲडवहान्सेस आजण स्कॉलरली ररसचब इन अलाइड 
एज्युकेशनमध्ये बहुववध शाखीय शैक्षजणक सांशोधन 
यामध्ये प्रकातशि केला. उज्ज्वला योजनेचा ग्रामीण 
मदहलाांच्या जीवनावर होणारा पररणाम या अनुशांगाने 
प्रकाश टाकला आहे.  
शोधतनबांधाचे उदे्दश  
१. पांिप्रधान उज्ज्वला ग स योजनेचा अभ्यास करणे. 
२. पांिप्रधान उज्ज्वला ग स योजनेचा मदहलाांच्या 

आतथबक जीवनावर झालेल्या पररणामाांचा अभ्यास 
करणे. 

३. पांिप्रधान उज्ज्वला ग स योजनेचा मदहलाांच्या 
आरोग्यावर झालेल्या पररणामाांचा अभ्यास करणे. 

४. पांिप्रधान उज्ज्वला ग स योजनेचा मदहलाांच्या 
सामाजजक जीवनावर झालेल्या पररणामाांचा अभ्यास 
करणे. 

शोधतनबांधाची गदृहिकृत्ये  
१. पांिप्रधान उज्ज्वला ग स योजनेमुळे मदहलाांचे 

आतथबक जीवन उन्नि होि आहे. 
२. पांिप्रधान उज्ज्वला ग स योजनेमुळे मदहलाांचे 

आरोग्य सक्षम होि आहे. 
३. पांिप्रधान उज्ज्वला ग स योजनेमुळे मदहलाांची 

सामाजजक उन्निी होि आहे.    

४. पांिप्रधान उज्ज्वला ग स योजना मदहलाांसाठी 
पररणामकारक ठरि आहे.   

सांशोधन पद्धिी  
प्रस्िुि शोधतनबांधाचे तलखाण करण्यासाठी िर्थय सांकलन 
पद्धिीचा अवलांब केला आहे.  िर्थय म्हणजे घटना जशी 
आहे िशी पाहणे होय.  हे लक्षाि घेऊन िर्थय सांकलनाचे 
कायब करावे लागिे.  सामाजजक सांशोधनाि िर्थय 
सांकलनाच्या दोन पद्धिी आहेि.  प्राथतमक िर्थय सांकलन 
आजण दद्विीय िर्थय सांकलन.  प्रस्िुि ववषयाचे अध्ययन 
करण्यासाठी दोन्ही पद्धिीांचा अवलांब केला आहे.   
नमुना तनवड  
प्रस्िुि ववषयाचा अभ्यास करण्यासाठी यविमाळ 
जजल्ह्याची तनवड केलेली आहे.  यविमाळ जजल्ह्याि एकूण 
िालुके 16 आहेि.  हा अभ्यास 2016-2021 या दरम्यान 
केलेला आहे. सदरील अभ्यासासाठी गैरसांभाव्यिा नमुना 
तनवड पद्धिीचा अवलांब केला.  या पद्धिीमधील कोटा 
पद्धिीचा अवलांब करून अध्ययन केले.  एकूण 320 
लाभाथी मदहलाांची तनवड नमुना म्हणून केलेली आहे.   
पांिप्रधान उज्ज्वला ग स योजनेचा ग्रामीण मदहलाांच्या 
जीवनावर पररणाम पडलेला आहे.  हा पररणाम ववशेषि: 
िीन प्रमुख घटकाि अभ्यासलेला आहे.  सामाजजक, 
आतथबक आजण आरोग्यववषयक.  आरोग्याच्या सांदभाबि 
असे म्हणिा येईल की, मदहला ग सवर स्वयांपाक करीि 
असल्यामुळे आरोग्याचे प्रश् कमी झाले आहेि.  
मदहलाांच्या नावावर ग स आल्यामुळे मदहला आतथबक 
बाबिीि स्वयांपूणब होण्याच्या मागाबवर आहेि.  यामुळे 
मदहलाांना समाजाि प्रतिष्ठा प्राप्त होि आहे.  पांिप्रधान 
उज्ज्वला योजनेची तनजिि उदद्दष््ये साध्य होि आहेि.  
अध्ययनाची जी उदद्दष्टये आहेि त्याांची पूिबिा होि आहे, 
असे अधोरेजखि करिा येईल.  प्रधानमांत्री उज्ज्वला 
योजनेि ग्रामीण दाररिय रेषेखालील असलेल्या कुटुांबािील 
मदहलेच्या नावाने एलपीजी जोडणी मोठ्या प्रमाणाि 
ददलेली आहे.  ग्रामीण मदहलाांना चुलीच्या बांधनािून मुक्त 
करणे हे उदद्दष्ट सफल होि आहे.  देशािील गावे प्रदषुणमुक्त 
ददशेनी वाटचाल सुरू आहे. दकां बहुना पयाबवरण सांिुलन 
कायम राहण्यास ही योजना महत्त्वाची भूतमका बजाववि 
आहे. ग्रामीण मदहलाांनी वकृ्षिोड थाांबववल्यामुळे पयाबवरण 
सांरक्षणाला हािभार लागला आहे. सांिुतलि पयाबवरणाि 
मदहलाांचे आरोग्य तनरोगी राहि आहे.  शासन देखील 
मदहलाांच्या आरोग्याची ववशेष काळजी घेण्यास कदटबद्ध् 
ददसि आहे.  म्हणून उज्ज्वला योजना सुलभ करून 
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योजनेचा लाभ दाररिय रेषखेालील कुटुांबाांना जास्िीि 
जास्ि कसा होईल यासाठी शासन प्रयत्नशील मागाबने कायब 
करीि आहे.   
विबमानाि देखील ग्रामीण भागाि इांधनाला ववशेष महत्त्व 
आहे.  बहुिाांश घराि ग स जोडणी केलेली आहे.  पररणामी 
ग स तसलेंडरची दकां मि साित्याने वाढि आहे.  त्यामुळे 
ग स ऐवजी पारांपररक इांधनाचा वापर करणाऱ्या कुटुांबाची 
सांख्या ववृद्धांगि होि चालली आहे.  म्हणजेच मूळ 
इांधनाकडे कुटुांब पुन्हा आकवषबि झाले आहे.  ग्रामीण भाग 
कृषी व जांगल व्याप्त आहे.  अशा दठकाणी इांधन सहज व 
ववनाशुल्क प्रमाणाि उपलब्ध होि असिे.  त्यामुळे ग सचा 
वापर करणे त्याांना आतथबक भार वाटि आहे. 
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