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दगु्ध व्यवसायातून आर्थिक प्रगतीकडे  वाटचाल 

        
 

 

 

 

 

 

 

प्रस्तावना :  
ग्रामीण भागामध्ये शेती हा मुख्य व्यवसाय असून भारतातील 
बहुताांश शेतकरी हे पारांपाररक पद्धतीने शेती व्यवसाय करतात. 
अलीकडच्या काळामध्ये हवामानातील बदलामुळे नैसर्गिक 
आपत्ती  चक्रीवादळ , पूर , बेमोसमी पाऊस यासारखे अस्मानी 
सांकट शेती के्षत्रावर आलेले ददसून येते. तसेच पपक पेरल्यानांतर 
चार मदहने शेतकर याांना उत्त्पन्न प्राप्तीचा मागि नसतो. अशा 
स्स्थतीत शेतकर याकडे आर्थिक गरजा पूणि करण्यासाठी दसुरा 
मागि नसतो. भारतात शेती पूरक व्यवसायामध्ये दगु्ध 
व्यवसाय हा पूवीपासून शेतकरी करतात. भारतामध्ये अनेक 
वर्ािपासून हा व्यवसाय केल्या जातो. पवूी भारतामध्ये गाईला 
गोधन म्हणून ओळखले जात होते. ज्या शेतकर याकडे जास्त 
गाई तो गावामध्ये सगळ्यात श्रीमांत समजल्या जात असे.   
भारतात स्वातांत्र्यनांतर दगु्धव्यवसायासाठी डॉ . वगीस 
कुरीयन(धवल क्राांतीचे जनक)  याांच्या अध्यक्षतेखाली १९६५ 
मध्ये राष्ट्रीय मांडळाची स्थापना करण्यात आली . सन १९७८ – 
७९ मध्ये पदहला टप्पा १९८४ – ८५ या कालावधीत दधू 
महापूर योजनेचा दसुरा टप्पा राबपवण्यात आला. १९८७ -८८ ते  
१९९५ – ९६ या आर्थिक वर्ाित र्तसरा टप्पा पूणि झाला . 
आनांद येथे राष्ट्रीय दगु्ध व्यवसाय पवकास मांडळ व हररयाना 
राज्यातील कनािल येथे राष्ट्रीय दगु्ध व्यवसाय पवकास सांशोधन 
सांस्थेची स्थापना करण्यात आली .  
दगु्ध व्यवसायामुळे शेतकर याांना र्नयर्मत उत्त्पन्न र्मळते. 
यामुळे शेतकऱयाांच्या हातात पैसा खेळता राहतो तसेच यामळेु 
तयाांना आपल्या दैनांददन गरजा भागपवता येतात.  
शेतकर याांना तयाांचा दैनांददन खचि भागवण्यासाठी र्नयर्मत 
उत्त्पन्न र्मळवून देणारा मागि स्रोत गरजेचा आहे. दैनांददन 
गरजेच्या वस्तू व शेतीला लागणारे खते, कीटकनाशके, पब, 

पबयाणे याांच्या खरेदी वेळेस ग्रामीण भागातील पैसा 
शहरीभागाकडे जातो, परांतु दगु्ध व्यवसायामळेु श.हरीभागातून 
ग्रामीण भागामध्ये पैसा येतो, यामुळे ग्रामीण भागातील 
माणसाचा जीवनस्थर उांचावण्या बरोबर मुख्य उतपन्नाचा स्रोत 
म्हणून ग्रामीण भागमध्ये मोठ्या प्रमाणात शेतकरी दगु्ध 
व्यवसाय करतात. 
सांशोशानाची उदिषे्ट :  

1. सर्चन मुळे याांनी दगु्ध व्यवसायातनू केलेल्या 
प्रगतीचे पवशे्लर्ण करणे. 

2. र्भवधानोरा गावातील दगु्ध प्रदक्रया उिोगाच्या 
स्स्थतीचे पवशे्लर्ण करण . 

सांशोधन अभ्यास  पद्धती ; -   
प्रस्तुत अभ्यासासाठी प्राथर्मक आस्ण दयु्यम सामग्रीचा वापर 
केला असून यामध्ये शोध र्नबांध, मार्सके,  सांदभि ग्रांथ  याांचा 
आधार घेण्यात आला आहे. प्राथर्मक अभ्यास पद्धतीमध्ये  
र्भवधानोरा गावातील दधू उतपादक सर्चन मुळे याांची मुलाखत 
घेवून  तयाचे पवस्ततृ पववेचन केलेले आहे. 
दगु्ध व्यवसायामध्ये र्भवधानोरा गावातील सर्चन मुळे या 
युवकाची यशोगाथा. 
औरांगाबाद पासनु ५० दकलोमीटर असलेल गांगापूर तालुक्यातील 
र्भवधानोरा हे गाव गोदावरी आस्ण र्शवना या दोन नाद्याच्या 
तीरावर असनू येथील नागररकाांचा शेती हाच मखु्य व्यवसाय 
असल्यामळेु शेतीला जोड धांदा म्हणून येथील शेतकरी दगु्ध 
व्यवसाय करतात. 
र्भवधानोरा गावातील सर्चन मुळे हा सवि सामान्य कुटुांबातील 
युवक 2008 – 09 या साली पदवीचे र्शक्षण घेऊन, एका 
नामाांदकत  कां पनीमध्ये नोकरीला लागले, घरची आर्थिक 
पररस्स्थती सामान्य असल्यामुळे तयाांनी हा पयािय र्नवडला हे 
करत असताना तयाांना कुठे तरी वाटत होत की, आपण शेतीवर 
आधररत एखादा उिोग सुरु करावा याच इच्छेच्या जोरावर 
तयाांनी २०११ साली चाांगल्या पगाराची नोकरी सोडून दगु्ध 
व्यवसायाला सुरवात केली. सुरवातीला तयाांच्याकडे २ गाई 
होतया तयापासून २० ते २५ र्लटर दधू ते डेअरीला देत  होते. 
डेअरी चा भाव चाांगला र्मळत नसल्यामुळे तयाांनी खावा 
व्यवसाय सुरु केला १९० ते २०० रु  दकलो दराने ते खव्याची  
पवक्री करत होते . यामध्येही तयाांना चाांगला बाजार भाव 
र्मळत नसल्यामुळे हा व्यवसाय तयाांनी बांद केला. 
 काही ददवसानांतर तयाांनी असे ठरवले की , आपण दधुाची 
पवक्री थेट ग्राहकाां पयतं केली तर यातून आपल्याला चाांगला 
बाजार भाव र्मळेल. वाळूज, पांढरपूर, औरांगाबाद या दठकाणी 
घरपोहच दधू पवक्री तयाांनी  सुरु केली. यातून तयाांना गाईच्या  
दधुाला ४५ रु र्लटर, म्हशीच्या दधुाला ६० रु र्लटर इतका दर  
र्मळत होता. जशी– जशी तयाांच्या दधुाला  ग्राहकाांची  मागणी 
वाढत गेली तस – तशी   तयाांनी  गाई व म्हशीची सांख्या 
वाढवत नेली. आजच्या स्स्थतीला तयाांच्याकडे ८  गाई व १८ 
म्हशी आहे. ते यापासून दररोज १८० ते २२० र्लटर दधू 
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औरांगाबाद या दठकाणी घरपोच करतात. मदहन्याला तयाांना 
एकूण २ लाख ८०,००० ते ३ लाख रु इतके उतपन्न र्मळत,  

यातून खचि वजा जाता मदहन्याला 1 लाख २० हजार  ते १ 
लाख ४०  हजार रु र्नव्वळ नफा र्मळतो.  हे करत असताना 
दधू प्रदक्रया उिोग आपण सुरु करावा, तयाांना सतत वाटत 
असे. पण योग्य मागिदशिन र्मळत नसल्यामुळे तयाांना ३ वर् े
वाट  पहावी लागली. आमूल, महानांद, गोकुळ, प्रभात, यासारखे 
प्रदक्रया उिोग यशस्वी होऊ शकतात तर आपला उिोग  का 
यशस्वी  होऊ शकत नाही. या पवचारातून  तयाांनी जानेवारी 
२०२१ मध्ये दधू सांकलन कें द्र व दधू प्रदक्रया उिोग सुरु केला. 
सर्चन मुळे याांच्या दगु्ध व्यवसाय प्राथर्मक स्वरुपात असा 
आहे की, 

1. एकूण पशुधन  24 

2.  गाईची सांख्या 8 

3. म्हशीांची सांख्या 18 

4. दररोज एकूण दगु्ध सांकलन 180 ते 200 र्लटर 
5.  दररोज एकूण उतपन्न 8,000 ते 10 ,000 हजार 

रुपये 

6. दररोज दधू व्यवसायासाठी एकूण येणारा खचि 4 ते 
5 हजार रुपये 

गोठ्याचे आर्थिक र्नयोजन 

गोठ्यामध्ये 8 गाई व 18 म्हशी आहे, याांना खाण्यासाठी 
लागणार खाद्य तयाांची असलेली घरची ६ एक्कर जर्मनी मध्ये 
दसुरे पपक न घेता घास, गावात, काांडी  गवात, ऊस, चारा, 
इतयादी. 
तसेच दधुाची उतपादन क्षमता व गुणवत्ता वाढीसाठी सरकी 
ढेपेचा वापर करतात. तयाांना दररोज १ सरकी ढेपेच पोत  
लागत सरकी ढेपेच्या १ पोतयासाठी १३०० ते १८०० रु इतका 
दर मोजावा लागतो असे मदहन्याला एकूण ३० पोती  
लागतात. तसेच मदहन्याला  शेणखत  चार ते पाच ट्रोली  
जमा होते . 
शेतीचे र्नयोजन 

शेतीच्या र्नयोजनामध्ये दगु्ध व्यवसायामळेु शेणखत हे मोठ्या 
प्रमाणात उपलब्ध असल्यामुळे शेतीची उतपादनक्षमता वाढून 
शेतीमध्ये उतपन्नात वाढ झालेली आहे, तसेच यामुळे 
जर्मनीची सुपीकता तसेच गुणवत्ता सुधारली असून या 
शेतीमध्ये जनावराांना खाण्यासाठी ऊस, घास, काांडी, गवत, 

चारा, इतयादी, पपके घेतली जातात तयामळेु जनावरासाठी 
खाण्यासाठी जो लागणारा अर्तररक्त खचि आहे तयाची बचत 
झाली आहे. 
दगु्ध व्यवस्थापन: 
दधू काढल्यानांतर ते मशीन मध्ये टाकून लगेच थांड केल्या 
जाते तयानांतर पेदकां ग  करून ते दधू पवक्रीसाठी नेल्या जाते . 
याच बरोबर तयाची गुणवत्ता, स्वच्छता, तपासूनच ते दधू 
पवक्रीसाठी पाठवले जाते. दधू सांकलाना साठी BMC ( Bulk Milk 

colure) 1 व दोन डी फ्रीज मध्ये दधू सांकर्लत केल्या जाते. 

दगु्ध व्यवसाया साठी येणारा उतपादन खचि: 
दगु्ध व्यवसाय साठी तयाांना सरकी डेप सरासरी मदहन्याकाठी 
30 पोती लागतात एका पोतयाची दकां मत १८,००  रुपये इतकी 
आहे, पॅदकां ग, ट्रान्सपोटि, पवक्री व सवि खचि धरून मदहन्याला १ 
लाख 40 हजार ते १  लाख 60 हजार रुपये पयतं अपेस्क्षत 
खचि येतो. 
दगु्ध व्यवसाय पासून र्मळणारे र्नव्वळ उतपन्न: 
सर्चन मळेु याांना मदहन्याला दगु्धव्यवसाय पासून 2 लाख 80 
हजार ते 3 लाख रुपये पयतं उत्त्पन्न  र्मळते यातून दधुाची 
पॅदकां ग, तसेच दधू स्टोरेज, तसेच दधुाची थेट बाजारात पवक्री 
यासाठी उतपादन खचि वजा जाता मदहन्याकाठी 1 लाख 20  
हजार ते 1 लाख 40 हजार रुपये र्नव्वळ नफा र्मळतो. 
पशु आहार 
पशु आहारामध्ये प्रामुख्याने ऊस, चारा, गवत, काांडी गवत, 

घास, मुरघास, तसेच दधू उतपादन वाढीसाठी दधुाच्या 
गुणवते्तसाठी सरकी ढेप वापरले जाते, सकाळी एक टाईम आस्ण 
सांध्याकाळी एक टाईम असा र्नयर्मत आहार पशूांना ददल्या 
जातो. 
दधू पवक्रीसाठी बाजारपेठ 

सांकर्लत केलेले दधू लगेच थांड करून तयाची स्वच्छता व 
गुणवत्ता तपासून लगेच ते पॅदकां ग केले जाते व ते दधु 
औरांगाबाद, वाळूज, पांढरपूर या दठकाणी दधुाची घरपोच पवक्री 
केली जाते, घरपोहोच केलेल्या पवक्रीमुळे दधुाला चाांगला भाव 
सुद्धा र्मळतो यामध्ये गाईच्या दधुाला 40 ते 45 रुपये र्लटर 
भाव आस्ण म्हशीच्या दधुाला 60 ते 65 रुपये इतका भाव 
र्मळतो. 
दगु्ध व्यवसायाची चतुुःसूत्री 
सर्चन मुळे या कुटुांबाने दगु्ध व्यवसाय अतयांत चाांगल्या 
पद्धतीने चालवत असून दगु्ध व्यवसाय करत असताना 
कोणतया गोष्टीची काळजी घेतली पादहजे आस्ण कोणतया 
गोष्टीवर भर ददला पादहजे आस्ण यशस्वी दधू व्यवसाय 
करायचा असेल तर तयाांनी या व्यवसायाची चतसुूत्री  साांर्गतली 
ती  पुढील प्रमाणे, 

1. जार्तवांत गाय 

जार्तवांत गायी मुळे हवामान आस्ण वातावरण याचा या गाईवर 
पररणाम होत नाही, तसेच जार्तवांत असल्यामुळे दधू देण्याची 
क्षमता चाांगली असते. 
2. मुक्त सांचार 
 मुक्त सांचारामुळे गाईचे आरोग्य चाांगले राहून दधू देण्याची 
क्षमता गाईंमध्ये चाांगली राहते . 
3. मुरघास 

मुरघसामुळे गाईला स्ज जीवनसतवे आवश्यक असतात ती 
याच्यातून र्मळतात व दधुाच्या गुणवते्तत यामधून चाांगल्या 
प्रकारची वाढ होते. 
4. आरोग्याची काळजी आस्ण र्नयर्मत आरोग्य तपासणी 
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दगु्ध व्यवसाय करताना सगळ्यात महत्त्वाची गोष्ट म्हणजे जी 
पशुधन आहे, तयाांच्या  आरोग्याची काळजी आस्ण र्नयर्मत 
आरोग्य तपासणी केली पादहजे जेणेकरून दधुाच्या उतपादनावर 
याचा पररणाम होत नाही व पशचूी आरोग्य चाांगले राहते व 
तयापासून आपल्याला चाांगले उतपादन ही र्मळते दह चतुसूत्री 
सर्चन मुळे या कुटुांबाने सांगीतली. 
दगु्ध प्रदक्रया उद्योग:  
र्भवधानोरा येथील सर्चन मुळे या युवकाने दगु्ध सांकलन व 
दगु्ध प्रदक्रया उद्योगाची सुरवात जानेवारी २०२१ मध्ये केली. 
सांकर्लत केलेल्या दधुापासून ते पवपवध पदाथि बनवतात व 
तयाची थेट बाजारात पवक्री करतात. गुणवते्त बरोबरच 
दकफायतीशीर दकमती मध्ये ग्राहकाांना उपलब्ध करून देतात. 
दगु्ध प्रदक्रया केलेली उतपादने: 

1. पनीर  
2. श्रीखांड  
3. आम्रखांड  
4. लस्सी  
5. खवा  
6. तूप  
7. दही  
8. ताक  

ई. उतपादने ते दधू प्रदक्रया करून बनवतात व थेट बाजारात 
पवक्री करतात तसेच गुणवते्त बरोबर दकफायतीशीर दकमतीमध्ये 
ग्राहकाला उपलब्ध करून देतात .  

र्नष्कर्ि : 
1. सर्चन मुळे या युवकाची दगु्ध व्यवसायातून प्रगती 

झालेली ददसून येते 

2. दगु्ध प्रदक्रया उद्योगाची सुरवात चाांगल्या प्रकारे  झालेली 
ददसून येते. 

3. सर्चन मुळे या युवकाप्रमाणे इतर युवकाांनीही दगु्ध 
व्यवसाय केला  पादहजे. 

4. दगु्ध व्यवसायामुळे शेतकऱयाच्या दैनांददन आर्थिक गरजा 
पूणि होतात तयामुळे जास्तीत जास्त शेतकर याने दगु्ध 
व्यवसाय केला पादहजे. 

साराांश :  
जगाचा पोर्शांदा असलेला बळीराजा आपल्या पवपवध प्रयोगशील 
उपक्रमामळेु आज शेती के्षत्रात क्राांती करत आहे, तयात 
नवनवीन तांत्रज्ञान व तयाला कल्पकतेची जोड ददली जात आहे. 
आतमपवश्वास कठोर पररश्रम व तांत्रज्ञाच्या जोरावर दगु्ध 
व्यवसायाची आर्थिक प्रगतीकडे वाटचाल झालेली ददसून येतो. 
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