
 A Half Yearly National Peer-Reviewed & Indexing with SJIF Impact Factor Research Journal 

IMPACT FACTOR 8.072 

Website - http://knowledgeresonance.com    Email - knowledgeresonancengp@gmail.com 

83 
 

स्वच्छता एवां पयाणवरणीय समस्याओां में िोककिा तथा नाटकों का योगदान 

             डॉ.सांदीप अ.बनसोडे **                               देवरे रामेश्वर शगरधर* 

            िोधशनदेिक                      िोध छात्र 

         प्राध्यापक, मराठी ववभाग                नाट्यिास्त्र ववभाग 

र. भ. अट्टि महाववद्यािय,गेवराई                    डॉ.बाबासाहेब आांबेडकर मराठवाडा ववश्वववद्यािय 

         जि.बीड             औरांगाबाद 

 

मुख्य िधद 

पयाणवरण, पररवतणन, स्वच्छता, सांस्कृशत, िोककिा, िन-
िागरण, एकाांकी, प्रदषूण, नाटक, औद्योशगकीकरण, 

बोिीभाषा, G-20-W- 20, इांसाशनयत, सुांदर, समाि, िीव, 

स्माटण,  भववष्य, वकृ्षतोड़, रांगदृवि ।  

समाि व्यवस्था में सामाजिक प्रबोधन और पररवतणन करने 
में नाटक यह दृक-श्राव्य माध्यम अशधक असरदार शसद्ध 
हुआ है। वैकदक काि में चार वेदों से ऋग्वेद से 'पाठ्य’, 
सामवेद स े‘गीत’, यिुवदे से ‘अशभनय' और अथवणवेद से 
‘रस' का सांग्रह करके ‘पांचमवेद' यानी "नाट्यवेद" का 
शनमाणण ककया है। तभी से नाटकों िारा िोक मनोरांिन के 
साथ-साथ समाि में उत्पन्न समस्याओां को प्रश्ाांककत 
करने का बहुमूल्य कायण ककया है। इसी अथण में नाटक को 
समाि का आईना कहा िाता है। 
इस सवृि में पृ् वी पर सभी िीवों को िीववत रहने के 
शिए शनशमणत धरती, हवा, पानी, वकृ्ष िांगि, पिुपक्षी, धूप 
आकद हमारे आसपास के भौगोशिक वातावरण को 
पयाणवरण कहा िाता है। समस्त िीव तथा शनिीव सवृि 
को बनाए रखने में पयाणवरण ही महत्वपूणण भूशमका 
शनभाता है। पयाणवरण में िाशमि सबसे बुवद्धमान प्राणी 
मनुष्य को कहा िाता है।यहीां मनुष्य अपनी अपेक्षा, हुिारी, 
घमेंड और िािच में अपने स्वाथण के शिए आए कदन 
पयाणवरणीय समस्या खड़ा करने में जिम्मेदार कदखाई देता 
है। इांसान के इसी बढते अशतरेक से भववष्य में पयाणवरणीय 
समस्या का खतरा अशधक बढते िा रहा है। जिस तरह 
कदन पे कदन आबादी बढ रही है। उसी के साथ बढते 
िहरीकरण, औद्योशगकीकरण, ववज्ञान की अशधक गशत से 
प्रदषूण बढ रहा है। जिसमें ध्वशन प्रदषूण, वायु प्रदषूण, 

भूशम प्रदषूण, िि प्रदषूण आकद िाशमि है। प्रदषूण की 
इस बढती रफ्तार स ेपयाणवरण का सांतुिन वबगड़ रहा है। 
िो आने वािे भववष्य में सभी िीव सवृि के शिए घातक 
है। िोगों ने िोक मनोरांिन हेतु सांस्कृशत, आचार- ववचार, 

रूढी, परांपरा से पूणण गीत, सांगीत, नतृ्य, नाट्य के सांयुि 
एकि अथवा समूह किा के प्रदिणन को िोककिा कहा 
िाता है। इन किाओां का प्रदिणन िोगों की बोिीभाषा में 
ककया िाता है, जिसका प्रत्यक्ष सहिता से दिणकों के कदि 
और कदमाग पर पररणाम होता है। बोिीभाषा में अपनापन 
होने की विह से दिणक इस किा में प्रस्तुत रहन-सहन, 

नव ववचार, नव कल्पना, सामाजिक समस्याओां पर उपाय 
योिना के साथ साथ सरकारी योिनाओां का प्रचार प्रसार 
करने के शिए िोककिा महत्वपूणण सावबत होती है। भारत 
देि के राज्यों में अिग-अिग अनेक िोककिाएां िाशमि 
है।िैसे नाचा, तमािा, नौटांकी, पांडवानी, माच, भवई, ख्याि, 

भाांड, वबहू, िावणी, छाऊ, कीतणन, यक्षगान, भारुड, पोवाडा 
आकद िाशमि है। इन किाओां का आयोिन सन, उत्सव, 

त्योहारों, िादी, यात्रा आकद में ककया िाता है। 
आधुशनक भारतीय रांगभूशम पर नाट्यशनदेिक हबीब 
तनवीर का अमूल्य योगदान है। उन्होंने भारतीय रांगमांच 
पर नई नाट्यिैिी को िन्म कदया है। नाटकों में िोक 
परांपराओां का इस्तेमाि करके उनका प्रचार-प्रसार करके 
भारतीय िोककिा को ववश्व उिागर करने का बड़ा 
योगदान कदया है। उनके शनदेशित नाटकों में चरणदास 
चोर, आगरा बािार, बहादरु किाररन, शमट्टी की गाड़ी, सोन 
सागर, कहरमा की अमर कहानी, गाांव के नाम ससुराि मोर 
नाव दामाद, पोंगा पांकडत, देख रहे हैं नैन, एक औरत 
कहपेशिया भी थी, जिसने िाहौर नहीां देखा वह िन्मा ही 
नहीां िैसे एक से बढकर एक दो अांकी नाटक और कारतूस, 

परांपरा, दधू का शगिास, आग की गेंद, चाांदी का चमचा िैसे 
बाि नाटकों िारा पयाणवरण, स्वच्छता, रािनीशतक 
िोषण,बािारवाद, साांस्कृशतकवाद, सामांतवाद, नैशतक- 
अनैशतकवाद, वगण-ववभेद, समाि व्यवस्था में उत्पन्न 
कुरीशतयों पर नाटकों में िोककिा िाशमि करके प्रहार 
ककया है। 
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चाांदी का चमचा इस बाि नाटक में नाट्य शनदेिक हबीब 
तनवीर ने स्वच्छता के महत्व पर िोरदार भाष्य करने 
का प्रयास ककया है। बच्चों का यह नाटक बड़ी मिेदार 
तरीके से िुरू होता है। जिसमें बॉम्ब ेिैसी बड़ी िहरों में 
ऊां ची इमारत के नीचे दकुानदार दकुान िगाकर बैठता है। 
जिस पर ऊां ची इमारत की जखड़की से एक पड़ोसीन हर 
कदन दकुानपर कूड़ा कचरा फें कती है। उसकी इस आदत 
से दकुानदार परेिान है। दकुानदार अपनी इस परेिानी 
को व्यि करते अपने शमत्र और िोगों स ेकहता है कक- 
दकुानदार:- मेरे साथ कदन भर िो होता रहता है, दशुनया 
में ककसी के साथ ना होता होगा। कभी नािपाती के 
शछिके आकाि से बरस रहे हैं , कभी झूठ उनकी वषाण हो 
रही है। ऊपर का सारा कचरा दकुान के अांदर चिा आ 
रहा है। इस िरारत पता िगाने के शिए दकुानदार पड़ोसीन 
से बात करता है तो वह इस बात का बतांगड़ बना कर 
उल्टा दकुानदार को ही ताने मार कर चिी िाती है। इस 
समस्या को सुिझाने के शिए दकुानदार का शमत्र अपनी 
कदमागी चाि चिाकर जखड़की की और आवाि िगाता है  

शमत्र:- अच्छा देजखए यह चाांदी का चमचा ककसका है? अरे 
भाई कचरे के अांदर यह चाांदी का चमचा ककसने फें क 
कदया? बोिते क्यों नहीां, ककसका है यह चाांदी का चमचा? 

बोिते हो या हम िे िाए? 

आवाि सुनते तुरांत जखड़की स े झाांककर, चोर उल्टा 
कोतवाि को डाांटे इस कहावत को शसद्ध करते हुए, वहीां 
ताने मारने वािी पड़ोसीन कहती हैं- 
पड़ोसीन:- क्षमा कीजिएगा । नौकरानी स ेभूि हो गई 
उसने कूडे़ के साथ फें क कदया चमचा। 
पड़ोसीन अपना गुनाह कबूि करते ही दकुानदार का शमत्र 
और अन्य िोग उसे कहते है – 

शमत्र:- चमचा तो नहीां फें का, हाां केिे के शछिके और अपने 
घर का सारा कूड़ा आपने भूि से इनके शसर पर िरूर 
फें क कदया है। बस यह उठाकर िे िाइए। (पड़ोसीन 
जझझकती है) चशिए उठाइए। 
एक आदमी:- आप ही का तो है। 
दसूरा:- कूड़ा फें का है तो सब अब उठाइए। 
सब:- उठाइए चशिए सारा उठाइए। मोहल्िे भर में अपने 
घर की गांदगी फैिाना, यह कहा की रीत है। यह भी कोई 
सफाई है! अपना घर साफ ककया दसूरे का गांदा कर कदया 
है। चशिए उठाइए कूड़ा ।…(पड़ोसीन कूड़ा उठाती हैं)  

शमत्र:- और वायदा कीजिए कक अब कभी ऐसा न करेंगी। 

पड़ोसीन:- क्षमा कीजिए। कान पकडे़, अब कभी कूड़ा नीचे 
नहीां फेकुां गी। 
शमत्र:- घर का कूड़ा यों सड़क पर नहीां फें क देते। नीचे 
िोग रहते है। सड़क पर आते िाते हैं आपकी तो सफाई 
हुई िेककन सारे मोहल्िे की गांदगी। कूडे़ के शिए टीन 
बना है, वहाां पर कफां कवा कदया कीजिए। 
अपने शमत्र के इस तरकीब को देखते हुए दकुानदार खुि 
हो िाता है। जिससे उसकी परेिानी हमेिा के शिए हि 
हो िाती है। इस नाटक के माध्यम से नाट्य शनदेिक 
हबीब तनवीर ने सिृनिीि रांगदृवि से दिणकों को स्वच्छता 
के महत्व का एहसास कदिाया है। ताकक िैसे हम हमारा 
घर स्वच्छ करते हैं वैसे ही गशियाां और मोहल्िे को अगर 
हम स्वच्छ रखेंगे तो अपने आप हमारा देि स्वच्छ, सुांदर 
और शनरोगी बनेगा। स्वच्छता के बारे में महात्मा गाांधी 
कहते हैं-  
यकद कोई व्यवि स्वच्छ नहीां है, तो वह स्वस्थ नहीां रह 

सकता। 
बेहतर साफ-सफाई से ही भारत के गाांवों को आदिण 

बनाया िा सकता है। 
िीवनभर स्वच्छता के महत्व को िनमानस में रूबरू 
कराने वािे स्वच्छता अशभयान के िनक, समाि सुधारक 
सांत गाडगे बाबा (1876-1956) खुद गाांवों गाांवों में घूमकर 
हाथ में झाडू़ िेकर कूड़ा कचरा साफ करते थे और अपने 
कीतणनो से िोगों को अस्वच्छता से होने वािे दषु्पररणाम 
के बारे में ज्ञान देते थे।उनके इसे कायण को मध्यनिर 
रखते हुए महाराष्ट्र राज्य सरकार ने 2000-01 में स्वच्छ 
भारत शमिन हेतु “सांत गाडगे बाबा ग्राम स्वच्छता 
अशभयान” इस उपिम की िुरुआत की गई।के तहत 
महाराष्ट्र राज्य में स्वच्छ, सुांदर गाांव को यह पुरस्कार कदया 
िाता है। 23 फरवरी 1876 में िन्मे सांत गाडगे बाबा कक 
आि 23 फरवरी 2023 में 147 वी ियांती मनाई िा रही 
है।इस बार औरांगाबाद िहर (छत्रपती सांभािीनगर) में सब 
तरफ स्वच्छता, सुांदरता कदखाई दी। िेककन इसका औशचत्य 
था G- 20 W-20 शिखर सम्मेिन भारत 2023। G- 20 
शिखर सम्मेिन इस बार भारत देि में होने वािा है 
जिसकी तैयारी हेतु के सांपूणण देि के साथ साथ 
साांस्कृशतक,ऐशतहाशसक पहचान वाि ेऔरांगाबाद िहर में 
सांपूणण िहर भर का कूड़ा कचरा साफ करके, फुटपाथ, कदये, 

रोड के बािू में हररयािी, पक्के रास्ते, बड़ी दीवारों पर रांग 
वबरांगी तस्वीरे, इतना ही नहीां िो पेड़, पौधे धूि शमट्टी स े
िथपथ भरे थे उन्हें पानी स ेधो भी शिया । िहर के 
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नागररकों मैं स्वच्छता के प्रशत िनिागशृत करने के शिए 
के 11-12 फरवरी 2023 'स्वच्छ औरांगाबाद अशभयान’ G- 

20 W-20 अांतगणत नुक्कड़ नाटकों का भी आयोिन ककया 
गया था। जिसमें िोधछात्र ने भी सहभाग शिया था। 
नुक्कड़ नाटकों में िेखक-शनदेिक िेख असिम ने यह 
गीत शिखा था – 

कचरा नको 
घाण नको, 

डोक्यािा ताण नको 
चिा स्वच्छ करू भारत 

स्वच्छ भारत सुांदर भारत… 

इस नुक्कड़ नाटक के औरांगाबाद िहर में िगह-िगह, 

चौराहों पर प्रदिणन ककए गए जिससे मैं स्वच्छता, आरोग्य 
के प्रशत िोगों में िनिागशृत हो। प्रिासन के आयोिन, 

स्वच्छ और सुांदर औरांगाबाद िहर (छत्रपशत सांभािीनगर) 
देखकर ऐसा िग रहा था कक सांत गाडगेबाबा का िीवन 
कायण साथणक हुआ। कफर प्रश् यह भी उठता था कक इस 
कायण में आि तक िापरवाही क्यों की गई? क्या शसफण  G 

-20 शिखर सम्मेिन की मेहमान नवािी के शिए यह सब 
कदखावा ककया िा रहा है? क्या इसके बाद हमेिा के शिए 
शनरांतर ऐसा ही स्माटण, स्वच्छ, सुांदर औरांगाबाद िहर 
(छत्रपशत सांभािीनगर) कदखेगा? िहर में G- 20 W-20 के 
अांतगणत िोरों से हो रही स्वच्छता को देखते हुए डॉ. 
मोनािी देिमुख (सांचािक- पांख फाउां डेिन) कहती है- 
मागासिेपणाच्या मानशसकेतून बाहेर येण्याची गरि असून 
स्वच्छता, पाणी, ववकास आजण रोिगार हा आपिा हक्क 
आहे ही भावना िागतृ होण्याची गरि आहे. त्यासाठी िी 
20 हे शनशमत्त ठरिे तरी पुरेसे आहे. 
युनेस्कोचा नकािावर ववरािमान होण्याचा दशुमणळ मान 
आपल्या िहरािा शमळािा. मात्र िहराची मिूभूत 
स्वच्छता आजण प्राथशमक सुिोभीकरणासाठी िी 20 सारख े
शनशमत्त िोधावे िागणे हे ववचारात टाकणारे आहे. िाती-
धमाणच्या खेळात नागररकाांना खेळवत ठेवून पाणी, रोिगार, 

रस्ते, ववकास या मूिभूत सुववधाांपासून िहरािा वांशचत 
ठेवण्यात आिे आहे. हा खेळ थाांबिा पाकहिे. िी 20 आि े
तरच शनधी शमळणार, स्वच्छता, रांग-रांगोटी होणार असे का? 

हे कायमस्वरूपी आिे पाकहिे आजण कटकिे पाकहिे. हे 
आणणे ही िोकप्रशतशनधीांची िबाबदारी आहे, तर कटकवणे 
ही नागररकाांची. हा तात्पुरता कदखावा ठरू नये हीच अपेक्षा. 
डॉ. मोनािी देिमुख िी का यह मत सहारनीय है। शनरोगी 
िनिीवन के शिए स्वच्छता के साथ-साथ पयाणवरण की 

देखभाि करना प्रिासन, िोकप्रशतशनधी तथा सब आम 
िोगों की जिम्मेदारी है। यह जिम्मेदारी गाांव, िहर, राज्य 
की नहीां बजल्क सांपूणण देि के हर एक नागररक की है िो 
आने वािी पीकढयों का भववष्य सुखी, शनरोगी और सुांदर 
बना सकती है। अपने नाटकों, एकाांकी के माध्यम से दिणकों 
के सामने वैजश्वक पयाणवरणीय समस्या और सामाजिक 
मुद्दों को प्रस्तुत करने का प्रयास युवा नाट्य शनदेिक 
रावबा गिमि ने ककया है। उनके एकाांकी में भक्षक, 

माांणस, मादी िैसे बेहतरीन रांगमांचीय प्रस्तुतीकरण िाशमि 
है। 
‘भक्षक’ एकाांकी िारा ववकास के नाम पर बढते िहरीकरण 
और औद्योगीकरण हेतु िांगिों पर होने वािे अशतिमण, 

वकृ्षतोड़ की विह से िांगिी कहांस्त्र प्राणी मानव बस्ती में 
घुसते हैं, और खुद की िान बचाने में वन्य प्राणी और 
इांसान के बीच सांघषण होता कदखता है। इस गांभीर 
पयाणवरणीय समस्या को िेखक-शनदेिक रावबा गिमि 
की सिृनिीि रांगसोच और किाकारों के अशभनय के 
साथ-साथ सांगीत, प्रकाि के सांयुि माध्यम से काफी 
प्रभाविािी प्रस्तुतीकरण देखने शमिता है। ‘माांणस’ 
एकाांकी में वकृ्षों की कत्ति होने के बाद बांदरों के घर 
उधवस्त हो िाते हैं,िो अपने घर की तिाि में धूप में 
भटकते रहते हैं, अपने स्वाथण के शिए पयाणवरण का सवणनाि 
करने वािा इांसान इांसाशनयत भी भूिता िा रहा है,वह 
िांगि के मासूम प्राजणयों की शिकार कर रहा है। मासूम 
कहरण को सांकट में देखकर सभी बांदर शमिकर शिकारी 
को मारके भगाते हैं। और कहरण की िान बचाते है। इस 
एकाांकी की खाशसयत है कक सभी किाकार रांगमांच पर 
सांपूणण प्रस्तुशत में अपने हाथ और घुटनों पर अशभनय 
करते हैं। खुद को बुवद्धमान समझने वािा इांसान ककस 
िािच में आकर अपनी इांसाशनयत भूिता िा रहा है, और 
वही इांसाशनयत प्राजणयों में देखने को शमिती है िो हमेिा 
पयाणवरण पर शनभणर है और उसकी रक्षा भी कर रहे हैं। 
रांगमांच पर प्रस्तुत गूांगे िानवरों में इांसाशनयत को देखते 
हुए दिणकों को अपनी इांसाशनयत और पयाणवरण बचाने के 
खाशतर खुद की जिम्मेदारी का एहसास होता है। यही 
नाटक, एकाांकी इस माध्यम की ताकत होती है,िो ककसी 
को भी सबक शसखाने के शिए वबना हाथ उठाए ककसी के 
भी मुांह पर तमाचा मार सकता है। 
हर साि नुक्कड़ नाटक, एकाांकी और नाट्य प्रशतयोशगता 
में स्वच्छता एवां पयाणवरणीय समस्याओां को िेकर िैस े
भूशम, िि, वायु का प्रदषूण, कम वषाण, भारी वषाण, रसायनों 
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दषु्पररणाम, प्िाजस्टक प्रदषूण, महामारी, स्वास््य आकद 
वैजश्वक चेतावनी और सामाजिक समस्याओां िैसे ववषयों 
पर िन िागरण करने हेतु अनेकानेक मांशचत नाटकों का 
योगदान िारी है और िारी रहेगा।  

साराांि 

कदन पे कदन बढती पयाणवरण समस्या और अस्वच्छता 
बढने के कारण खतरनाक बीमाररयाां, महामारी, का सामना 
पृ् वी पर सभी िीवों को करना पड़ रहा है। जिसका प्रमाण 
बढने से सवृि की हाशन हो रही है। उसे रोकने की कोशिि 
में नाट्य आांदोिन िारी है। 
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