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Abstract 

समाि माध्यमे हे एकाच वेळी मोठ्या प्रमाणात िोकाांिी 
प्रभावीपणे सांवाद साधण्याचे महत्वाचे साधन आहे. समाि 
माध्यमाांचा उदे्दि केवळ वतणमान घडामोडीांबद्दि िोकाांना 
माकहती देणे हा नाही तर समािात प्रचशित असिेल्या 
ववववध समस्याांबद्दि िागरूक करणे हा देखीि आहे. 
वतणमान काळात व्हाटसॲप, जट्वटर, फेसबुक, ईमेि, रेडीओ, 

दरूदिणन अिा समाि माध्यमे तसेच प्रसार माध्यमाांचा 
समािावर मोठा प्रभाव आहे. समाि माध्यमाांमुळे सांदेिाांचा 
सहि प्रसार करणे तसेच समुदायामध्ये चचाण घडवून 
आणणे सुिभ झािे आहे. स्वच्छते सारख्या सामाजिक 
आजण पयाणवरणीय समस्येववषयी िागरूकता घडवून 
आणण्यासाठी समाि माध्यमाांचा उपयोग केल्यास त्या 
समस्येचे शनराकरण िवकर िक्य होते. िगभरात समाि 
माध्यमाांचा ववववध कारणाांसाठी उपयोग करण्यात आिेिा 
आहे. भारतातही िोकमाध्यमे, समाि माध्यमे तसेच 
प्रसारमाध्यमाांचा उपयोग करून भारतातीि अस्वच्छतेच्या 
समस्येचे शनराकरण िक्य आहे. 
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प्रस्तावना:- 
स्वच्छ पयाणवरण ही सवण सिीवाांची मुिभूत गरि आहे 
त्यामुळेचस्वच्छ पयाणवरणाचा प्रश् िागशतक पातळीवर 
महत्त्वाचा बनिा आहे. वैयविक आरोग्य आजण स्वच्छता 
हे मुख्यत्वे स्वच्छ पयाणवरणावर अविांबून असते आजण 
स्वच्छ पयाणवरण हे वपण्याच्या पाण्याची पुरेिी उपिधधता 
आजण योग्य स्वच्छता यावर अविांबून असते. असुरजक्षत 
वपण्याच्या पाण्याचा वापर, मानवी मिमूत्राची अयोग्य 
ववल्हेवाट, उच्च बािमतृ्यू दर हे मुख्यतः शनकृष्ठ स्वच्छतेचे 
पररणाम आहेत. भारतात स्वच्छता ववषयक पायाभूत 
सुववधाांचा अभाव आहे. स्वच्छता ववषयक वस्तू, साधने, 

िौचािये, स्वच्छता ववषयक उत्पादने आजण आवश्यक 
वस्तूांचा तुटवडा आहे. भारतातीि स्वच्छतेबाबतची सवाणत 
गांभीर समस्या म्हणिे िौचाियात वापरण्यासाठी मुबिक 

प्रमाणात पाणी उपिधध नाही. ज्या कठकाणी वपण्यासाठीच 
मोठ्या किाने पाणी शमळविे िाते त्या कठकाणी 
िौचाियासाठी पाणी कसे शमळणार? त्यामुळे भारतातीि 
स्वच्छता चळवळीिा यि शमळत नाही.  

भारतात िोकाांना स्वच्छतेचे महत्व पटववण्यासाठी व 
िोकाांमध्ये िाणीव िागतृी होण्यासाठी मोठ्या प्रमाणात 
स्वच्छतेसाठी गावपातळीवर मोठ्या बक्षीस योिना 
राबववल्या िातात. भारतातीि िोकाांना स्वच्छतेचे महत्व 
पटवून देण्यासाठी समाि माध्यमाांचा वापर केल्यास 
स्वच्छता ही एक चळवळ बनू िकते. केवळ पायाभूत 
सुववधाांच्या उपिधधतेमुळे स्वच्छतेमध्ये कोणतेही 
महत्त्वपूणण बदि होणार नाहीत, कारण स्वच्छतेच्या सवयी 
िोकाांना त्याांच्या सांस्कृती, श्रद्धा आजण मानशसक वतृ्तीतून 
वारिाने शमळतात.1 िोकाांमध्ये मूिभूत सामाजिक आजण 
वतणणूकीत बदि होणे ही काळाची गरि आहे. भारतािा 
हागणदारीमुि करण्याच्या उदे्दिाने स्वच्छ भारत शमिन 
कायणिमाचा िुभारांभ झािा. मात्र िोकाांच्या मनात 
स्वच्छतेववषयी िाणीव िागतृी नसल्यामुळे या 
कायणिमािा पाकहिे तसे यि प्राप्त होऊ िकिे नाही. 
स्वच्छता ववषयक िागकृता म्हणिे 'सामाजिक समूह 
ककां वा व्यिीिा स्वच्छता आजण त्याच्यािी सांबांशधत 
समस्याांबद्दि मूिभूत ज्ञान देऊन ववववध अनुभव 
शमळववण्यास मदत करणे होय'. स्वच्छता ववषयक 
शिक्षणामुळे समाि मनात स्वच्छतेबद्दि िागरूकता 
शनमाणण होऊ िकते आजण समाि तसेच व्यिीवतणन 
बदििे िाऊ िकते. भारत सरकारने स्वच्छतेबाबत सुरू 
केिेल्या धोरणाांबद्दि योग्य िाणीव िागतृी करायची असेि 
तर प्रसार माध्यमेच ते काम अशधक िोखपणे करू 
िकतात. त्यामुळेच स्वच्छता ववषयक िाणीव 
िागतृीमध्ये समाि माध्यमाांची काय भूशमका अस ूिकते 
याची माांडणी करण्याच्या उदे्दिाने सदर सांिोधन हाती 
घेण्यात आिे आहे. 
सांिोधनाचे उदे्दि- 
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१. िागशतक स्तरावरीि स्वच्छता ववषयक जस्थतीचा 
आढावा घेणे. 

२. भारतातीि स्वच्छतेबाबत  जस्थतीचे ववश्लेषण करणे. 
३. स्वच्छता ववषयक िाणीव िागतृीमध्ये प्रसार 

माध्यमाांची भूशमका वविद करणे. 
सांिोधन पध्दती- 
सदर सांिोधन हे पूणणपणे दयु्यम त्याांवर आधाररत आहे. 
माकहतीच्या सांकिनासाठी सांदभणग्रांथ, िोध शनबांध, सांिोधन 
अहवाि, िासकीय आकडेवारी, इांटरनेट सारख्या साधनाांचा 
स्त्रोत म्हणून वापर केिेिा आहे. प्राप्त माकहतीचे 
वणणनात्मक पध्दतीने माांडणी करण्यात आिेिी आहे. 
स्वच्छता ववषयक समस्या िागशतक आढावा- 
अस्वच्छतेचा व्यिी, समुदाय आजण राष्ट्राच्या आशथणक 
जस्थतीवर पररणाम होतो. िगभरात ग्रामीण भागातीि 2.5 
अधिाहून अशधक िोकाांकडे स्वच्छतेच्या योग्य सुववधा 
नाहीत आजण एक अधिाहून अशधक िोक योग्य 
िौचाियाच्या अभावामुळे उघड्यावर िौच करतात.2 
सवांसाठी स्वच्छता करण्यासाठी आजण िोकाांचे आरोग्य 
सुधारण्यासाठी आजण त्याांचे िीवन वाचवण्यासाठी पुरेिा 
िौचाियाांच्या गरिेबद्दि िनिागतृी करण्यासाठी, सांयुि 
राष्ट्राांनी 19 नोव्हेंबरिा िागशतक िौचािय कदन म्हणून 
2013 मध्येच अशधकृतपणे मान्यता कदिी.3 सांयुि राष्ट्राचे 
मत आहे की खुल्या िागेत िौच करणेहेसावणिशनक 
आरोग्यासाठी अत्यांत हानीकारक आहे. उघड्यावर िौच 
केल्यामुळे ििस्त्रोत प्रदवूषत होतात व सांसगणिन्य आिार 
होऊन िहान मुिाांचा बळी िात आहे. त्यामुळे िौचाियाांची 
शनशमणती करून आपण दरवषी 2 िाखाांपेक्षा अशधक मुिाांना 
वाचवू िकतो असे सांयुि राष्ट्राची आकडेवारी साांगते.  

िागशतक आरोग्य सांघटनेच्या (WHO)4 आकडेवारीनुसार 
2020 मध्ये िागशतक िोकसांख्येच्या 54% िोकाांनी (4.2 
अधि िोक) सुरजक्षतपणे स्वच्छता सेवा वापरल्या होत्या. 
िगातीि 1.7 अधिाहून अशधक िोकाांकडे अिूनही मूिभूत 
स्वच्छतेच्या सुववधा िसे की खािगी िौचािये ककां वा 
िौचािये नाहीत. यापैकी 494 दििक्ष िोक अिूनही 
उघड्यावर िौच करतात. 2020 मध्ये िागशतक स्तरावर 
घरगुती साांडपाण्यापैकी 45% साांडपाणी कोणतीही सुरजक्षत 
प्रकिया न करता भूिि स्त्रोतात सोडण्यात आिे होते. 
िगातीि िवळपास 10% िोक साांडपाण्यावर उगविेिे 
अन्नधान्य खातात. ज्यामुळे िोकाांना कॉिरा, आमाांि, 

टायफॉइड, आतड्याांसांबांधी िांत सांिमण, अशतसार आजण 

पोशिओ यासारख्या गांभीर रोगाांचा सामना करावा िागतो 
आहे.  

अस्वच्छ अन्न व पाणी सेवन केल्याने िोकाांना 
आिारपणािा सामोरे िावे िागते मात्र स्वच्छतेसांबांधी 
िाणीव िागतृी केल्याने शनजितच िोकाांच्या आरोग्यावर 
चाांगिे पररणाम िाणवतात. बाांग्िादेिात सरकार व 
युशनसेफच्या माध्यमातून ‘स्वच्छता, स्वच्छता शिक्षण 
आजण पाणी पुरवठा कायणिम’ पाच वषाणपयतं राबववण्यात 
आिा. बाांग्िादेिातीि ग्रामीण भागातीि िोकाांना रेडीओ 
व दरूदिणनच्या या सारख्या प्रसार माध्यमातून हात धुणे, 

स्वच्छतेच्या सवयी व सुरजक्षत वपण्याच्या पाण्यासांबांधी 
िाणीव िागतृी केिी गेिी. या मोकहमेनांतर िोकाांमध्ये 
मोठ्या प्रमाणात स्वच्छतेववषयी िाणीव िागतृी शनमाणण 
झाल्याचे शनदिणनास आिे होते.5 िागशतक पातळीवर 
वेळोवेळी समाि माध्यमाांिारे एखादा ववषय िोकाांपयतं 
घेऊन िाण्याचे प्रयत्न झािेिे आहेत. प्रसार 
माध्यमाांच्यािारे समस्याांबद्दि िोकाांना सतकण  करुन 
त्याववरोधी कृती करण्यासाठी सांघकठत केिे िाऊ िकते. 
िोकाांमध्ये ववववध माध्यमातून िाणीव िागतृी केिी िाऊ 
िकते. सावणिशनक कायणिम, कायणिाळा, प्रदिणने, प्रात्यजक्षके, 

रेकडओ आजण टीव्ही, वप्रांट शमडीया आजण इांटरनेट यारख्या 
प्रसार माध्यमाांचा िास्तीत िास्त िोकाांपयतं 
पोहोचण्यासाठी व स्वच्छतेववषयी िागरूकता वाढवणासाठी 
उपयोग केिा िाऊ िकतो हे शसध्द झािेिे आहे. 
भारतातीि स्वच्छता ववषयक जस्थती:- 
भारताच्या दृिीकोनातून अस्वच्छतेची सवाणत मोठी समस्या 
म्हणिे उघड्यावर िौचास िाणेही होय. उघड्यावर 
िौचामुळे कुटुांबाच्या आरोग्यावर पररणाम होतात शिवाय 
कुटुांब दाररद्र्य व वांशचततेच्या दिु चिात अडकते. भारतात 
आिही अध्याणहून अशधक िोकसांख्या रेल्वे रॅक, नद्याांचा 
ककनारा तसेच मोकळ्या कठकाणी िौचास िातात. असा 
अांदाि आहे की भारतात एकूण ववषे्ठपैकी 78% ववष्ठा 
सुरजक्षत प्रकिया न करता भूिि स्त्रोतात शमश्रीत होते. 
पुरेिी स्वच्छता आजण सुरजक्षत पाण्याच्या अभावामुळे 
अशतसारासारखे आिार उद्भवतात दरवषी 10 दििक्ष 
िोकाांना या गांभीर आिाराचा सामना करावा िागतो. 
कदल्िीतीि मिशनस्सारण कामगाराांच्या कामाच्या 
पररजस्थतीच्या सवके्षणात असे कदसून आिे आहे की 
त्याांच्यापैकी बहुतेकाांना िुनाट आिार, श्वसन समस्या, 
त्वचा ववकार, ऍििी, डोकेदखुी आजण डोळ्याांच्या सांसगाणमुळे 
त्रास होतो. भारतातीि बहुताांि िहराांमध्ये असुरजक्षत 
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वपण्याच्या पाण्याची नोंद झािी आहे. 
वविाखापट्टणममधीि नगरपाशिकेचे पाणी खूप िास्त 
क्िोरीन आजण फामाणस्युकटकल्सने दवूषत होते ज्यामुळे 
डोकेदखुी, अल्पकािीन स्मरणििी कमी होणे आजण िक्ष 
कमी होणे अिा समस्याांना िोकाांना सामोरे िावे िागि े
आहे.6 अस्वच्छतेचे असे गांभीर पररणाम िक्षात घेता 
िासनाने स्वच्छतेसांबांधी मोठ्या प्रमाणात काम सुरु केि े
असून स्वच्छ भारत शमिनच्या माध्यमातून भारतािा 
हागणदारी मुि करण्याचा शनधाणर िासनाने घेतिा आहे. 
त्या अशभयानाचा भाग म्हणून 2014 आजण 2019 
दरम्यान, भारत सरकारने सांपूणण भारतात सुमारे 110 
दििक्ष िौचािये बाांधल्याचा दावा केिा आहे, ज्यामुळे 
मूिभूत स्वच्छतेची व्याप्ती ऑक्टोबर 2014 मध्ये 38.7% 
वरून 2019 मध्ये 93.3% पयतं वाढिी आहे. 2014 आजण 
2020 दरम्यान, भारत सरकारने 99% पके्षा िास्त 
िोकसांख्येसाठी घरगुती िौचािये उपिधध करून कदिी 
आहेत.7 मात्र स्वच्छतेसांबांधी िाणीव िागतृीच्या 
अभावामुळे भारतातीि स्वच्छता मोकहमेिा म्हणावे तसे 
यि प्राप्त होत नसून त्यासाठी प्रसार माध्यमाांचा आधार 
घेतल्यास ही चळवळ अशधक गशतमान करता येऊ िकते. 
स्वच्छता िागतृीमध्ये समाि माध्यमाांची भूशमका- 
भारतासारख्या ववकसनिीि देिात, स्वच्छतेच्या बाबतीत 
ग्रामीण िनतेच्या मनोवतृ्तीत बदि घडवून आणण्यासाठी 
समाि माध्यमे सकिय भूशमका बिावू िकतात. ग्रामीण 
भागातीि िोकाांना मानवी िीवनातीि स्वच्छतेचे महत्त्व 
पटववण्यासाठी सत्ताधाऱ्याांनी समाि माध्यमाांचा तसेच 
िोकमाध्यमाांचा प्रभावीपणे वापर केिा आहे. ग्रामीण 
पातळीवर िोकाांच्या िीवनात िोकमाध्यमाांची भूशमका खूप 
महत्त्वाची असते. आधुशनक काळातीि सोिि मीकडया 
ग्रामीण िोकाांना अिूनही परका वाटतो. त्याऐविी 
िोकमाध्यमे त्यात प्रामुख्याने िोकगीते, िोकनतृ्य, 

िोकनाट्य आजण इतर िोकप्रदिणन किाांचा समावेि होतो. 
समस्या समिून घेण्यासाठी शतिा ग्रामीण िोकाांच्या 
दृिीकोनातून साांगणे आवश्यक असते. ग्रामीण भागात 
स्वच्छतेचे महत्व पटववण्यासाठी या िोककिाांचा वापर 
करणे आवश्यक आहे. त्याचबरोबर आधुशनक काळातीि 
माकहती तांत्रज्ञान आजण मोबाईिचा वापर स्वच्छतेचा सांदेि 
प्रसाररत करण्यास आजण स्वच्छताववषयक ज्ञान सामाशयक 
करण्यात उपयोगी ठरू िकतो. भारतात मागीि काही 
वषांत स्वच्छताववषयक िागरूकता करण्यासाठी समाि 
माध्यमाांचा अशधक वापर करुन घेतिा आहे. स्वच्छतेच्या 

प्रचारामध्ये रेकडओ िाकहराती, छापीि पत्रके, शभांती रांगवणे, 

वतृ्तपते्र इत्यादीांचा समावेि होतो. याशिवाय स्वच्छता 
उपिमाांमध्ये िोकाांना सहभागी करुन घेऊन त्याांना 
प्रोत्साहन कदिे िाते. सामुदाशयक उपिम, सोिि मॅवपांग, 

गटचचाण इत्यादीांचा त्यात समावेि होतो. उघड्यावर िौच 
करणे थाांबवण्यासाठी सांस्थात्मक पातळीवर प्रोत्साहन 
म्हणून काही आशथणक पुरस्कार देखीि िाहीर केिेिे 
आहेत. स्वच्छता माकहमेत प्रसारमाध्यमाांच्या वाढत्या 
वापरामुळे मानवी किया प्रकियाांचा पयाणवरण तसेच 
मानवाच्या आरोग्यावर होणाऱ्या पररणामाांबद्दि मानवी 
समाि अशधक िागरूक होत आहे. थोडक्यात 
पयाणवरणाच्या समस्याांबद्दि िोकाांना िागरूक करण्यात 
तसेच वैयविक िीवनात स्वच्छतेिा प्रोत्साहन देण्यामध्ये 
समाि माध्यमे मोठी भूशमका वठववत आहेत. भारतातीि 
स्वच्छता मोकहत यिस्वी करण्यासाठी सोिि मीकडयाच्या 
माध्यमातून स्वच्छताववषयक िागरुकता वाढविी पाकहिे 
तसेच ग्रामीण िोकाांमध्ये प्रचशित असणारे िोकमाध्यमे 
तसेच आधुशनक प्रसार माध्यमे याांची साांगड घािून 
स्वच्छता ववषयक उपिमाांचे पद्धतिीर शनयोिन करणे, 

स्वच्छते ववषयी िोकाांना िागरूक करणे आजण उपिमाांची 
प्रभावी अांमिबिावणी करणे आवश्यक आहे. 
साराांि- 
भारतात स्वच्छता ववषयक पायाभूत सुववधाांचा अभाव 
आहे. असुरजक्षत वपण्याच्या पाण्याचा वापर, मानवी 
मिमूत्राची अयोग्य ववल्हेवाट याचा मानवी िीवनावर मोठा 
दषु्पररणाम झािेिा आहे. भारतातीि िोकाांना स्वच्छतेचे 
महत्व पटवून देण्यासाठी समाि माध्यमाांचा वापर 
केल्यास स्वच्छता ही एक चळवळ बनू िकते. केवळ 
पायाभूत सुववधाांच्या उपिधधतेमुळे स्वच्छतेमध्ये कोणतेही 
महत्त्वपूणण बदि होणार नाहीत तर िोकाांना स्वच्छतेची 
सवय िागिी पाकहिे. समाि माध्यमातून, 

िोकमाध्यमातून स्वच्छतेचे महत्व िोकाांना पटवून 
कदल्यास व स्वच्छतेववषयी िाणीव िागतृी केल्यास 
भारतातीि अस्वच्छतेच्या समस्येचे शनराकरण िक्य आहे. 
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