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सांत गाडगेबाबा ग्राम स्वच्छता अशभयानाच्या माध्यमातून 
भारतभर ववववध उपिम राबविे िातात. या उपिमाच्या 
माध्यमातून गावाच्या ववकासाबरोबर व्यिीचा सवांगीण 
ववकास केिा िातो. वैयविक स्वच्छता, घरा सभोवतािीि 
स्वच्छता,  िौचािय वापर सिी, साांडपाणी व्यवस्थापन, 

कचरा व्यवस्थापन, ओिा कचरा व सुका कचरा वेगळा 
करणे, परसबाग, स्वच्छ वपण्याचे पाणी, िैक्षजणक सुववधा, 
साांस्कृशतक कायणिमाच्या माध्यमातून ववद्या्यांचा 
सवांगीण ववकास, अांधश्रद्धा शनमूणिन, व्यसनाधीनतेस आळा 
घािण्यासाठी ववववध मांडळे, वकृ्षतोड बांदी, िेतीस उपयुि 
िोडव्यवसाय, कठबक शसांचन, डोंगरावरीि पाणी चर खोदनू 
िशमनीत मुरवणे अिा वेगवेगळ्या उपिमाच्या 
माध्यमातून गावाचा व व्यिीचा ववकास करण्यात येतो. 
ज्या गावाांमध्ये “सांत गाडगेबाबा ग्रामस्वच्छता अशभयान” 
राबविे गेिे ते गाव स्वयांपूणण झािेिे आपनास कदसून 
येत.े वरीि सवण उपिमामध्ये सांत गाडगेबाबा 
ग्रामस्वच्छता अशभयानातीि अत्यांत महत्त्वाचा उपिम 
म्हणिे िौचाियाचा वापर व सिी करणे होय. िौचािय 
बाांधकाम त्याचे वापराबाबत अनेक नीयम व चचाण केिी 
िात होती. काही समािातीि व्यिीांची िौचािय घरात 
स्वयांपाक घरािवळ ककां वा बैठकी िवळ कस ेबाांधाव ेआजण 
त्याचा वापर केल्यास घरात घाण शनमाणण होते अिी 
मानशसकता होती परांतु हा समि चुकी चाठरवल्या गेिा. 
िहरी भागात घरात अगदी स्वयांपाक घराच्या बािूिा 
बैठकी िेिारी िौचािय असतात परांतु िहरातीि व्यिी 
तसा ववचार करत नाही. या बाबीचा ग्रामीण भागातीि 
नागररकाांनी ववचार करणे आवश्यक आहे. िौचािया 
बाबतच्या िहरी सवयी ग्रामीण नागररकाांनी स्वीकारणे 
आवश्यक आहे. ग्रामीण भागात िौचािय बाांधकाम व 
त्याच्या वापराबाबत िाणीव िागतृीचा अभाव कदसून येतो. 
भारतीय परांपरेनुसार प्रत्येक गावािा िौच ववधीसाठी 
मकहिा व पुरुषाांसाठी वेगवेगळ्या खुल्या व मोकळ्या िागा 

सोडिेल्या होत्या. स्त्री पुरुष वेगवेगळ्या कदिाांनी िौच 
ववधीसाठी िात असत. परांतु िसििी िोकसांख्या वाढू 
िागिी तसतसी पूवीची गावा भोवताशिि गावठाणे ककां वा 
मोकळी िागा कमी पडू िागिी. गावािगतची िेती िौच 
ववधीसाठी वापरिी िात होती तेथे देखीि आता वस्ती 
तयात होत आहे त्यामुळे स्वच्छतेचा प्रश् अशधकच गांभीर 
बनत चाििा  आहे. पुरुष कुठेतरी िाांब िाऊन ववधी करू 
िकतो. परांतु मकहिाांची मोठी अडचण शनमाणण होते 
मकहिाांना रात्री-अपरात्री, वेळी- अवेळी दरूवर िौच 
ववधीसाठी िावे िागते त्यामुळे मकहिाां सोबतच ववांचू व 
सपणदांि होणे, छेडछाड होणे असे प्रकार घडतात त्यातून 
त्याांची सुरजक्षतता धोक्यात येते. तसेच त्याांना पोटाच्या व 
ककडनीच्या भयावह आिाराांना सामोरे िावे िागते. मकहिा 
आिारी पडल्यानांतर कुटुांबात अनेक समस्या शनमाणण 
होतात कुटुांबाची ियििी कमी होऊन ववववध नुकसान 
सहन करावी िागते. म्हणून िौचाियाच्या सांदभाणत 
आांतरराष्ट्रीय स्तरावर वेगवेगळे प्रयत्न केल्याचे आढळून 
येते.  कारण ग्रामीण भागामध्ये पूवी पार आिेिी िी 
परांपरा आहे त्या परांपरेच्या माध्यमातून िौच ववधीसाठी 
सवण िोक बाहेर िात होते. यामुळे दगुधंी व ववववध 
ककटाणूांचा िन्म होऊन आिूबािूिा वातावरणामध्ये 
रोगराई पसरत होती. यामुळे िोकाांची  िारीररक व  
आशथणक हानी मोठ्या प्रमाणात होत होती. या मुळे 
िौचाियाचे महत्त्व प्रतेक देिात वाढिे. िौचाियाचा 
इशतहास हा  फार पुरातन असल्याचे आपणास कदसून येते. 
मानवी िरीराच्या ववववध अवयवाकडून सवउेत्तम प्रकारे 
कायण पार पाडिे िाते. िौच ववधी हे त्यापैकी मानवी 
िरीराचे अत्यांत महत्त्वाचे कायण आहे. परांतु मानव त्या 
िौच ववधी कायाणिा दयु्यम स्थान देतो. नोबेि पाररतोवषक 
वविेते व आरोग्य क्षेत्रातीि तज्ञ चाल्सण ररचडण म्हणतात 
की, “िरीराच्या ववववध अवयवाप्रमाणे िौच ववधी सुद्धा एक 
अशनवायण किया आहे. त्या कियेबाबत व्यिी बेिबाबदार 
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आहे. मानव त्याचे महत्त्व नाकारू िकत नाही”. मानवािा 
िौच ववधी व्यवजस्थत झािा नाही तर मानवाचां मन 
कुठल्याही कामाांमध्ये िागत नाही त्याचा इशतहास खािीि 
प्रमाणे आहे. 
प्राचीन कािखांडातीि िौचियाची व्यवस्था :- 
प्राचीन कािखांडामध्ये अश्मयुगात दगडापासून बनविेिी 
िौचािय ककां वा िौचपाट्या अजस्तत्वात होत्या. “प्राचीन 
इजिप्तीयन श्रीमांत िोकाांच्या घरात उच्च प्रतीच्या 
दगडापासून बनविेिी न्हानी घर व त्यािा िागून 
िौचािय होती. त्यािा गरीब व्यिी ही अपवाद नव्हता. 
गरीब व्यिीच्या कुटुांबात िाकडापासून बनविेिी व त्यािा 
िौच  ववधीसाठी एक शछद्र पाडिेिी िौचािय होती. 
िाकडापासून, सांधूकाप्रमाणे िौच पेटी तयार करून त्याचा 
िौच ववधीसाठी वापर केिा िात होता. त्याच पेट्या 
मैल्याने भरल्यानांतर त्या नागररक स्वतः गावाबाहेर नेऊन 
ररकाम्या करत असत. रोमन राज्यात पावसाचे पाणी 
अडवून ते िशमनीत मुरवण्याचे तांत्र ववकशसत होते. तसेच 
रोमन काळात सावणिशनक िौचािय अजस्तत्वात असल्याचे 
पुरावे सापडतात. आठव्या ितकात (शसटी ऑफ डॉजव्हड) 
िेरुस्िेम मध्ये दगडापासून िौचािय बनववण्यात आल्याचे 
पुरावे सापडतात.”1 याचा सांबांध मोहेंिोदडो हडप्पा 
सांस्कृतीिी येतो म्हणिे नैसशगणक सांसाधनापासून िौचािय 
बनववण्याचे तांत्र प्रथम प्राचीन काळामध्ये भारतीयाांना 
अवगत होते. 
मध्ययुगीन कािखांडातीि िौचियाची व्यवस्था :- 
प्राचीन कािखांडानांतर बाराव्या ितकात दगड व 
िाकडापासून िौचािय बनवण्याचे तांत्र ववकशसत झाल्याचे 
कदसून येते. प्राचीन काळातीि दगड व िाकूड यापासून 
वेगवेगळी िौचािय बनवण्याचे तांत्र होते तर बाराव्या 
ितकात दगड व िाकूड दोन्ही साधने शमळून िौचािय 
बाांधण्याचे तांत्र ववकशसत झािे. दगड व िाकूड यापासून 
पाटा तयार करून त्यावर स्वच्छ बसववण्यासाठी उत्तम 
प्रतीचे असां तयार केिे िात होते यामुळे घरातीि वयोवदृ्ध 
व्यिीांना देखीि िौचाियाचा फायदा होत होता. 
आधुशनक काळातीि िौचियाची व्यवस्था :- 
“प्राचीन व मध्ययुगीन कािखांडा नांतर आधुशनक 
काळामध्ये इ.स. 1596 मध्ये िॉन हॉरीांगटन याांनी 
िियुि िौचाियाचा प्रथमच िोध िाविा. त्यािा सुरजक्षत 
खड्ड्याचे िौचािय (Safety Tank Toilet) असेही म्हणतात. 
त्यात सुधारणा करून 1775 मध्ये अिेक्झाांडर कॅशनांग या 
व्यिीने नवीन फ्िि िौचािय (Flush Toilet) बनवविे 

नांतर 1778 मध्ये िोसेफ िोदम या व्यिीने सुधाररत 
िौचािय प्रशतमान तयार केिे. यानांतर 19 व्या ितकात 
ववववध प्रकारच्या सुधारणा होऊन िौचािय सामान्य 
व्यिीपयतं पोहोचिी.”2 प्रारांभीच्या काळात काम 
करण्याच्या कठकाणी िसे कायाणिय, कारखाने व खाणी या 
कठकाणी िौचािय बनवविे गेिे यामागचा खरा उदे्दि 
म्हणिे कायण शनष्पत्तीत वाढ करणे होय. कमणचाऱ्याांची 
कायणदक्षता वाढववणे कारखान्याचे उत्पादन वाढववणे हा 
होता. अथाणत िघुिांका ककां वा िौचववधी चे नाटक करण्यास 
कामगाराांना वाव नव्हता. इ.स.1775 मध्ये िौचािय 
बनववण्याचा ठेका अिेक्झाांडर याांनी या व्यिीांना शमळािा. 
त्याांनी  िोप्पर वकण िॉप चेसिी येथे िौचािय बनविे. पुढे 
इ.स. 1819 मध्ये अल्बटण शगधिीन नावाच्या कमणचाऱ्याांना 
ठेका शमळािा. 
सद्यजस्थतीतीि िौचािय व्यवस्था :- 
वतणमान काळात आधुशनक पद्धतीने पकहिे सावणिशनक 
िौचािय इ.स. 1852 मधीि िांडन येथे िनतेसाठी तयार 
केिे. त्यासाठी  िागणारा कागद इ.स. 1857 मध्ये 
अमेररकेत तयार करून बािार वविीसाठी आणिा. 
िौचाियासाठी िागणारे कागदाचे गुांडाळीच्या व्यापारास 
युरोपमध्ये इ.स. 1928  सुरुवात झािी. प्राचीन काळात 
इजिप्तीयन, ग्रीक, पशिणयन व रोमन इत्यादीच्या घरात 
िौचािय होती. वविेषतः श्रीमांत व्यिीच्या घरातच 
िौचािय असल्याचे प्रयोगावरून साांगता येते. पैसा ककां वा 
आशथणक उत्पन्न हा त्यामागचा महत्त्वाचा घटक वाटतो. 
कािाांतराने िौचािय सामान्य व मध्यमवगीय व्यिी बाांधू 
िागल्यानांतर सुरुवातीिा नािी ककां वा मोरीवर िौच पाट्या 
बाांधिेल्या होत्या. त्यािा आडोसा म्हणून कापडी 
तावदानाचा वापर केिा गेिा. तर आधुशनक काळात 
अत्याधुशनक प्रकिया केिेल्या गुळगुळीत दगड, िोखांड व 
इतर साधनाांचा वापर केिा िातो.3 यावरून असे कदसून 
येते की िौचािय ही सांकल्पना िहरी भागात उदयास व 
वापरास आिी. परांतु सध्या िौचािय हे ग्रामीण, िहरी सवण 
समािामध्ये वापरल्या िाते. वविेषता िौचािय चा वापरा 
सुशिजक्षत व्यिी मोठ्या प्रमाणात करीत असून शनरीक्षर 
व्यिीांना त्याचे महत्त्व कळिे नाही असे वाटते. 
िगातीि पकहिी  िौचािय सांघटना :- 
िॉक शसम या व्यिीने िगातीि िौचािय सांघटना ‘ना 
नाफा’ ही स्थापन केिी.िगातीि सवण मानवाांना िाश्वत 
मानवी आरोग्य व हक्क शमळून देणे या सांघटनेचे ध्येय 
होते. यासाठी उत्तम मानवी आरोग्याचे समथणन करणे, 
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नवीन तांत्र िोधणे, शिक्षणाची सांधी उपिधध करून देणे हे 
या सांघटनेचे िक्ष होते. आांतरराष्ट्रीय स्तरावर िौचािय 
बाबत िनिागतृी करण्यासाठी 2001 मध्ये िागशतक 
िौचािय सांघटनेची स्थापना सीम याांनी केिी. ते ववववध 
राष्ट्राच्या िासन सांस्था, िैक्षजणक सांस्था, सांयुि राष्ट्राच्या 
यांत्रणा, सांयुि आशथणक क्षेत्र इत्यादीांना सहभागी करून 
घेण्याचा प्रयत्न करीत आहेत. िागशतक आरोग्य 
सांघटनेच्या सवनुेसार 2008 मध्ये िगातीि 40 टक्के 
िोक स्वच्छता व आरोग्यापासनू वांशचत आहेत. कोणत्याच 
राष्ट्राच्या स्थाशनक िासनाकडून िोकाांना स्वच्छ पाण्याचा 
पुरवठा होत नाही या सांस्थेकडून खािीि कायण पार पाडिी 
िातात  

1. स्वच्छ वपण्याबाबत काळिी घेणे.  

2. गरीब व असय िोकाांना िाश्वत आरोग्यासाठी 
मदत करणे. 

3. िोकाांमध्ये स्वच्छता आरोग्य व िौचािय बाबत 
िागतृी शनमाणण करणे. 

4. ववववध व्यिी सांस्था व िासनाकडून शनधी िमा 
करणे व स्वच्छतेवर खचण करणे. 

5. स्थाशनक राष्ट्रीय आांतरराष्ट्रीय पातळीवर िाश्वत 
आरोग्याचा ववकास करणे. 

िागशतक िौचािय महाववद्यािय :- 
िागशतक िौचािय सांघटनेचे उद्गाते शसम याांनी िागशतक 
िौचािय महाववद्यािय सुरू केिे. शिक्षणाच्या माध्यमातून 
स्वच्छता व आरोग्य बाबत िनिागतृी करण्यासाठी 

शसांगापूर मध्ये सीम याांनी इ.स. 2005 मध्ये िागशतक 
िौचािय महाववद्याियाची स्थापना केिी. या 
महाववद्याियात उत्तम दिाणचे िौचािय प्रशतमान स्वच्छता, 
आरोग्य व नवीन तांत्रज्ञान इत्यादीचे प्रशिक्षण कदिे िाते. 
हे महाववद्यािय शसांगापूर तांत्रशनकेतन सांस्थेच्या 
भागीदारीतून कायण करीत आहे. महाववद्याियात िागशतक 
िौचािय सांघटनेच्या सायाने िौचाियाचे महत्त्व आजण 
त्याच्या व्याप्तीत वाढ करण्याचे काम करीत आहेत. 
हे महाववद्याि समाि व्यवस्थेतीि तळागाळातीि व्यिीांना 
िौचाियाबाबत िनिागतृी करण्याचां काम िागशतक 
पातळीवर करत आहे. तसेच िागशतक िौचािय 
महाववद्यािय एक सामाजिक सांस्था म्हणून कायण करीत 
आहेत. िौचािय स्वच्छता व त्याबाबत उत्तम दिाणच्या 
आधुशनक तांत्रज्ञाने ववकशसत करणे, ग्रामीण व नागरी 
भागातीि व्यिीकडे िौचािय असणे म्हणिे पववत्र 
समििे िात आहे. 
भारतातीि िौचाियाची जस्थती:- 
भारतामध्ये िौचाियाची जस्थती िाणून घेत असताना 
भारत स्वतांत्र होण्याअगोदर भारतीय िनतेमध्ये िौचािया 
सांदभाणत उदासीनता असल्याची कदसून आिे आहे. राष्ट्रीय 
नमुना सवके्षण अांतगणत भारतातीि िौचाियाचा वापर व 
प्रगतीचा इशतहास िाणून घेण्यासाठी 1973 ते 1998 या 
कािखांडात िवळपास 201 अांतगणत सवके्षण केिे 
सवके्षणातून प्राप्त झािेिी माकहती खािीि तक्त्यामध्ये 
दिणववण्यात आिी आहे. 

1973 ते 1988 या कािखांडातीि िौचाियाची प्रगती 
अ.ि. तपासणी फेऱ्या सवके्षण कािावधी िौचािय असिेिे कुटुांबाची टक्केवार 

1 28 वी ऑक्टोबर 1973 ते िून 1974 4.00 

2 38 वी िानेवारी ते कडसेंबर १९८३ 5.9 

3 44 वी िुिै 1988 िानेवारी 1989 8.2 

4 49 वी िानेवारी ते िून 1993 10.2 

5 54 वी िानेवारी ते िून 1998 13 

आधार National Sample Survey Report 1999, (Govmt. of India)
4
 

वरीि तक्त्यावरून असे कदसून येते की भारत स्वतांत्र 
होण्याअगोदर व भारत स्वतांत्र झाल्यानांतर देखीि 
स्वच्छतेच्या दृिीने िौचाियाबाबत िासन व समािाकडून 
कोणतेही पाऊि उचििेिे गेििेे नाही. परांतु 1993 पासून 
िौचािय बाांधकामाच प्रगती होत असल्याचे कदसून येते. 
1998 नांतर भारतातीि िौचाियाचा वापर: 
भारत स्वतांत्र झाल्यानांतर 1998 पयतं भारतातीि ववववध 
राज्यातीि िोक िौच ववधीसाठी ककती दरू अांतरावर िाव े

िागत होते याबाबत राष्ट्रीय नमुना सवके्षण अहवािातून 
असे कदसून आिे की, बहुसांख्य नागररक गावािगाच्या 
खुल्या व इतर िागेचा वापर मोठ्या प्रमाणात करीत होते. 
अथाणतच त्यामुळे मानवी आरोग्य व पेिि याचा धोका 
शनमाणण झािेिा होता. त्यामुळे अनेक आिाराांना शनमांत्रण 
शमळत होते. तर गावापासून अधाण ककमी पयतं व 
त्यापिीकडे िौच ववधीसाठी िाणाऱ्या व्यिीचे प्रमाण 
अशधक होते. एक ककमी पयंत ककां वा त्यापिीकडे िौच 
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ववधीसाठी िाण्याचा महाराष्ट्र राज्याचा प्रथम िमाांक होता. 
यावरून असे कदसून येते की 1998 पयतं भारतातीि 
ग्रामीण िनतेच्या स्वच्छतेची जस्थती अत्यांत खािाविेिी 
होती. ग्रामीण नागररकाांमध्ये िौचािय व ग्राम 
स्वच्छतेबाबत कोणतीही िाणीव िागतृी नव्हती दरू 
अांतरावर िौच ववधीसाठी िावे िागत असल्यामुळे व्यिी 
आपिा बराच वेळ िौच ववधीसाठी घािवीत असावेत. 
उघड्यावरीि िौच ववधी मुळे आिार वाढवून घेण्याचे 
प्रमाण अशधक असावे असे म्हणता येते. 
कािाांतराने 2011 नांतर ग्रामस्वच्छता अशभयानाच्या 
माध्यमातून गावोगावी वैयविक स्वच्छतेबरोबर 
सभोवतािी स्वच्छतेिा महत्व कदल्या गेिे. स्वच्छ 
वपण्याचे पाणी, िौच ववधीसाठी िौचाियाचा वापर हे 
सिीचा केल्यागेल्यामुळे आता महाराष्ट्रातीि ग्रामीण 
भागामध्ये आिाराचे प्रमाण कमी झािेिे आपणास कदसून 
येते. िो व्यिी सोचववधीसाठी िौचाियाचा वापर करणार 

नाही त्या व्यिीस ग्रामपांचायतीमाफण त आशथणक स्वरूपाचा 
दांड आकारिा िाऊ िागिा त्यामुळे काही गाव 100% 
हागणदारी मुि झािेिी आहे. 
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