
 A Half Yearly National Peer-Reviewed & Indexing with SJIF Impact Factor Research Journal 

IMPACT FACTOR 8.072 

Website - http://knowledgeresonance.com    Email - knowledgeresonancengp@gmail.com 

187 

पांचायतरािच्या माध्यमातुन ग्रामस्वच्छता 
            प्रा. शधमशधमे के. एम*       डॉ. गोववांद बावस्कर** 

         समाििास्त्र ववभाग प्रमुख     समाििास्त्र ववभाग प्रमुख   

        सरस्वती महाववद्यािय केि          ककल्िे धारुर महाववद्यािय, धारुर  

 

प्रस्तावना :- 
प्राचीन कािखांडा पासुन भारतात स्थाशनक स्वराज्य सांस्था 
अशसत्वात आहे. याचा उल्िेख प्राचीन काळात कदसुन येतो. 
िसे, रामायण, महाभारत, मुद्राराक्षस या काळात स्थाशनक 
स्वांराज्य सांस्था अशतत्वात होती. तसेच कौकटल्याच्या 
अथणिास्त्र या ग्रांथात सुद्धा ग्राम प्रिासनाचा उल्िेख 
आढळतो. बुध्दकािीन िातक कथामधीि शििािेख वरुन 
गाव हे स्वांयिाशित होते. ग्रीसमधुन आिेल्या मॅगेस्थशनस 
या प्रविाने आपल्या प्रवास वणणनात ग्रामपांचायतीचे 
सववस्तर वणणन केिेिे आहे. 
प्राचीन भारतीय समािावर ग्रामपांचायतीचा फार मोठा 
प्रभाव होता. स्वायत्ता व स्वयांपूणण घटक असिेल्या भारतीय 
खेड्याचा कारभारात िबाबदारी ग्रामपांचायतीवर पडिी 
होती. म्हणुन सर यामतेस मेटकाफ याांनी भारतीय 
खेड्याचे वणणन छोटी गणराज्ये या िधदात केिे आहे. 
प्राचीन ग्रामपांचातीना रुदी आजण सांकेतानुसार काम करावी 
िागत िशमन महसुि गोळा करणे आजण रािाकडे िमा 
करणे, न्यायदानाये काम करणे, िशमनीवरुन शनमाणण होणारे 
वाद आजण तांटे शमटववने, अांतगणत िाांतता आजण सुव्यवस्था 
राखणे, गावातीि िोकाांचे सांरक्षण करणे, गावासाठी 
कदव्याच्या पयाणयी सोय करने, सावणिशनक ििािय व 
पाणवठे याांची शनशमणती करणे. देवाल्ये, धाशमणक स्थळे, 

दषु्काळ, रोगराई, यासारख्या नैसशगणक आपतीच्या काळात 
गावातीि िोकाांच्या दृविने आवश्यक त्या योिना यावरुन 
असे शनदेिनास येते की, प्राशचण काळखांडात 
ग्रामपांचायतीिा अनन्य साधारण महत्व होते. परांतु मोगि 
कािखांडात पांचायतराि सांस्थाना उत्तरती कळा िागिी. 
गावातीि प्रिासन चािवण्यासाठी कोतवाि, मुजखया 
सांरपांच ही पदे शनमाणण करण्यात आिी. यानांतरच्या विटीि 
रािवटीत स्थाशनक स्वराज्य सांस्था नि झाल्या परांतु याच 
कािखाांडात 1987 मध्ये देिातीि पकहिी महानगरपािीका 
मद्रास येथे स्थापन करण्यात आिी. 1882 मध्ये िॉडण 
ररपन याांनी पांचायतराि सांबांधी कायदा केिा. म्हणुन िॉडण 
ररपन याांना स्थाशनक स्वराज्य सांस्थेचे िनक म्हटिे िाते. 

भारतािा स्वातांत्र्य शमळाल्यानांतर सरकारने स्थाशनक 
स्वराज्य सांस्थाना महत्वाच घटक मानव्यात आिे. 
भारतीय घटनेच्या किम 40 नुसार ग्राम पांचायतीना 
मान्यता देण्यात आिी. महात्मा गाांधीनी पाकहिेिे 
ग्रामस्वराज्याचे स्वप्न साकारव्याच्या कदिेने वाटचाि 
करण्यात सुरवात करण्यात आिी. याांचाच एक भाग 
म्हणुन 2 ऑक्टोबर 1952 सािी सामुद्रायीक ववकास 
योिना सुरु करण्यात आिी. य योिनेिा आनुसरुन 2 
ऑक्टोबर 1953 िा राष्ट्रीय ववस्तार योिना सुरु करण्यात 
आिी. या दोन्ही योिनािा िोकाांचा आपेजक्षत पाकठबा 
शमळािा नाही. या योिनाना आपयक्षे आिी. याांचे 
मुल्यमापन करण्यासाठी 1957 सािी बिवांत रॉय महेता 
याांच्या अक्षअतेखािी सशमतीची स्थापना करण्यात आिी. 
या समीतीने आपिा आहवाि 1957 मध्ये सादर केिा 
आजण वत्रस्तरीय पांचायत रािची स्थापना करण्याची 
शिफारस केिी. या शिफारिीच्या आधारावर 2 ऑक्टोबर 
1959 िा रािस्थान मधीि नागारे या कठकाणी पांकडत 
िवाहरिाि नेहरु याांच्या हस्ते पांचायत रािची सुरुवात 
करण्यात आिी. महाराष्ट्रात 1 मे 1962 पासुन महाराष्ट्रात 
पांचायत राज्याची अमांि बिावणी सुरु झािी. 1992-93 
मध्ये झािेल्या 73 व्या व 74 व्या घटना दरुुस्तीमुळे 
पांचायतराि सांस्थाना घटनात्मक दिाण शमळािा घटनेच्या 
243 मध्ये तरतुद करण्यात आिी व भारतीय राज्यघटनेिा 
11 वे पररशिि िोडण्यात आिे. 
भारत हा खेड्याचा देि आहे आिही भारतात 69% 
िोकसांख्या ही ग्रामीण भागात राहते. भारतातीि 26% 
िोकसांख्या ही दाररद्र्य रेषेखािी जिवन िगते. िोकाच्या 
अन्न,् वस्त्र शनवारा या मुिभुत गरिा ही पुणण झािेल्या 
नाहीत म्हणुन डॉ. अमत्यण सेन याांच्या मते कोणत्याही 
देिातीि शनरक्षरता, कुपोषण आजण आरोग्याचा अभाव हे 
ववकासातीि प्रमुख अढथळे आहेत. 
1992 मध्ये 73 व 74 व्या घटना दरुुस्तीमुळे पांचायताि 
सांस्थाना घटनािक दिाण शमळािा ग्रामपांचायतीना ववववध 
प्रकारचे कायण करावे िागते. यामध्ये कृषी व ग्राम आरोग्य 
सांबांधीचे कायण, शिक्षणासांबधी कायण, दळणवळण व 
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सावणिशनक कायण, सावणिशनक आरोग्य ववषयक कायण 
इत्यादी कायण ग्रामपांचायतीना पार पाडवे िागते सावणिनीक 
आरोग्य ववषयक कायाणमध्ये ग्रापांचायतीना आरोग्य 
रक्षणाची आजण आरोग्य सांबांधनाची िाबाबदारी पार पाडावी 
िागते. आरोग्याचे सवणधन आजण रक्षण करण्यासाठी 
स्वच्छतेिा वविेष महत्व द्यावे िागते. ग्राम स्वच्छता 
राखण्यासाठी आरोग्यस अपायधारक ववकहरो, डबकी, 
खाख्सळणे, सावणिशमक गटारे, बाांधणे, सावणिशनक, ववकहरी 
इतर पाणवळे करणे, केरकचऱ्याचा शनपटारा करणे, 

िौचािय बाांधणे, इत्यादी कायण ग्रामपांचायती िारे केिी 
िातात. 
ग्रामीन भागात आरोग्याची गांभीर समस्या आहे. रोगराई 
व आिाराचे प्रमाण वाढुन िाररररक आशथणक हानी होत 
आसते. स्व्च्छता ही दोन प्रकारची असते एक वैयिीक 
स्व्च्छता आजण पररसर स्व्च्छता या दोन्ही स्व्च्छता 
राखल्या शिवाय आरोग्य िाभ िक्य नाही. सामाजिक 
वातावरण सावणिशनक वातावरण अस्वच्छता परांपरागत 
िीवनिैिी, वपण्याचे, पाणी, सकस आहार आजण 
मानशसकता, शिक्षण, अांधश्रध्दाां, आिा अनेक घटकाांचा 
पररणाम आरोग्यावर होत असतो. व्यिीचे वैयिीक 
आरोग्य हे सावणिशनक होत असते. व्यिीचे वैयिीक 
आरोग्य हे सावणिशनक घटकावर अविांबुन असते. िुध्द 
वपण्याचे पाणी, सकस आहार, सावणिशनक स्व्च्छता आजण 
प्रदषुण हे घटक सामाजिक स्वरुपाचे आहेत.  

ग्राशमण समािात स्व्च्छतेच्या अभावामुळे आिारािा 
समोर िाण्याची समस्या मोठ्या प्रमाणात आहे. यासाठी 
अनेक घटक िबाबदार आहेत.  

1. व्यिीगत आरोग्यकडे दिुणक्ष :- 
सावणिशनक आरोग्याची सुरुवात ही व्यिीच्या व्यिीग 
आरोग्य पासुन होते ग्रामीण समािात वैिीक स्व्च्छतेकडे 
दिुणक्ष होत. यातुन ववववध आिाराची बाधा होते. 

2. आशथणक दाररद्रय :- 
ग्रामीण समािात दाररद्रयाचे प्रमाण अशधक आहे. िा 
कुटुबातुन स्व्च्छता साधणे ककठण होते. स्व्च्छता राखिी 
िात नाही. 

3. शिक्षणाचे प्रमाण कती :- 
 ग्रामीण समािात शिक्षणाचे प्रमाण कमी आहे. 
शिक्षणाच्या अभावा मुळे स्व्च्छतेसाठी आसणार स्व्च्छते 
ववषमीतसेच आरोग्या ववषयी बेकारी वतृ्ती वाढीत िागते.  

4. व्यसाधीनता :- 

ग्रामीण समािात व्यसनाधीतेचे प्रमाण अशधक आहे यात 
वागणे व्यसत तांबाखु, ववठोमे, व्यसन, गाांिा, गुटखा, 
यासारख्या व्यासनातुन स्व्च्छते कडे आजण आरोग्याकडे 
दिुणक्ष होत असत्याचे. कदसुन येते. यातुन कां पडे स्व्च्छ न 
ठेवणे, हातपाय स्व्च्छ न धुणे आिा प्रवतृ्ती वाढताना 
कदसतात आिा अस्वच्छतेचा कारणा मुळे आिाराचे प्रमाण 
वाठते. 

5. दवुषत पाणी :- 
भारतीय स्वाांतत्र्याच्या 65 वषो नांतरही स्व्च्छता आजण 
िुध्द वपण्याच्या पाण्याचा पुरवठा ग्रामीण भागत होत 
नाही. ग्रामीण भागात आिही सावणिशनक ववकहरी, तिाव 
नद्या ओढे बोअर यातुन पाणी पुरवठा होत असातो हे पाणी 
िुध्द आजण वपण्या योग्य आहे की नाही याांची खात्री देता 
येत नाही या पाण्यात रोग िांतु, धुळ, पाणी, मािी, यासारख े
ककटक, अस्वच्छ हात यािारे व्यिीच्या पदाथाणत 
शमसळतात यातुन हगवण, िांत, काववळ टायफाईड, 

ववषयमज्वर, पोिीओ, कॉिरा या सारखे रोग दवुषत 
पाण्यामुळे पसरतात. 

6. पयाणवरण प्रदषुन :- 
आधुशनक काळात िेतात ववववध ककटक नािक, रासायशनक 
खते, याचा वापर मोठ्या प्रमाणात वाढिेिा आहे याांचा 
ववपरीत पररणाम पयाणवरनावर होत आहे. 

7. पररसर स्वच्छतेचा अभाव :- 
आिच्या ग्रामीण समािात व्यैिीक आजि कौटुवबक 
पातळीवर स्वच्छता यावर िक्ष कदिे िात आहे. परांतु 
पररसर स्वच्छतेवर दिुणक्ष केिे िाते. यातुन साथीच्या 
रोगाांचा प्रादभुाव वाढत असताना कदसुन येतो. 
वरीि सवण घटक अस्वच्छतेिा िबाबदार असिे तरी 
पांचायतरािच्या माध्यमातुन स्वच्छता राखण्यासाठी उपाय 
योिना केिी िात आहे.  

1. प्रसार माध्यमातुन प्रचार आजण प्रसार :- 
आधुशनक काळात कट.व्ही, रेकडओ मोबाईि या सारख्या 
साधना िारे स्वच्छते ववषयी िगनागतृी केिी िात आहे. 

2. पररसर स्वच्छता आजण िाश्रत ववकास :- 
पररसर स्वच्छता राखण्यसाठी पांचायत रािच्या 
माध्यामतुन प्रयत्न केिे िात आहेत तसेय साांडपाण्याची 
शनपटारा करण्यासाठी गटारे, बाांधणे, िौचािय बाांधकाम, 

यासारखे उपाय केिे िात आहेत.  

3. िुध्द वपण्याचे पाणी :- 
पांचातरािच्या माध्यमातुन वपण्याचे िुध्द पाणी पुरवठा 
योिना सुरु केिेिी आहे. 
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4. व्यसनाधीनता :- 
समािातीि व्यसनाशधता कमी करण्यासाठी दारु सारखे 
व्यसन कमी करण्यासाठी पांचायतच्या माध्यमातुन दारु 
बांदी करण्याचे ठराव घेऊन दारु बांदी केिी िात आहे. 
सारांि :- 
भारत हा खेड्या या देि आहे आिही 69% िोकसांख्या 
खेड्यात राहते. ग्रामीण समािाचे प्रश् हे देिाचे प्रश् मानिे 
िातात. ग्रामीण भागात आिही स्वच्छतेबाबत उदासीनता 
कदसुन येते. सामान्यता 80% रोग हे अस्वच्छतेमुळे 
शनमाणण होतात. 38 िाख व्येिीना साथीच्या रोगाची बाांधा 
होते. भारतात 38% िहान बािाकाांचा मुत्य ृहा डायररया 
व िि सुएकतेमुळे होते. यासाठी स्वच्छतेचा व्यापक 
दृविकोन ववकसीत करण्यासाठी महाराष्ट्र िासनाचा सांत 

गाडगे बाबा ग्राम स्वच्छता अशभयान ही योिना महत्वाची 
भुशमका बािाववत आहे. तसेच पांचायतराि माध्यमातुन 
मोठ्या प्रमाणात स्वच्छता मोकहम राबववणे आवश्यक 
आहे. 
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