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स्वच्छता आजण पयाणवरण सांवधणन 

महादेव सोपानराव घाटूळ 

सांिोधक ववद्याथी 
डॉ. बाबासाहेब आांबेडकर मराठवाडा ववद्यापीठ छत्रपती सांभािीनगर. 

 

साराांि 

शनसगाणच्या ववरोधात िाऊन आपण कोणताही ववकास साधू 
िकत नाही. शनसगणच मनुष्यािा अन्न वस्त्र शनवारा देणारा 
एकमेव दाता आहे. परांतु मानवाने शनसगाणचे अमयाणद 
िोषण सुरू केिे आहे. झाडाांची अांदाधुांद कत्ति करणे 
मोठ्या प्रमाणावर िांगि तोड करून त्यावर वस्ती उभारणे, 

पररसर अस्वच्छ ठेवणे नदी नाल्यामध्ये प्रदवूषत पाण्याचा 
प्रवास सोडणे यामुळे शनसगाणची अतोनात हानी होत आहे. 
ही हानी टाळण्यासाठी आपिा पररसर स्वच्छ ठेवून 
पयाणवरण सांतुिन राखणे काळाची गरि बनिी आहे. 
अन्यथा भववष्यात त्याचा वाईट पररणाम मानवी 
िीवनावर होऊ िकतो. 
 

प्रस्तावना 
ग्रामीण ववकासामध्ये पयाणवरण समतोि राखणे म्हणिे 
एक मोठे आव्हान आहे. त्याचा तातडीने ववचार करण्याची 
गरि आहे. पृ् वीवर अनेक नैसशगणक आजण मानवशनशमणत 
घटकाांचा पररणाम होऊन बऱ्याच पयाणवरणीय समस्या 
शनमाणण झाल्या आहेत. या समस्याचा ववपरीत पररणाम 
सवण सिीवावर होत असतो. हे िीव कटकववण्यासाठी आजण 
मानवाच्या िीवनाची गुणवत्ता चाांगिी राखण्यासाठी 
पयाणवरण स्वच्छता आवश्यक आहे. िैवववववधतेचे ितन 
व सांवधणन करणे मानवी अजस्तत्व कटकवून ठेवण्यासाठी 
अत्यांत गरिेचे आहे. वसुांधरेचे देणे फेडण्यासाठी पयाणवरण 
रक्षण, सांवधणन व स्वच्छता करण्याची िबाबदारी सवांची 
आहे. शनसगण हे मानव, वन्यिीव ििचर प्राणी, पक्षी गांगा 
आजण वनस्पती याांना िाभिेि ेमोठे वरदान आहे. 
सांिोधनाची उकद्दिे 
1. स्वच्छता आजण पयाणवरण याांचा सहसांबांध अभ्यासणे. 
2. अस्वच्छतेमुळे पयाणवरणावर होणारा पररणाम 

अभ्यासणे. 
3. पयाणवरण सांवधणन करण्यासाठी उपाययोिना करणे. 
4. मानवािा प्रदषूणाच्या पररणामापासून वाचवणे. 
सांिोधन आराखडा 

प्रस्तुत सांिोधनासाठी वणणनात्मक सांिोधन आराखड्याचा 
वापर करण्यात आिेिा आहे. त्य सांकिनासाठी प्रस्तुत 
सांिोधन ववषयािी सांबांशधत सवण सांदभण ग्रांथ, पुस्तके,िोध 
पवत्रका, शनयतकाशिके, वतणमानपते्र तसेच प्रकाशित, 

अप्रकाशित साकहत्य व इांटरनेटचा आधार घेण्यात आिेिा 
आहे. 
स्वच्छता आजण पयाणवरण सांकल्पना 
सिीवाांच्या नैसशगणक पररसरास पयाणवरण असे म्हणतात. 
वैज्ञाशनक पररभाषेत पयाणवरण या सांजे्ञत वनस्पती अथवा 
प्राणी ज्या नैसशगणक पररसरात िगतात वाढतात तेथीि 
हवा, पाणी, इतर सिीव, प्रिन्यमान, तापमान इत्यादी 
सवांचा समावेि होतो. पयाणवरणाचे शििावरण, ििावरण 
आजण वातावरण या मुख्य वैज्ञाशनक घटकातीि सतत 
चािू असणाऱ्या प्रकिया व आांतरकिया याांचा पररणाम 
पयाणवरण होय. सिीवाांना त्याांच्या िीवन सांघषाणसाठी आजण 
उत्िाांतीमध्ये सभोवतािच्या पयाणवरणािी िुळवून घ्यावी 
िागते. िो बदि स्वीकारतो तोच तक धरून राहू िकतो. 
पयाणवरण आजण मानव याांचे परस्पर सांबांध नेहमी बदित 
असतात. पयाणवरणाचे रक्षण करणे सवांची िबाबदारी आहे. 
ववकासाच्या नावाखािी पयाणवरणामध्ये मानवी हस्तक्षेप 
वाढणे, िैव ववववधता रास, हवामान बदि, िागशतक 
तापमान वाढ यासारख्या  समस्या शनमाणण झाल्या. 
पयाणवरण समस्या सोडवण्यासाठी युनायटेड नेिन 
इन्व्हरमेंट प्रोग्राम UNEP  ची स्थापना करण्यात आिी. 
त्यामध्ये िागशतक तापमान वाढीमुळे पृ् वीवर 
पररजस्थतीकीय तांत्रावर ववपरीत पररणाम करून हवामान 
बदिाची समस्या शनमाणण होऊ िकते. 
पयाणवरण सांवधणन ववषयक उपिम 

1. स्टॉक होम पररषद 1972. 
2. पकहिे हवामान ववषयक िागशतक पररषद 1979. 
3. अाँड इांटर गव्हमेंटि पॅनि ऑन क्िायमेट चेंि 

आयपीसीसी 1988. 
4. सांयुि राष्ट्र सांघाची पयाणवरण ववषयक नरोबी पररषद 

1982. 
5. ररओ पररषद 1992. 
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6. क्युटो पररषद 1997. 
7. िागशतक िाश्वत ववकास पररषद 2002. 
पयाणवरणाचे रक्षण आजण सांवधणन व्हावे यासाठी 5 िून 
1972 रोिी स्वीडन मधीि स्टॅक होम येथे आांतरराष्ट्रीय 
पररषदेचे आयोिन करण्यात आिे होते. या पररषदेमध्ये 
130 देिाांनी प्रशतशनशधत्व केिे होते. या पररषदेमध्ये 
पयाणवरण ववषयक चचाण घडुन येऊन पयाणवरण हा ववषय 
िािेय अभ्यासिमामध्ये समाववि करण्यात आिा. 5 िून 
हा कदवस 1974 पासून िागशतक पयाणवरण कदन म्हणून 
सािरा केिा िाऊ िागिा. सन 2022 साठी िागशतक 
पयाणवरण कदनाची थीम “फि एक पृ् वी” या घोषवाक्येने 
िागशतक पयाणवरण कदन सािरा केिा. या कायणिमाचे 
आयोिन स्वीडन येथे करण्यात आिे होते. 
भारतात स्वच्छता मोकहमेची सुरुवात 

सांत गाडगे महारािाांनी स्वतः हातात खराटा घेऊन कृतीतून 
स्वच्छतेचा मांत्र िगािा कदिा. त्याचप्रमाणे सांत तुकडोिी 
महारािाांनी ग्रामगीतेमध्ये स्वच्छतेचा उपदेि केिा. 
तेव्हापासून स्वच्छता मोकहमेची खरी सुरुवात झािी. 
भारतात 1954 िा पकहल्या पांचवावषणक योिनेअांतगणत 
ग्रामीण भागासाठी स्वच्छता कायणिम सुरू केिे. 1981 
च्या िनगणनेनुसार भारतात स्वच्छतेचे प्रमाण फि 1 
टक्के इतके होते. 1981 ते 1990 या कािावधीमध्ये 
स्वच्छतेवर भर देण्यात आिा. भारत सरकारने 1986 िा 
कें द्रीय ग्रामीण स्वच्छता कायणिम (CRPF) सुरू केिे. 
1999 िा ग्रामीण स्वच्छतेसाठी आयोगाची स्थापना 
करण्यात आिी. नांतर 2012 मध्ये तत्कािीन पांतप्रधान 
मनमोहन शसांग याांनी ‘शनमणि भारत अशभयान' सुरू केिे.  

2 ऑक्टोबर 1914 िा महात्मा गाांधी याांच्या ियांतीचे  
अवशचत्य साधून पांतप्रधान नरेंद्र मोदी याांनी स्वच्छ भारत 
अशभयानाची सुरुवात केिी. 
स्वच्छता आजण पयाणवरण सांवधणनाचे महत्त्व 

प्रत्येक व्यिीिा स्वच्छता आजण शनसगाणच्या साशनध्यात 
स्वतःचा वेळ व्यतीत करायिा नेहमी आवडत असतो. 
आपल्या आिूबािूिा असिेिे वकृ्ष आपल्यािा असांख्य 
गोिी प्रदान करतात. वातावरणातीि काबणन डायऑक्साइड 
िोषून घेतात व आपल्यािा िीवनावश्यक असिेिा 

ऑजक्सिन प्रदान करतात. वकृ्ष हे पाऊस पाडण्यासाठी 
पयाणवरण सांतुिन राखण्यासाठी खूप महत्त्वाची भूशमका 
बिावत असतात. िि प्रदषूण, वायू प्रदषूण यामुळे 
पयाणवरणाचे सांतुिन वबघडत आहे. त्याचा पररणाम 
नैसशगणक बदि होत आहे, ओझोनचा स्तर कमी होऊन 
िागशतक तापमान वाढ ही समस्या भेडसावत आहे. आपण 
नवीन तांत्रज्ञान शनमाणण केिे आहे. िे कदवसेंकदवस 
पयाणवरणाचा रास करीत आहे. नैसशगणक हवा, पाणी आजण 
माती ज्याप्रकारे प्रदवूषत होत आहे. त्यावर असे वाटते की 
एक कदवस पयाणवरणाचे मोठे नुकसान होऊ िकते. 
रासायशनक खतामुळे िशमनीची सुपीकता नि होते. तेच 
रासायशनक घटक दररोि अन्ना मधून आपल्या िरीरात 
िमा होत असून त्याचा पररणाम कॅन्सर सारखे रोग 
व्यिीिा िडत आहेत. औद्योशगक कारखान्यामधून 
शनघणारा हाशनकारक धूर नैसशगणक हवा प्रदवूषत करते. 
त्याचप्रमाणे अिुद्ध पाणी नदीनािे मध्ये सोडल्यामुळे पाणी 
प्रदषूणाची समस्या देखीि शनमाणण झािेिी आहे. यावर 
उपाय म्हणून पयाणवरणाचे रक्षण करण्यासाठी पररसर 
स्वच्छ ठेवणे, वकृ्षारोपण करणे अत्यांत महत्त्वाचे आहे. 
शनष्कषण 
पयाणवरण समतोि राखण्यासाठी स्वच्छतेबरोबर पयाणवरण 
सांवधणन करणे गरिेचे आहे. भववष्यात आधुशनक 
तांत्रज्ञानामुळे नैसशगणक सांसाधनाचा गैरवापर होणार नाही 
याची काळिी घेणे आवश्यक आहे. वकृ्षतोडीवर िासनाने 
कठोर कायदे केिे पाकहिे. यासोबतच पयाणवरण स्वच्छ 
ठेवून तापमान बदिावर शनयांत्रण ठेवणे गरिेचे आहे. 
पयाणवरण सांवधणन करणे हे आपिे कतणव्य आहे. 
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