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गोषवारा (abstract ) : - 

आरोग्य म्हणिे आिार ककां वा अििपणाचा अभाव नसणे 
असा त्याचा अथण नसून सांपूणण िारीररक सामाजिक व 
मानशसक आरोग्य असा त्याचा अथण होतो. प्रत्येक व्यिीिा 
या जस्थतीिा प्राप्त करणे हा मानवाचा मूिभूत अशधकार 
मानिा गेिा आहे. ववकसनिीि देिाांमध्ये आरोग्याच्या 
समस्या अत्यांत िकटि स्वरूपाच्या असून त्या तीव्रपणे 
समोर उभा असल्याचे कदसून येते. तर कदवसेंकदवस 
आरोग्याचा प्रश् हा गांभीर स्वरूप घेत असल्याचे कदसून 
येते. िोकाांचे चाांगिे आरोग्य ही सरकारची िबाबदारी 
असून त्याांना त्यासाठी सवण सुववधा व पायाभूत सुववधा 
पुरवण्यासाठी सरकार बाांधीि आहे. यासाठी िागशतक 
आरोग्य सांघटनेने सवांसाठी आरोग्य हे उकद्दि ठरविे आहे. 
सन 2000 सािापयतं याची पूतणता करण्याच्या दृिीने 
िागशतक पातळीवरून पाऊि उचिण्यास प्रारांभ केिा गेिा 
आहे. 
 

प्रस्तावना:- 
भारत हा ववकसनिीि देिाांच्या गटात मोडणारा देि आहे 
ववकासाच्या प्रकियेत असिेल्या देिात आरोग्य, शिक्षण, 

दळणवळण सुववधा इत्यादी पायाभूत सुववधाांचा व 
असल्याचे कदसून येते. देिािा िर प्रगतीच्या नवीन वाटा 
खुल्या करायचे असतीि तर आरोग्य व शिक्षण या मूिभूत 
प्रश्ाांवर वविय शमळवणे अत्यांत आवश्यक आहे. िर देिाचे 
आरोग्य नीट असेि तरच प्रगतीचा रस्ता मोकळा होऊन 
देि योग्य प्रकारे वाटचाि करू िकतो. भारतातीि 
आरोग्यात अडचण ठरणारी व मुख्य समस्या म्हणिे 
सावणिशनक व वैयविक स्वच्छता होय. स्वच्छतेचा सांबांध 
फि वैयविक आरोग्यािी शनगकडत नसून त्याचा थेट व 
प्रत्यक्ष प्रभाव हा सावणिशनक स्वच्छतेवर व सावणिशनक 
व्यवस्थेवर पडत असतो. यासाठी भारत सरकारने पकहल्या 
पांचवावषणक योिनेच्या कािावधीत सन 1954 मध्ये पकहिा 
स्वच्छता कायणिम ग्रामीण स्वच्छता कायणिम नावाने 
िाहीर केिा. पण याचा आढावा घेतिा असता असे कदसून 

आिे की 1981 च्या िनगणनेच्या अहवािानुसार हा 
कायणिम 1% िोकाांपयतंपोहोचण्यातच यिस्वी झािा. 
त्यामुळे याची फिशनष्पत्ती योग्य प्रकारे होऊ िकिी नाही. 
याच काळात िागशतक पातळीवर “इांटरनॅिनि कडकेड फॉर 
कड्रांककां ग वॉटर अाँड सॅशनटायझेिन” हे अशभयान 1981 ते 
1990 च्या दरम्यान राबविे गेिे. याच धतीवर कें द्र 
सरकार िारा 1986 मध्ये याच प्रश्ाांचा एक भाग म्हणून 
कें द्रीय ग्रामीण स्वच्छता कायणिम सुरू केिा. 
1986 च्या कें द्रीय ग्रामीण स्वच्छता कायणिम या अांतगणत 
दाररद्र्यरेषेखािीि कुटुांबाांना िौचािय उभारण्यासाठी 
आशथणक अनुदान देण्यात येत असे. त्यानांतर याच प्रयत्नाांचा 
पुढचा टप्पा म्हणून 1999 मध्ये  सांपूणण स्वच्छता 
अशभयानाची आखणी करण्यात आिी. या अशभयानाांतगणत 
2017 सािापयतं  उघड्यावर िौच ही प्रथा भारतातून नि 
करण्याचे ठरिे. या अशभयानाचे वैशिष्ट्य म्हणिे याचा 
सवाणशधक भर माकहती, शिक्षण आजण सांवाद साधून 
स्वच्छतेचे उकद्दि पूणण करण्यावर देण्यात आिा. सांपूणण 
स्वच्छता अशभयानाचा ववस्तार करून भारत सरकारने सन 
2012 मध्येनव्या अशभयानाची घोषणा केिीव त्यास 
शनमणि भारत अशभयान असे नाव देण्यात आिे. या 
अशभयानातून स्थाशनक स्वराज्य सांस्थाांचा वविेष ववचार 
केिा गेिा व त्यातूनच याची रूपरेषा ठरवण्यात आिी. 
या अशभयानाचा उदे्दि म्हणिे सन 2022 पयतं सवण 
ग्रामपांचायतीांना शनमणि बनवण्याचे िक्ष यातून ठरविे गेिे. 
पांचायत राि व्यवस्थेच्या माफण त आरोग्य शिक्षण व 
स्वच्छता माकहती पुरवणे व िनिागतृी करणे यावर भर 
कदिा गेिा. त्याचबरोबर सांस्कारक्षम वयात मुिाांना 
स्वच्छतेचे धडे देण्यासाठी व स्वच्छतेचे महत्व याचबरोबर 
योग्य आरोग्य व सवयी मुिाांच्या वबांबवण्यासाठी िािेय 
स्वच्छता व वैयविक स्वच्छतेबाबत िागतृी व शिक्षण 
देण्यास प्रारांभ केिा गेिा. शनमणि भारत अशभयानाच्या 
आडवा घेऊन यि अपयिाची कारण मीमाांसा  झाल्यानांतर 
या अशभयानात बदि करण्यासाठी पांतप्रधान नरेंद्र मोदी 
याांनी पुढाकार घेतिा व सन 2014 मध्येशनमणि भारत 
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अशभयानाचा ववस्तार स्वच्छ भारत अशभयान असा केिा 
गेिा. 
सांिोधनाची उकद्दिे  (Objectives):- 

1. स्वच्छ भारत शमिन योिनेचा अभ्यास करणे 

2. स्वच्छ भारत शमिन योिनेच्या उदे्दिाांचा अभ्यास 
करणे  

3. स्वच्छ भारत शमिन योिनेची कायणपद्धती समिून 
घेणे  

सांिोधन पद्धती (Research Methodology):-  

प्रस्तुत सांिोधनासाठी दयु्यम साधन सामग्रीचा वापर 
करण्यात आिा आहे. यासाठी ग्रांथ, माशसके, प्रकाशित 
पुस्तके याांचा वापर करण्यात आिा आहे. तसेच ववववध 
वेबसाईटचा आधार माकहती सांकशित करण्याकररता 
घेण्यात आिा आहे.पेयिि  व स्वच्छता मांत्रािय भारत 
सरकार याांच्याकडून आकडेवारी घेण्यात आिी आहे प्रस्तुत  
िोधशनबांध तयार करण्यात आिा आहे. 
सांिोधनाची गकृहतके  (Hypothesis):- 

 स्वच्छ भारत शमिन योिनेचे अांमिबिावणी 
पररणामकारक झािी नाही. 

 स्वच्छ भारत शमिन योिनेिा िनतेचा अल्प 
प्रशतसाद शमळािा. 

 हागणदारी मुि गाव हेस्वच्छ भारत शमिन योिनेचे 
उकद्दि पूणण झािे नाही. 

सांिोधनाचे ववश्लेषण:- 
2 ऑक्टोबर 2014 रोिी रािघाट, नवी कदल्िी येथे स्वच्छ 
भारत शमिन अशभयान सरुुवात पांतप्रधान नरेंद्र मोदी 
याांच्या हस्तेरस्त्याची स्वच्छता करून या अशभयानाचा 
िुभारांभ करण्यात आिा. रािघाट येथीि आपल्या 
भाषणात बोिताना पांतप्रधानाांनी साांशगतिे की “महात्मा 
गाांधीिीांना सवाणत मोठी आदराांििी म्हणिे त्याांच्या 150 
व्या ियांतीशनशमत्त सन 2019 रोिी त्याांचे स्वच्छ भारताचे 
स्वप्न सत्यात उतरवणे व स्वच्छ भारताची त्याांची इच्छा 
पूणण करणे होय” या अशभयानाचे वैशिष्ट्य म्हणिे भारताचे 
स्वच्छतेसाठी राबवविे िाणारे सवाणत मोठे अशभयान असून 
त्याची अांमिबिावणी ग्रामीण व िहरी या दोन्ही 
भागासाठी केिी िात.े ग्रामीण भागासाठी स्वच्छ भारत 
अशभयान हे ‘पेयिि व स्वच्छता’ मांत्राियामाफण त राबववि े
िाते तर िहरी भागासाठी याची अांमिबिावणी यांत्रणा ही 
‘िहर ववकास’ मांत्राियामाफण त राबविी िाते. 
2 ऑक्टोबर 2014 िा शनमणि भारत अशभयानाची पुनरणचना 
करून ग्रामीण भागासाठी स्वच्छ भारत अशभयान (ग्रामीण) 

तर िहरी भागासाठी सांपूणणपणे नव्याने ते सुरू करण्यात 
आिे. 2011 च्या िनगणनेचा अहवाि ववचारात घेतिा 
असता असे कदसून येते की ग्रामीण भारतातीि 32.70% 
िोकाांनाच िौचाियाच्या सुववधा अजस्तत्वात होत्या तर 
NSSO च्या 2013 च्या अहवािानुसार ग्रामीण भागातीि 
40.6% िोकाांना िौचािय सुववधा उपिधध होत्या.  

2019 पयतं भारतािा स्वच्छ बनवण्याचे उकद्दि स्वच्छ 
भारत अशभयानाच्या माध्यमातून ठेवण्यात आिे आहे. 
ग्रामीण भागातीि स्वच्छता सुववधा वाढ घडवण्यासाठी व 
हागणदारी मुि गाव सांकल्पना अजस्तत्वात आणण्यासाठी 
स्वच्छ भारत शमिन अशभयानाचे याच प्रयत्नाांचा भाग 
म्हणून ग्रामीण भागात वैयविक िौचािय उभारणे, 

सावणिशनक िौचाियाची उभारणी तसेच िाळा, 
अांगणवाड्यामध्ये िौचािय उभारणे तेथीि घनकचऱ्याचे 
व्यवस्थापन करणे इत्यादी कायणिमाांना यातून प्राधान्य 
देण्यात येत आहे. स्वच्छ भारत अशभयानाचा प्रचार व 
प्रसारासाठी भारताच्या पांतप्रधानाांनी स्वतः हाती झाडू 
घेऊन वाराणसी िहरातीि गांगा नदी तीरावर असणाऱ्या 
असी घाटाची स्वच्छता करून उिी आजण कृती यातीि 
एक वाक्यता शसद्ध केिी.  

त्याचबरोबर त्याांचे आव्हानािा प्रशतसाद देऊन समािातीि 
ववववध घटकाांनी सामाजिक सांस्था स्वयांसेवी सांघटना, 
ववववध िीडा प्रकारातीि खेळाडू, शसने अशभनेते,िष्करी 
िवान, सामान्य िनता व सरकारी कमणचारीतसेच िािेय 
व महाववद्यािय स्तरावरीि ववद्याथी, शिक्षक व इतर 
कमणचारी याांनी आपिा सहभाग नोंदवून देिाच्या 
स्वच्छतेिा हातभार िाविा. त्याचबरोबर सोिि मीकडया 
प्िॅटफॉमणवर #mycleanindia हारेंड चािून या अशभयानाच्या 
यिस्वीतेसाठी प्रयत्न केिे गेिे. 
स्वच्छ भारत शमिन अशभयानाची उकद्दिे पुढीि प्रमाणे 
नमूद केिी गेिी आहेत  

 स्वच्छता, आरोग्याच्या सवयी व हागणदारी मुि गाव 
सांकल्पनेतून ग्रामीण भागाचा कायापािट करणे. 

 ग्रामीण भागातीि स्वच्छतेच्या पायाभूत सुववधाांमध्ये 
वाढ करून अशभयानाच्या अांमिबिावणी यांत्रणेिारे 2 
ऑक्टोबर 2019 पयतं अपेजक्षत िक्ष साध्य करणे. 

 पयाणवरण पूरक उपिम राबवून स्वच्छता कायणिमािा 
हातभार िावणे. 

 ग्रामीण भागातीि घनकचरा व्यवस्थापन करणे व 
साांडपाण्याची योग्य ववल्हेवाट  िावण्याच्या दृिीने 
प्रयत्न करणे. 
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 मानवी मैिाहाताने साफ करण्याच्या पद्धतीचे उच्चाटन 
करणे. 

अिा पद्धतीने या अशभयानाच्या अांमिबिावणीतून 2 
ऑक्टोबर 2019 पयतं भारतातीि सवण गावे, ग्रामपांचायती, 
पांचायत सशमती, जिल्हा पररषदा, राज्य व कें द्रिाशसत प्रदेि 
याांना हागणदारी मुि म्हणून (ODP)म्हणून घोवषत 
करण्यात आिे आहे. पकहल्या टप्प्यात या योिनेत 
िौचािय बाांधणे व  वापरण्यासाठी प्रोत्साहन देण्यासिक्ष 
कें कद्रत करण्यात आिे आहे तर दसुऱ्या टप्प्यात घनकचरा 
व्यवस्थापन करण्याकडे िक्ष देण्यास सुरुवात करण्यात 
आिी आहे. 
शनष्कषण (Conclusion):- 

स्वच्छ भारत अशभयानाची कायणपद्धती, त्याचे उदे्दि समिून 
घेताना अांमिबिावणी यांत्रणा व त्याांचा असणारा सहभाग 
यावर प्रकाि टाकणे आवश्यक ठरते. िनसामान्य िोकाांचा 
पाकठांबा असेि तरच एखादे अशभयान ककां वा चळवळी 
यिस्वी ठरण्याची िक्यता असते पण मोठा गािावािा 
करून सुरुवात करण्यात आिेल्या या अशभयानाच्या 
यिस्वीतेचा िेखािोखा माांडताना असे कदसून येते की 
अशभयानाच्या सुरुवातीिा शमळणारा प्रशतसाद 
कािाच्याओघात थांडावत गेिा आहे. िनसामान्याांना 
वाटणारी आपुिकी आत्मीयता  हरवल्यामुळे सांथगतीने 
कामाचे अांमिबिावणी होत आहे. याचा प्रभाव शनधाणररत 
िक्ष्या वर पडून अशभयानाचा हेतू ककतपत साध्य होईि 
यावर िांका घेण्यािा वाव शनमाणण झािा आहे. यामुळे 
अांमिबिावणी यांत्रणेमध्ये तु्रटी शनमाणण झािे आहेत 
त्यामुळे अांमिबिावणी पररणामकारक होताना कदसून येत 
नाही पयाणयाने िनतेच्या अल्प प्रशतसादामुळे हागणदारी 
मुि गाव सांकल्पना पूणणत्वास येण्यास अडचणी शनमाणण 
होऊन मूळ उदे्दि पूणण होणे अद्याप बाकी आहे. 

समारोप : - 
पांतप्रधान नरेंद्र मोदी याांनी महात्मा गाांधीचे स्वच्छ 
भारताचे स्वप्न पूणण करण्यासाठी व “स्वच्छता हीच 
ईश्वरसेवा”या गाडगेबाबाांच्या उिीचाध्यास घेऊन 
हागणदारीमुि ग्रामीण भारताच्या उभारणीसाठी सुरू 
करण्यात आिेल्या अशभयानाने बऱ्याच प्रमाणात 
आरोग्याचा प्रश् व सुववधाांचा ज्विांत प्रश् समािासमोर 
माांडून त्या समस्या सोडवण्याकडे एक पाऊि पुढे उचिून 
ग्रामीण भागातीि पायाभूत सवुवधा बळकट करण्यासाठी 
या अशभयानाचा फार मोठा उपयोग सामान्य िनतेिा 
झािा आहे.  

िौचािय उभारणे व वापरणे तसेच वैयविक व सावणिशनक 
स्वच्छतेचे कायणिम राबवून स्वच्छ भारताचे स्वप्न पूणण 
करण्यासाठी स्वच्छ भारत शमिन योिनेचा नक्कीच 
हातभार िागिा आहे यात िांकाच नाही. सरकारी 
कामकािातीि अडथळे व अांमिबिावणी यांत्रणेतीि तु्रटी 
दरू केल्यास हे अशभयान शनजितच यिस्वी होईि अिी 
खात्री आहे. 
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