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स्वच्छ भारत शमिन एक शचककत्सक अभ्यास 

सुिीि सुरेि िामकर 

एम.कफि. समाििास्त्र ववभाग 

डॉ. बाबासाहेब आांबेडकर मराठवाडा ववद्यापीठ, औरांगाबाद 

 

प्रस्तावना : 
उत्तम आरोग्याकडे िाणारा मागण म्हणिे स्वच्छता. 
मनाच्या व िरीराच्या उत्तम आरोग्याची सुरुवात ही 
स्वच्छतेपासून होते. स्वतःबरोबरच आपिे घर, आपिा 
पररसर, आपिा गाव व पयाणयाने आपिा देि स्वच्छ ठेवणे 
हे आपिे कतणव्य आहे. याच कतणव्याची पूतणता करण्यासाठी 
भारतामध्ये स्वच्छ भारत अशभयानाची सुरुवात करण्यात 
आिी. स्वच्छ भारत शमिन (Swachh Bharat Mission) ही 
भारताच्या इशतहासातीि स्वच्छतेसांदभाणत उभी राकहिेिी 
एक महत्त्वाची मोहीम आहे. या अशभयानाांतगणत 
स्वच्छतेसांदभाणत मुिभूत असणाऱ्या सोयी िसे की 
िौचगहृ बाांधणे, द्रव कचरा व घनकचऱ्याचे व्यवस्थापन 
करणे, गाव स्वच्छता व प्रत्येक व्यिीपयतं स्वच्छ 
वपण्यायोग्य व मुबिक प्रमाणात पाणी उपिधध करून देणे 
या बाबीांची पूतणता करण्याचा सांकल्प केिा गेिा. 
स्वच्छता हा महात्मा गाांधीांचा अट्टाहास होता व स्वच्छ 
भारत हे त्याांचे स्वप्न होते. त्याांच्यामते ईश्वरािवळ 
पोहोचण्याचे पकहिे पाऊि म्हणिे स्वच्छता हे होय. 
गाांधीिीांचे हे स्वप्न साकार करण्यासाठी माननीय 
पांतप्रधान नरेंद्र मोदी  याांनी दोन ऑक्टोबर 2014 रोिी 
स्वच्छ भारत अशभयान या मोकहमेिा सुरुवात केिी. 
“तुम्हािा िगात ि ेकाही बदि पाहायचे आहेत ते आधी 
स्वतःमध्ये अमिात आणा”. महात्मा गाांधी महात्मा 
गाांधीांचे हे म्हणणे स्वच्छतेिाही िागू होते. िर आपल्यािा 
समािात बदि पाहायचा असेि तर प्रथम आपल्यािा 
स्वतःमध्ये बदि आणावा िागेि. प्रत्येकिण इतराांचा 
मागण िोधत राहतो. 
सांिोधन पध्दती : 
प्रस्तुत सांिोधनासाठी दयु्यम स्त्रोताांचा वापर करण्यात 
आिेिा असून त्यात प्रकाशित व अप्रकाशित पुस्तके तसेच 
सांकेतस्थळाचा वापर करण्यात आिा आहे. सांकशित 
माकहतीच्या आधारे या िोधशनबांधाच्या अभ्यासाची योग्य 
माांडणी करण्यात आिी आहे. 
सांिोधन िेखचा उदे्दि : 
1. उघड्यावरीि िौचववधी बांद कामातून मुि करणे. 

2. स्वच्छतेच्या चाांगल्या पद्धतीच्या अनुषांगाने 
सवयीांमध्ये बदि करणे. 

3. स्वच्छतेववषयी िागरूकता शनमाणण करणे आजण 
त्याची सावणिशनक आरोग्यािी साांगड करणे. 

स्वच्छ भारत शमिन ग्रामीण पाश्वणभूमी : 
ग्रामीण भागासाठी वविेषतः कें द्र सरकारच्या पकहल्या 
पांचवावषणक योिनेचा एक भाग म्हणून पकहिा स्वच्छता 
कायणिम १९५४ मध्ये सुरु करण्यात आिा. दरम्यान 
ग्रामीण भागात स्वच्छतेचे महत्व पटवून देण्याची गरि 
असल्याचे सरकारच्या िक्षात आिे. ग्रामीण िोकाांच्या 
िीवनाची गुणवत्ता सुधारणे आजण मकहिाांना सन्मान 
शमळवून देण्याच्या प्राथशमक उदे्दिाने कें द्रीय ग्रामीण 
स्वच्छता कायणिमाची (CRSP) अांमिबिावणी १९८६ सािी 
करण्यात आिी. यामध्ये वैयविक स्वच्छता, साांडपाण्याची 
योग्य प्रकारे ववल्हेवाट िावणे, घनकचऱ्याचे व्यवस्थापन, 

वपण्यायोग्य िुद्ध पाणी अिा गोिीांचा समावेि करण्यात 
आिा.  

स्वच्छ भारत शमिन सुरवात : 
2 ऑक्टोबर 2014 पासून सांपूणण भारतवषाणमध्ये या 
योिनेची अांमिबिावणी करण्यास सुरुवात झािी व व 
त्यानांतर या अशभयानाने राष्ट्रीय चळवळीचे स्वरूप घेतिे. 
या मोकहमेचा महत्त्वाचा उदे्दि म्हणिे िोकाांमध्ये 
स्वच्छतेसांदभाणत िनिागतृी घडवून आणणे व त्यासाठी 
स्वच्छ व सुसज्ि िौचािय व स्वच्छतागहृाांची उभारणी 
करणे तसेच उघड्यावर िौच करण्यास प्रशतबांध करणे. ही 
योिना पेयिि व स्वच्छता मांत्राियाच्या (Ministry of 

Drinking Water and Sanitation ) अांतगणत राबविी िात 
आहे. स्वच्छतागहृाांची सांख्या तीन पटीने वाढवणे हे 
यामागचे उकद्दि आहे तसेच देिािा उघड्यावर केल्या 
िाणाऱ्या िौचापासून मुि करणे हा यामागचा महत्त्वाचा 
उदे्दि आहे. तसेच िौचािय बाांधणीचा तीन टक्क्याांपासून 
ते दहा टक्क्याांपयंत वाढवणे व कें द्र व राज्य पातळीवर 
िनिागतृी करणारी माध्यमे स्थापन करणे व िािेय 
तसेच महाववद्याियीन ववद्या्यांच्या मदतीने स्वच्छतेबाबत 
प्रत्येक चौकाचौकात िनिागतृी करणे. अस्वच्छ 

http://knowledgeresonance.com/
mailto:knowledgeresonancengp@gmail.com


 A Half Yearly National Peer-Reviewed & Indexing with SJIF Impact Factor Research Journal 

IMPACT FACTOR 8.072 

Website - http://knowledgeresonance.com    Email - knowledgeresonancengp@gmail.com 

213 

िौचाियाचे स्वच्छ व फ्िि सुववधा असिेल्या िौचािय 
मध्ये रूपाांतर करणे. हे उकद्दि समोर ठेवण्यात आिे. तसेच 
या अशभयानामध्ये िोकाांमध्ये उघड्यावर िौच करण्याचे 
धोके तसेच घनकचऱ्याचे पयाणवरणावर होणारे दषु्पररणाम 
(Environmental Pollution ) याबाबत माकहती देण्यावर भर 
देण्यात येत आहे. 
भारत स्वच्छता शमिनचे उकद्दि े: 
1. भारतािा हागणदारीमुि बनवणे व िौचािय उभारणे. 
2. गावपातळीवर िौचािय वापरासांदभाणतीि वाढ घडून 

आणण्यासाठी कमणचाऱ्याांची नेमणूक करणे. 
3. गाव स्वच्छ ठेवणे व कचऱ्याचे व्यवस्थापन करणे. 
4. उघड्यावरीि िौच करण्याचे धोके पटवून देणे. 
5. गावाांमध्ये पाण्याच्या पाइपिाइनची सोय करून 

घराघरात पाणी पोहोचवणे. 
6. ग्रामपांचायत पातळीवर ओल्या व सुक्या कचऱ्याचे 

व्यवस्थापन करून त्याांची ववल्हेवाट िावणे. 
१. स्वच्छ भारत शमिन (िहरी ववभाग)  

या योिनेतीि स्वच्छ भारत अशभयान ही मोहीम िहरी 
ववकास मांत्रािय अांतगणत राबविी िाते आहे. याांच्या 
कायणप्रणािी मध्ये िहरी भागात स्वच्छतागहेृ व घरगुती 
िौचािय उपिधध करून देणे या बाबीांचा समावेि केिा 
गेिा. या मोकहमेअांतगणत ववववध िहराांत जिथे िक्य असेि 
शतथे घरगुती िौचािय व िक्य नसेि तर सामुकहक 
िौचािय तसेच बस स्टाँड बािारपेठ रेल्वे स्टेिन या 
कठकाणी सावणिशनक िौचािय व स्वच्छतागहृ उभे 
करण्याचा उपिम हाती घेण्यात आिा. हा उपिम देिातीि 
एकूण 4041 िहराांमध्ये राबवण्यात आिा.तसेच या 
योिनेतीि मांिूर रकमेचा काही भाग आहे िहराांतीि द्रव 
व घन कचऱ्याची ववल्हेवाट िावण्यासाठी वापरण्यात 
तसेच िोकाांमध्ये स्वच्छतेसांदभाणत िनिागतृीसाठी 
राबवल्या िाणाऱ्या कायणिमाांवर भर देण्यात आिा। तसेच 
या योिनेमधून उघड्यावर िौचास बांदी घािण्यात आिी. 
अस्वच्छ िौचाियाचे रूपाांतर स्वच्छ व फ्िि सुववधा 
उपिधध असिेल्या िौचाियाांमध्ये करण्यात आिे. िहरी 
घनकचऱ्याचे व्यवस्थापन करण्यात आिे व िोकाांच्या 
दैनांकदन िीवनामध्ये स्वच्छतेचे व उत्तम आरोग्याचे महत्व 
पटवून देण्यात आिे. 
यामध्ये एक कोटी इतकी घरगुती तसेच दोन िाखा इतके 
सामुकहक िौचािय व 2.6 िाख इतके सावणिशनक 
िौचाियाची पूतणता करण्याचा सांकल्प आहे. तसेच प्रत्येक 
िहरामध्ये घनकचऱ्याचे योग्यरीत्या व्यवस्थापन (Solid 

waste management) करणारी कायणप्रणािी कायाणजन्वत 
करण्याचा शनिय केिा आहे. 

२. स्वच्छ भारत शमिन  (ग्रामीण ववभाग)  

या योिनेचाही मूळ उदे्दि हा भारतािा हागणदारी मुि 
करणे व त्यासाठी ग्रामीण भागाांमध्ये 11 कोटी 11 िाख 
इतक्या िौचाियाची बाांधणी करणे हा होता. तसेच मोठ्या 
प्रमाणात आधुशनक तांत्रज्ञानाचा वापर करून गावाांमधीि 
घनकचऱ्याचे ववघटन करून त्याचे रूपाांतर िैववक 
खताांमध्ये तसेच इतर ऊिाणस्रोताांमध्ये रूपाांतर करण्यास 
सुरुवात झािी. गावाांमधीि या मोकहमेमध्ये ग्रामपांचायत, 

पांचायत सशमती, जिल्हा पररषद याांचा समावेि करून या 
योिनेचे काम युद्धपातळीवर सुरू केिे गेिे. 
ग्रामीण भागात मिमूत्र व्यवस्थापन कसे असावे?  

ग्रामीण भागात मिमतू्राचे सुरजक्षत व्यवस्थापन हा 
स्वच्छतेच्या घटकाांपैकी एक भाग आहे. नवीन 
तांत्रज्ञानाबद्दि अपुरी माकहती, पारांपररक वागणूक आजण 
आशथणक अडचणी यामुळे उघड्यावर मि ववसिणन मोठया 
प्रमाणावर केिे िाते. उघड्यावर मिमूत्राचे ववसिणन 
केल्याने त्याचा परस्पर सांबांध हा वपकाांिारे अन्नासोबत 
होतो. त्यामुळे सुरजक्षत स्वच्छता आजण पद्धतीांचा अविांब 
करून मिमूत्राचे योग्य व्यवस्थापन करणे आवश्यक आहे. 
यासाठी योग्य कडझाईनचे िौचािय असणे महत्वाचे आहे.  

गाव कठकाणी आदिण िौचािय बाांधण्यासाठीचे शनकष 
खािीि प्रमाणे आहेत.  

 आशथणकदृष्ट्या परवडणारे असावे  

 कमीतकमी पाण्याचा योग्य वापर होईि याकडे िक्ष 
द्यावे  

 कमी िागेत वापरण्यास सुिभ असे िौचािय बाांधावे  

 रोगराईपासून मुि असणे आवश्यक  

 बाांधकाम मिबूत असावे 
स्वच्छ भारत अशभयानाचे पररणाम :  

 स्वच्छता व आरोग्य यामधीि सांबांध पटवून देण्यात 
या मोकहमेचा मोठा हातभार होता. 

 स्वच्छतेकडून आरोग्याकडे नेण्याच्या या योिनेमध्ये 
अनेक मोठमोठ्या व्यिीांनी हातभार िाविा. 

 स्वच्छ भारत अशभयान (Swachh Bharat Mission) 

सुरू झाल्यानांतर अशतसारामुळे होणाऱ्या बािमतृ्यूचा 
दर 13 टक्क्याांवरून नऊ टक्क्याांपयतं कमी झािा. 

 अस्वच्छ पाण्यामुळे होणाऱ्या सांसगाणतून िाणाऱ्या 
बळीांची सांख्या 13 टक्क्याांपयतं कमी झािी. 
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 छत्तीसगड, झारखांड, मध्यप्रदेि, रािस्थान या राज्यात 
80 टक्क्याांहून अशधक प्रमाणात योिना सफि झािी 
आहे. 

स्वच्छ भारत शमिनचे घटक : 
१) माकहती शिक्षण, सांवाद व क्षमता बाांधणी उपिम : 
स्वच्छ भारत शमिन अांतगणत माकहती शिक्षण सांवाद व 
क्षमता बाांधणी उपिम हा मुिभूत घटक असून िोकाांच्या 
मानशसकतेमध्येय बदि घडवून आणून वैयविक िौचािय 
व घनकचरा साांडपाणी व्यवस्थापनाच्या कामास चािना 
देणे हा हेतू आहे. िौचािय बाांधणे व िौचाियाचा 
शनयशमत वापर करावा यासाठी गहृभेट व वतणणूक बदि 
उपिमाव्दारे िोकाांचे मनपररवतणन घडववणे. त्याचबरोबर 
ग्रामपांचायत, पांचायत सशमती व जिल्हा पररषद स्तरावर 
माकहती शिक्षण सांवादाच्या ववववध उपिमाांव्दारे िोकाांचे 
प्रबोधन करण्यात यावे. तसेच स्वच्छ भारत शमिनची 
प्रभावी अांमिबिावणी होण्यासाठी ग्रामपांचायतस्तर ते 
जिल्हा स्तरावरीि िोकप्रशतशनधी व अशधकारी व कमणचारी 
याांचेसाठी प्रशिक्षणे आयोजित करुन त्याांची स्वच्छता व 
पाणी ववषयक ज्ञान कौिल्य व दृविकोनात बदि घडवून 
आणणे हा हेतु आहे. 
2) वैयविक िौचािय बाांधकाम : 
कुटुांबाांसाठी बाांधण्यात आिेिे िौचािय 4 शभांती, दरवािा 
व छतासह पूणणपणे बाांधकाम केिेिे असेि. तसेच 
िौचाियासोबत वापरासाठी पाण्याची व हात धुण्याची 
सुववधा असेि. सवण ग्रामीण कुटुांबाांना या अांतगणत समाववि 
करणे हे या कायणिमाांचे उकद्दि आहे. या योिने अांतगणत 
कदिा िाणारा प्रोत्साहन अनुदान ग्रामपांचायत स्तरावरीि 
खािीि कुटूांबाांना देय असेि. 
1) दाररद्रय रेषेखािीि सवण कुटूांबे 
2) दाररद्रय रेषेवरीि अनुसूशचत िाती, अनुसूशचत िमाती, 
िहान व शसमाांशतक िेतकरी, घर असिेिे भूशमकहन मिूर, 

िाररररक दृिया अपांग व मकहिा कुटुांबप्रमुख असिेिी 
कुटुांबे. 
* वैयविक िौचाियासाठी प्रोत्साहन अनुदान एकुण 
र.रु.१२०००/- देय आहे. 
* ज्या कुटुांबाचा समाविे स्वच्छ भारत शमिनच्या 
बेसिाईन यादीमध्ये नाही त्या कुटुांबाना महात्मा गाांधी 
राष्ट्रीय ग्रामीण रोिगार हमी योिनेतुन र.रु.१२०००/- चा 
िाभ देता येईि. 
* इांकदरा आवास योिनेच्या ककां वा राज्याच्या कोणत्याही 
ग्रामीण गहृशनमाणण योिने अांतगणत बाांधिेल्या घरातीि 

ज्या कुटुांबाांकडे िौचािय नाही त्याांनी स्वच्छता सुववधा 
शनमाणण केल्यास ते स्वच्छ भारत शमिन अांतगणत 
शमळणा­या प्रोत्साहन अनुदानास पात्र राहतीि. 
* दाररद्रय रेषेवरीि िी कुटुांब ेवरीि प्रोत्साहनपर अनुदान 
शमळण्यास पात्र नसतीि त्याांनी स्वप्रेरणेतून आपल्या 
घरात िौचािय बाांधण्याचे काम हाती घ्यावयाचे आहे. 
* ग्रामीण भागात बादिीचा वापर असिेिे िौचािय 
बाांधण्याची परवानगी नाही. तसेच मानवाव्दारे मैिा 
वाहतूक करणे, कायदयाने गुन्हा असल्याने अिा 
िौचाियाचे तात्काळ स्वच्छता िौचाियात रुपाांतर 
करण्यात यावे. 
३) सावणिशनक िौचािये 

सावणिशनक िौचािये हा स्वच्छ भारत शमिन अांतगणत एक 
घटक आहे. योग्य सांख्येत िौचािये, स्नानगहेृ, कपडे 
धुण्यासाठीच्या िागा, वॉिबेशसन असिेिी सांकुिे, गावातीि 
सगळयाांना मान्य असतीि आजण सहि वापरता येतीि 
अिा िागी उभारता येतीि. सामान्यपणे कुटुांबाांना 
िौचािय बाांधणेसाठी िागा उपिधध नसेि आजण कुटुांबाांनी 
सावणिशनक िौचाियाांची सांचािन आजण देखभाि 
दरुुस्तीची िबाबदारी स्वीकारिी तरच सावणिशनक 
िौचाियाचे बाांधकाम करावे. सावणिशनक िौचािये मोठया 
ग्रामपांचायती, बािारपेठेची गावे, सावणिशनक कठकाणी, 
तरांगती िोकसांख्या, यात्रा स्थळ, अिा कठकाणी सावणिशनक 
िौचािये उभारण्यात यावीत. एका सावणिशनक स्वच्छता 
सांकुिासाठी रु.2 िाखापयतंचा कमाि खचण प्रस्ताववत 
करण्यात आिा आहे. यासाठीचा कें द्रकहस्सा 60 टक्के 
राज्य कहस्सा 40 टक्के राकहि. नवीन धोरनानुसार 
वैयिीक िौचाियावर भर देण्यात आिा आहे त्यामुळे 
सावणिशनक िौचाियाांना स्थशगती देण्यात आिी आहे. 
४) घनकचरा व साांडपाणी व्यवस्थापन : 
घनकचरा व साांडपाणी व्यवस्थापनाांतगणत कां पोस्ट खड्डे, 

गाांडूळ खत शनशमणती, बायोगॅस प्रकल्प, कुटुांबाांकडीि कचरा 
गोळा करणे, वेगळा करणे त्याचा पुनणवापर व वविी आजण 
त्याांचे व्यवस्थापन करणे व साांडपाणी व्यवस्थापणा 
अांतगणत कमी खचाणचे ििशन:सारण, सावणिशनक िोषखड्डे, 

सावणिशनक पाझरखड्डे, िोषनािी/ खड्डे, जस्थरीकरण तळे, 

गावातीि साांडपाण्याचा पुनणवापर असे उपिम राबववता 
येतीि. यासाठी महात्मा गाांधी राष्ट्रीय ग्रामीण रोिगार 
हमी योिना या योिनेची साांगड घािता येईि. 
स्वच्छ भारत शमिन ग्रामीणच्या दसुऱ्या टप्प्याचा मुख्य 
उदे्दि काय आहे? 
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देिातीि सवण राज्ये आजण गावाांनी स्वतःिा उघड्यावर 
िौचमुि घोवषत केिे आहे. आता हे फायदे कटकवून 
ठेवण्याची वेळ आिी आहे िेणेकरून देिातीि सवण गावे 
स्वच्छ भारत शमिनच्या दसुऱ्या टप्प्यात 'ODF प्िस' बनू 
िकतीि, म्हणिेच सवण गावाांनी उघड्यावर िौचमुि जस्थती 
कायम ठेविी पाकहिे आजण घन आजण द्रव कचऱ्याचे 
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