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समाि प्रबोधक पररणामकारक सांगीत 

अमरिीत राम बाहेती 
पीएच.डी. सांिोधक ववद्याथी 

 

Man is a social animal अथाणत 'माणूस हा समाििीि 
प्राणी आहे'. अन्न, वस्त्र, शनवारा या त्याच्या मूिभूत गरिा 
आहेत. त्याचप्रमाणे त्याच्या भावभावनाांचे योग्य रेचन 
होण्याकररता किा ही देखीि त्याची एक सुप्त गरि आहे. 
किेचे अनेक प्रकार आहेत. त्यात सांगीत ही प्रत्येक 
माणसात उपित असिेिी किा होय. त्यासाठी तानसेनच 
असायिा हवे अस े नाही. कानसेन असिे तरी सांगीत 
आनांदानुभूतीच देते. 
पाळणे, अांगाई गीत,े बडबड गीते, िािेय प्राथणना, राष्ट्रगीते, 
देिभिी गीते, िाांतीगीते, भिीगीते, सण - उत्सवाांची गाणी, 
कीतणन, भिन, चचणमधीि कॅरि, मशिदेतीि अिान, मतृ्यू 
समयी गायिी िाणारी गीत ेअिाप्रकारे िन्म त ेमतृ्यू या 
िीवन प्रवासात सांगीत ही प्रत्येकाच्या सोबतीने चािणारी 
किा आहे. श्रमपररहाराचे ते उत्तम साधन आहे. पूवीच्या 
काळी ग्रामीण भागातून पहाटेच्या वेळी िात्यावरच्या 
ओव्या, पुरुष गात असिेिी मोटेवरची गाणी इत्यादीतून 
साांगीशतक समािीकरण होत गेिे. गायनासाठी प्रत्येकाचा 
गळा गेय नसिा तरी समूहाने गाणी म्हणताना त्यातून 
येणारा सूर - ताि - ियीचा  एकसुरीपणा हेही या 
सामािीकरणाचे उदाहरण आहे. मुळात सांगीत ही 
सामाजिक आजण सावणिशनक किा आहे. 
सांगीतातून भावनाांची अशभव्यिी तसेच आनांदप्राप्ती होते. 
भारतामध्ये प्राांता- प्राांतानुसार साांगीशतक ववववधता 
असिेिी कदसून येते. सांगीत हे त्या त्या राष्ट्राच्या 
ऐशतहाशसक, भौगोशिक, सामाजिक, रािकीय, साांस्कृशतक 
वातावरणाचे फशित असते. िागशतकीकरण व आधुशनक 
ववज्ञान - तांत्रज्ञानामुळे ववशिि सीमेत बांकदस्त असणाऱ्या 
सांगीताची देवाणघेवाण होण्यास प्रारांभ झािा. भेदाभेद 
शमटून एकमेकाांच्या साांगीशतक परांपराांचे  अशधकाशधक 
अनुकरण व सामािीकरण होत आहे. मोबाईिमुळे 
िगाच्या कानाकोपऱ्यातीि सांगीत क्षणाधाणत उपिधध होणे 
िक्य झािे आहे. ऑनिाईन पद्धतीमुळे गायन, वादन, नतृ्य 
या किा शिकणे व आत्मसात करणे सहि सोपे झािे 
आहे. 
भाषेचा िोध िागण्यापूवी मानवािा सूर गवसिे. वादळ, 

वारा, वीि, पाऊस, साविी या सवांपासून अनशभज्ञ 

असणाऱ्या मानवाने भीतीपोटी व सांरक्षणापोटी शनसगाणिाच 
देव मानिे. आनांद ,दःुख, िोध इत्यादी सवण भावना 
सुराांमधूनच तो व्यि करत राकहिा. हळूहळू सुराांमधून िधद 
िन्मािा आिे व याच िधदाांनी पुढे भाषेिा िन्म कदिा. 
भाषा उत्िाांतीचा हा काळ खूप मोठा असिा तरी त्याची 
पाळेमुळे मानवाच्या समूहात व शनसगाणतच आढळतात. 
व्यिी, समाि आजण सांगीत याांचे अतूट नाते 
वपढ्यावपढ्याांपासून अशधक घट्ट होत आिे आहे. त्यामुळे 
सामाजिक सांस्कारासाठी िोकशिक्षणाचा भाग म्हणून 
सांगीतकिेने महत्त्वपूणण िबाबदारी शनभाविी आहे. त्यातीि 
महत्त्वाचे म्हणिे स्वच्छ भारत शमिन हे िन आांदोिन 
ववववध प्रकारच्या सांगीत रचनाांनी गािविे. 
िेतीच्या िोधामुळे एकटा राहणारा माणूस समूहाने राहू 
िागिा. समूहािा सांवादाची गरि भासत गेिी आजण या 
गरिेपोटीच भाषेचा िोध िागिा. सूर िधदाांची िननी 
ठरिे. म्हणिे भाषेच्या उत्िाांतीमध्ये सुराांचे, सांगीताचे मोठे 
योगदान आहे हे नाकारता येणार नाही. 
प्राचीन वेद, ऐशतहाशसक िढाया, राज्याशभषेक यातूनही 
सांगीताचे उल्िेख आढळतात. रणदुांदभुी, नगारा, ढोि- तािे, 

सनई -चौघडे इ. सांगीत वाद्याांतून िढण्याचे बळ येत असे. 
ववियप्राप्तीचा आनांद सािरा होत असे. या िढवय्याांचा 
साांगीशतक पयाणयाने साांस्कृशतक व सामाजिक एकोपा 
िपण्याचे काम सांगीतातून सातत्याने होत आिेिे कदसते.  

Rock Literature, Rock Music हे सवण िगभर पोहोचिे. 
ववद्रोहाचे प्रतीक समिल्या िाणाऱ्या या साांस्कृशतक 
कृतीांचा व सांगीताचा वापर िोषणाववरोधातीि चीड व्यि 
करण्यासाठी झािा. पॉि रॉबसन याांच्या We Shall 

Overcome Some Day या गीताने तर िगभरात अिावाद 
शनमाणण करून, आम्ही सगळे एक आहोत ही उमेद शनमाणण 
केिी. या गीताचे अनेक भाषाांमध्ये अनुवादही झािे. 
गीताची सुरावट  सोपी व आकषणक असल्याने िहान  
थोराांपयतं सवांचे ते आवडते गीत झािे. या गाण्यातीि 
We हा िधद सामाजिक एकोपा दिणवणारा आहे.  

िाहीर अण्णाभाऊ साठे 

वामनदादा कडणक, द. ना. गवाणकर याांनी  गावोगावी 
िाांतीगीता ांचे ििसे करून िोकाांमध्ये िनिागतृी करण्याचे 

http://knowledgeresonance.com/
mailto:knowledgeresonancengp@gmail.com


 A Half Yearly National Peer-Reviewed & Indexing with SJIF Impact Factor Research Journal 

IMPACT FACTOR 8.072 

Website - http://knowledgeresonance.com    Email - knowledgeresonancengp@gmail.com 

243 

कायण केिे. त्याचप्रमाणे वसांत बापट सुरेि भट, प्रेम धवन, 

इकबाि, साकहर िुशधयानवी, िैिेंद्र आदीांनी सामाजिक 
अन्याय अत्याचारािा आपल्या गीतरचनातून वाचा 
फोडिी. इतकेच नाही तर पयाणयी समाि व्यवस्था शनमाणण 
करण्याची धमकही त्याांच्या गीताांमध्ये होती. माझी मैना 
गावाकडां राकहिी, िग बदि घािुनी घाव, दौितीचा रािा, 
पढना शिखना सीखो, तू जिांदा है, सारे िहााँ से अच्छा, 
अमन के हम रखवािे सब एक है, मांकदर मजस्िद, िे मिाि े
चि पडे हैं या गीताांनी समािाचा अववभाज्य भाग 
असिेल्या गोरगरीब, किकरी, मिूर, मकहिा याांच्या 
सांघषाणची गाणी शिकहिी. इतकेच नाही तर िढण्याचा मागण 
दाखवून त्याांच्यामध्ये सामाजिक िाणीवा शनमाणण केल्या. 
ववचाराांचे वहन करणाऱ्या, प्रबोधनाचे िस्त्र झािेल्या, िौयण 
गािवण्यासाठी प्रेरक असणाऱ्या, अध्यात्माची उन्नती 
साधणाऱ्या या सांगीतकिेने स्वच्छतेचा आरोग्यदायी सांदेि 
देण्याचेही फार मोठे कायण केिे आहे. 
सामाजिक एकता व सिोखा अखांड  ठेवण्याचे कायण या 
सवण सांगीताने केिे. ऐशतहाशसक िढे, सांघषण, चळवळी यातून 
तिवारीच्या पात्यासारखे झळकणारे सांगीत, तर दसुरीकडे 
आनांदप्राप्ती व मनोरांिनाचे साधन अिी दहेुरी भूशमका 
सांगीताने बिाविी. थोडक्यात कधी व्यवस्थेचा अभ्यास, 

कधी िढण्याची उमी, कधी  मनोरांिनाचे कायण सांगीतातून 
सातत्याने होत आिेिे आहे. 
भारतािा अनेक वषांपासून घरांदाि िास्त्रीय गायकीचा 
वारसा िाभिेिा आहे. ियपुर, पकटयाळा, ककराणा, आग्रा, 
कदल्िी, ग्वाल्हेर या घराण्याांनी आपापिी ववशिि िास्त्रीय 
गायकीची परांपरा िोपासिी. या काळात जस्त्रयाांना िास्त्रीय 
सांगीत गाण्याची मुभा नव्हती. कहराबाई बडोदेकर, गांगुबाई 
हांगि, केसरबाई केरकर, मोगुबाई कुडीकर या जस्त्रयाांनी ही 
परांपरा मोडीत काढून प्रवाहाच्या उिट्या कदिेने पोहण्याचे 
धाडस दाखविे व िास्त्रीय सांगीताची दारे इतर जस्त्रयाांना 
खुिी करून कदिी. सांगीत किते शिांगसापेक्ष भदे नसावा, 
ही किा सवांनाच आत्मसात करता यायिा हवी या 
भावनेतून अशभिात िास्त्रीय सांगीतातही िाांतीचे वारे 
वाकहिे. िास्त्रीय सांगीताचे  सामािीकरण होण्यामध्ये 
प्रस्तुत जस्त्रयाांचा मोठा वाटा आहे. आपापल्या घराण्यापुरते 
मयाणकदत असणारे िास्त्रीय सांगीत पुढे ववज्ञान -
तांत्रज्ञानाच्या काळामध्ये सहि आत्मसात करता यायिा 
िागिे.   

 

भारतामध्ये िास्त्रीय गायन, वादन, नतृ्य या क्षेत्राांत अनेक 
सांगीतरत्नाांनी अमूल्य योगदान कदिेिे आहे. िास्त्रीय 
सांगीताची ही परांपरा मिबूत करण्यासाठी सवाई गांधवण 
महोत्सव, वेरूळ अजिांठा महोत्सव याांसारखे महोत्सव 
किा- किाकार- प्रेक्षक याांचे साांगीशतक सामािीकरण 
घडवून आणतात.  

िागशतक पातळीवर िास्त्रीय सांगीतास उच्चस्थानी नेण्याचे 
कायण अनेक किाकार करत आिेिे आहेत. सांगीत कोणतेही 
असो ते मानवािा आनांदच देते. उत्तमोत्तम चाांगल्या 
शसनेमाांतून उच्च दिाणच्या गीताांची अिरामर शनशमणती 
झािी आहे. अिा शसनेगीताांनी माणसािा नवचैतन्य 
देण्याचे कायण केिे आहे. िािेय प्राथणना, देिभिीपर गीत, 

समूह गान ववद्याथी व नवतरुणाांत उमी शनमाणण करतात. 
साांस्कृशतक कायण सांचािनाियाच्या वतीने िासनाच्या 
ववववध योिनाांचा प्रचार प्रसार करण्यासाठी किापथकाांचा 
वापर करून गावोगावी िोक किावांताांचे कायणिम 
आयोजित करून सरकार समािापयतं पोहोचते. िासकीय 
योिनाांचा प्रचार प्रसार ककां वा समािातीि अशनि रूढी 
प्रथाांवर, व्यसन मुिी आदी ववषयाांवरचे प्रबोधन सांगीताच्या 
माध्यमातूनच सध्या केिे िाते. यात स्वच्छ भारत 
शमिनने सांगीताचा अशतिय योग्य प्रकारे वापर करून 
कळस चढविा आहे. 
समाि व सांगीत या एकाच नाण्याच्या दोन बाि ूआहेत 
असे म्हटल्यास वावगे ठरणार नाही. िागशतकीकरणाच्या 
या अत्याधुशनक युगात  िहराच्या तुिनेत खेडी 
शनसगाणच्या अशधकाशधक िवळ असल्याने सांगीताचे 
सांवधणनही ग्रामीण भागातच अशधक झािेिे कदसून येते. 
मुळात सांगीताचा उगमच ग्रामीण भागात झािेिा आहे. 
िात्यावरच्या ओव्या दळताना एखाद्या स्त्रीने पाांडुरांगाची 
ओवी गाशयिी तर तर दसुरी स्त्री श्रीकृष्णाची गाते, तर 
एखादी रामाची ओवी त्या ओवीिा िोडते.ओवीिा ओवी 
िोडत िाऊन सामूकहक किेतून सामाजिक किा िन्मास 
येते. भिीपरांपरेतही सांगीतािा अशतिय महत्त्व कदिे गेिे 
आहे. ईश्वर साधनेसाठी, आध्याजत्मक मनिाांतीसाठी सांगीत 
किेचा वापर ितकानुितके सांपूणण िगभर सवण धमांच्या 
माध्यमातून होत आिेिा आहे. 
समूहातून सामाजिकतेकडे  हे सांगीताचे वविेष आहे. गायन 
-वादन- नतृ्य -नाटक- अशभनय याांचा एकवत्रत शमिाप 
असिेिा ग्रामीण भागातीि सोंग हा िागरण किाप्रकार 
म्हणिे सामाजिक व साांस्कृशतक एकतेचा उत्तम 
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अववष्कारच आहे. रात्ररात्र सगळा गाव एका कठकाणी बसून 
सोंगात सहभागी होणे हे साांस्कृशतक एकतेचे द्योतकच आहे.  

धावपळीचे व स्पधचेे युग तसेच ववभि कुटुांब पद्धती, 
माणसा-माणसाांत वाढत चाििेिा सांकुशचतपणा यामुळे 
िहरे किा-सांस्कृती िोपासण्यास कमी पडतात. या उिट 
किा व सांस्कृती ितन करण्याचे  कायण श्रम सांस्कृती 
नाांदत असिेल्या ग्रामीण भागात अशधक होत असिेिे 
कदसून येते. सांगीताची ही व्यापकता बघूनच उपदेि, सांदेि, 

उद्बोधन, प्रबोधन करण्यासाठी सांगीत या माध्यमाचा वापर 
अशतिय प्रभावीपणे होत आहे. अिा प्रकारेच 'स्वच्छ भारत 
शमिन' अांतगणत समािाचा प्रशतसाद शमळवण्यासाठी या 
मोकहमेत सांगीत किेिा प्राधान्य कदिेिे आपण बघतो. 
 

महाराष्ट्रात वासुदेव, भारुड, गण, गौळण, तमािा, गोंधळ, 

वाघ्या मुरळी, िोकगीत, िोकनतृ्य या सवण किाप्रकाराांना 
ग्रामीण मातीचा सुगांध आहे. या सवण किा कि करणाऱ्या 
माणसािा बळ व चेतना देतात. त्या माणसािा 
माणसाच्या, सांगीतािा सांगीताच्या, सांस्कृतीिा सांस्कृतीच्या 
आजण पयाणयाने समािािा समािाच्या अशधक िवळ 
आणतात. महाराष्ट्राची िावणी, पोवाडा, वासुदेव, गोंधळ, 

भिन, कीतणन, रािस्थानचा गरबा, िुबर, माांड, साांिा, होशित्री 
तर मध्यप्रदेिचा वबरहा, फागा, रासतुडावन, आल्हा, त्रणगौर, 

बारामासी इत्यादी. आसामचे वबहू नतृ्य, उत्तर प्रदेिातीि 
भ्रमरगीत, होरी, रशसया, चैती, रासिीिा कमाऊनी तर 
पांिाबचा भाांगडा तसेच इतर प्रादेशिक सांगीताचा उगम हा 
त्या त्या प्रदेिातीि ग्रामीण भागातूनच झािेिा आहे. या 
सवण प्रकारच्या प्रादेशिक सांगीत सांवधणनातूनच सांगीताचे 
सामािीकरण होत आिेिे आहे. या युगामध्ये पारांपाररक  
सांगीत ते आधुशनक सांगीत या सवांिी माणूस िोडिा गेिा 
आहे. हे िोडणे वैयविक व सामूकहक अिा दोन्ही 
स्वरूपातीि आहे. 
सांगीत हे केवळ सांगीत किेपुरते मयाणकदत नसून ते 
इशतहास, भूगोि, वैद्यकिास्त्र, गजणत, ववज्ञान, शचत्रकिा, 
वास्तुकिा, शिल्पकिा, इत्यादी िाखाांिी सांबांध दिणवते.  

िास्त्रीय सांगीतातीि ववशिि राग ऐकल्याने कॅन्सर, दमा 
इत्यादीांसारखे आिार बरे व्हायिा मदत होते. िनावरे 

अशधक दधू देतात, झाडाांची वाढ योग्य रीतीने होते, 
माणसािा मनःिाांती शमळते हे ववज्ञानाने शसद्ध झािे आहे. 
शसद्ध होते आहे. यावर अनेक सांिोधनेही सुरू आहेत. 
उपरोि अनेक िाखाांिी सांगीताचा असिेिा सांबांध हा 
ववस्ततृ िेखनाचा ववषय होऊ िकतो. 
सांगीतातून सामाजिक वैववध्यता प्रशतवबांवबत होत असते. 
समािात ववववध प्रकारचे सांगीत सातत्याने नाांदत आिेिे 
आहे, नाांदते आहे व नाांदत राहीि. 
उपसांहार- ग्रामीण भागातून उगम पाविेिे सांगीत 
आत्मसात करण्यास व शिकण्यास िागशतकीकरणामुळे 
अशधक सहिसोपे होत आहे. िास्त्रीय सांगीत, िोकसांगीत, 

पािात्त्य सांगीत इतर सवण प्रकारचे सांगीत माणसािा आनांद 
देत,े कधी िगण्याची उमी देते, कधी िढण्याचे बळ देते. 
माणसाचे श्रम, मानशसक ताणतणाव हिके करण्यास मदत 
करते. साांस्कृशतक व सामाजिक वारसा अशधक मिबूत 
करण्याचे कायण सांगीताने केिे आहे. समूहातून सांस्कृतीकडे 
आजण सांस्कृतीकडून  सामाजिकतेकडे नेणारे सांगीत मानवी 
िीवनाचे एक महत्त्वाचे अववभाज्य अांग आहे. स्वच्छ भारत 
अशभयानात अनेक ट्युन्स, अनेक गीते हे स्वच्छतेचा प्रचार 
प्रसार करण्यासाठी अशतिय उपयुि होत आहेत. कचरा 
सांकशित करणाऱ्या घांटागाड्याांवर वािणाऱ्या सांगीतमय 
प्रबोधनातून स्वच्छतेचा सांदेि अशधक रुिवण्याचे कायण 
आपण दररोि अनुभवत आहोत. स्वच्छतेसाठी सांगीत 
किेचा अिा पद्धतीने उपयोग होणे हे सांगीतािा राष्ट्रीय 
कायाणत सहभागी करून सांगीताचा गौरव करण्यासारखेच 
आहे. 
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