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महिला सक्षमीकरणाचे वास्तव आणण मित्व 

प्रा. बालाजी गंगाधरराव दमकोंडवार 

नेवजाबाई हितकाररणी मिाववद्यालय, 

ब्रम्िपुरी, णजल्िा- चंद्रपूर 

 

गोषवारा : 
मानवी समाजाच्या प्रारंभिक अवस्थेत मातसृत्ताक 
कुटंुबपद्धती भनमााण झाली. परंतु कालांतराने त्याचे रुपांतर 
पुरुषप्रधान आणण वपतसृत्ताक समाजव्यवस्थेत झाले. 
त्याकाळापासुनच स्त्रीला पुरुषाच्या अधीन करण्याचे प्रयत्न 
समाजात सुरु झाले. वपतसृत्ता, धमा, वंश, वणा, जात या सवाच 
व्यवस्था पुरुषांनी पुरुषकें द्री पद्धतीने भनमााण केल्या. स्त्रीने  
कौटंुवबक आणण सामाणजक स्तरावर दयु्यम दजाा धारण 
करून आपले जीवन जगणे िेच आदशा स्त्रीजीवन आिे असे 
भतच्या मनावर ववववध माध्यमातून रुजववण्यात आले. 
याचा पररणाम  णस्त्रयांना सामाणजक, सांस्कृभतक, आभथाक, 

शैक्षणणक, आणण राजकीय ववकासापासून  दीर्ाकाळ वंभचत 
रािावे लागले िे णस्त्रयांच्या बाबतीत जागभतक वास्तव आिे. 
महिलांना त्यांच्या सामर्थयााची जाणीव करून देण्यासाठी, 
त्यांना समाजात पुरुषांच्या समान दजाा आणण संधी 
भमळवून देण्यासाठी महिला सक्षमीकरणाच्या प्रहियेची 
सुरुवात झाली. ववववध देशातील तत्वज्ञ, आणण 
समाजसुधारकांनी खऱ्या अथााने यासंदिाात िूभमका रे्तली 
आणण णस्त्रयांच्या समान दजाासाठी संर्षा केला. त्याचाच 
पररणाम म्िणून आजिी महिला सक्षमीकरणाचे प्रयत्न 
जगातील ववववध देशात केले जात आिेत. सध्याच्या 
काळात महिलांच्या ववकासाभशवाय ववकभसत समाज 
भनमााण िोऊ शकत नािी िे वास्तव  लक्षात आल्याने 
सामाणजक, सांस्कृभतक, आभथाक, शैक्षणणक आणण राजकीय 
पातळीवर यासंदिाात प्राधान्याने काया केले जात आिे. 
स्त्रीपुरुष समानतेचे उहिष्ट गाठण्यासाठी महिला 
सक्षमीकरणाचे वास्तव आणण  आवश्यकता समजून रे्णे 
िा प्रस्तुत शोधभनबंधाचा उिेश आिे.  

बीजशब्द :  

महिला सक्षमीकरण, भलंगाधाररत िेदिाव   

 

प्रस्तावना:  

महिलांना पुरुषांच्या बरोबरीने ववकासाच्या आणण प्रगतीच्या 
समान संधी उपलब्ध करून देणारी प्रहिया म्िणजे महिला 
सबलीकरण िोय. शतकानुशतके अबला समजल्या 

जाणाऱ्या महिलांना सबल करून त्यांना पुरुषांच्या 
बरोबरीने सवाच क्षेत्रात समान संधी उपलब्ध करून देणे िे 
महिला सक्षमीकरणाचे प्रमुख उहिष्ट आिे. सवाच समाजात 
व सवाच काळात कमीअभधक प्रमाणात भलंगिेदावर 
आधाररत ववषमतेमधून णस्त्रयांचे मोठ्या प्रमाणात शोषण 
झाले आिे. त्यामुळेच िी भलंगिेद आणण शोषणावर 
आधाररत सामाणजक, राजकीय, आभथाक व्यवस्था बदलून 
स्त्रीपुरुष समानता भनमााण करण्याच्या दृष्टीने ववववध 
माध्यमातून प्रयत्न करणे म्िणजेच महिला सक्षमीकरण 
िोय.१  

महिला सबलीकरणाचा खरा अथा स्त्रीच्या बुवद्धमत्तेला, 
भनसगादत्त क्षमतेला, सामर्थयााला फुलववणे, तसेच स्त्रीला 
भतच्या क्षमतांची जाणीव करून देणे, ववचार स्वातंत्र्य, 

अभिव्यक्ती आणण कृती तसेच भतच्या जीवनातील प्रत्येक 
क्षेत्राला समथापणे योगदान देण्याचे सामर्थया भतच्यात 
भनमााण करणे िोय. महिलांना केवळ त्यांच्या क्षमतांची 
जाणीव करून न देता त्यासोबतच त्यांना सवाांगीण 
ववकासाच्या  समान संधी आणण सुववधा भनमााण करणे 
आणण कौटंुवबक व  सामाणजक स्तरावर समतेचे वातावरण 
भनमााण करणे अपेणक्षत आिे. महिलांना त्यांच्या जन्मजात 
गुणांचा, नैसभगाक क्षमतांचा पूणापणे वापर करण्याची 
सवलत भमळवून देणे, त्यांच्यात आत्मववश्वास भनमााण 
करणे, सामाणजक, मानभसक आणण आभथाकदृष्ट्या स्वावलंबी 
बनववणे, भतच्याववरुद्ध िोणाऱ्या अन्याय आणण शोषणा 
ववरुद्ध आवाज उठववणे आणण प्रसंगी संर्षा करण्याची 
पात्रता भनमााण करणे सक्षभमकरणात अंतिूात आिे.  

उिेश : 
1. महिला सक्षमीकरणाची संकल्पना समजून रे्णे.  

2. महिला सक्षमीकरणाच्या  जागभतक आणण िारतीय 
संदिाातील वास्तववकतेचे अध्ययन करणे.  

3. महिला सक्षमीकरणाची आवश्यकता समजून रे्णे 

संशोधन पद्धती:  

या शोध भनबंधात आशय ववश्लेषण पद्धतीचा उपयोग 
करण्यात आला आिे. दयु्यम तर्थयांच्या उपलब्धतेसाठी 
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पुस्तके, माभसके, सशंोधन जनाल्स, इंटरनेटवरील लेख , 

संकेतस्थळे इत्यादींचा उपयोग करण्यात आला आिे.  

महिला सबलीकरणाचा अथा :  

1. भलंगाधाररत िेदिाव नष्ट करून स्त्री-पुरुषांना ववकास 
आणण प्रगतीच्या समान संधी उपलब्ध करून देणे या 
प्रहियेत अपेणक्षत आिे.  

2. महिला सबलीकरण िी महिला अभधकाराचा पुरस्कार 
करणारी आणण महिलांच्या ववकासाशी संबंभधत प्रहिया 
आिे.  

3. महिलांना सवाच क्षेत्रात समान दजाा, समान संधी, सत्ता 
आणण प्रभतष्ठा प्राप्त िोईल अशी व्यवस्था भनमााण करणे 
िे महिला सक्षमीकरणात अभिप्रेत आिे.  

4. महिला सक्षमीकरण िा णस्त्रयांना पुरुषांच्या बरोबरीने 
समान राजकीय आणण सामाणजक अभधकार 
भमळववण्यासाठी आंतरराष्ट्रीय पातळीवर चाललेला 
संर्षा आिे.  

5. समाजामध्ये णस्त्रयांना उपेणक्षत ठेवणाऱ्या, त्यांना 
आभथाक, सामाणजक आणण राजकीय अभधकारापासून 
वंभचत ठेवणाऱ्या शक्तीमध्ये वैचाररक पररवतान र्डवून 
आणणे, अशा  प्रवािाची हदशा बदलणे महिला 
सक्षमीकरणात अपेणक्षत आिे.  

6. णस्त्रयांच्या शारीररक, मानभसक आणण िावभनक 
जीवनाची गुणवत्ता सुधारणे त्याचप्रमाणे राजकीय, 

आभथाक, सामाणजक आणण सांस्कृभतक क्षेत्रामध्ये 
णस्त्रपुरुष समता प्रस्थावपत करणे िा महिला 
सक्षमीकरणाचा मुख्य िाग आिे.  

7. शारीररक आणण मानभसक हिंसाचारापासून महिलांची 
मुक्तता करणे यामध्ये अपेणक्षत आिे.२     

जागभतक स्तरावरील महिलांची णस्थती :  

1. जगामधील एक वबभलयन भनरक्षरांपैकी ६७% महिला 
आिेत.  

2. जगामधील १.३ वबभलयन गरीब लोकांमधील ७०% 
महिला आिेत.  

3. जगिरातील संसदांमध्ये केवळ ११% णस्त्रया आिेत.  

4. महिला या पुरुषांपेक्षा दपु्पट वेळ अशा कामांमध्ये 
र्ालवतात हक ज्याचा त्यांना आभथाक मोबदला भमळत 
नािी.  

5. जागभतक स्थूल उत्पादनाच्या (GDP) ३५% वाटा िा 
णस्त्रयांच्या मोबदला न भमळणाऱ्या र्रगुती आणण 
सामुदाभयक कायााचा आिे.  

6. जगामधील २७ दशलक्ष भनवााभसतांपैकी ७५ ते 
८०%महिला आणण मुली आिेत.  

7. ववकसनशील देशांमधील ५५% ग्रामीण महिला 
अन्नधान्य उत्पादनाचे  काम करतात.  

8. जगामधील ९३ देशांमध्ये महिलांना मंवत्रपदे भमळालेली 
नािीत.  

9. जगामधील ५० देशांमध्ये शासन स्तरावरील सवोच्च 
पदांमध्ये महिला आढळत नािीत.  

10. आंतरराष्ट्रीय संस्थांमध्ये (युनो आणण इतर ) महिलांचे 
उच्च पदांवरील प्रमाण ५% पेक्षादेखील कमी आिे.  

11. १९९१ पयांत जगातील एकूण देशांपैकी फक्त ७ 
देशांमध्ये महिला राष्ट्रप्रमुख पदावर िोत्या. ३ 

िारतातील महिलांची णस्थती:  

1. २०११ च्या जनगणनेनुसार देशात १००० पुरुषांमागे 
णस्त्रयांचे प्रमाण ९४०, तर मिाराष्ट्रात ९२९ आिे. 
स्वातंत्र्य प्राप्तीनंतर िे स्त्री पुरुष प्रमाण वाढण्याऐवजी 
कमी िोत गेले. 

2. स्त्री पुरुषांच्या प्रमाणाबाबत गिंीर बाब म्िणजे ०-६ 
वयोगटातील मुलींचे प्रमाण आणखीनच खालावलेले 
आिे.  

3. िारतात बालमतृ्यूचे प्रमाण आजिी जास्त आिे. 
बालमतृ्यूचा आणण बाल स्वास्र्थयाचा मातेच्या 
स्वास्र्थयाशी जवळचा संबंध आिे. आिार, औषधोपचार, 

भशक्षणाच्या सुववधा मुलीना कमी भमळत असल्याने 
मातेचे स्वास्र्थय खालावते. पररणामी बालमतृ्यूचे 
प्रमाण जास्त आढळते. 

4. िारतात आजिी बालवववाि केले जातात.  

5. आधुभनक तंत्रज्ञानाचा गैरवापर करून म्िणजे गिाजल 
परीक्षण हकंवा सोनोग्राफीच्या माध्यमातून भलंगभनदान 
केले जाते आणण मुलीचा गिा असल्यास स्त्री िणृित्या 
केली जाते.  

6. िारतात स्त्री पुरुषांच्या साक्षरतेच्या बाबतीत तफावत 
आिे.  

7. भशक्षणात आणण उच्चभशक्षणात मुलींच्या गळतीचे 
प्रमाण जास्त आिे.  

8. हदवसेंहदवस महिलांवर िोणाऱ्या अत्याचाराचे ( 
कौटंुवबक अत्याचार, बलात्कार, ववनयिंग, छेडछाड, 

लैंभगक छळ ई.) प्रमाण वाढत आिे. अलीकडील 
काळात नौकरी करणाऱ्या मुली आणण वववाहित 
णस्त्रयांच्या लैंभगक छळाच्या प्रकारात भचंताजनक वाढ 
झाली आिे. 
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9. संर्टीत आणण असंर्टीत क्षेत्रातील स्त्री कामगारांची 
णस्थती भचंताजनक आिे. पूवाग्रिदवुषतपणे णस्त्रयांना 
ववभशष्ट कामेच सोपववली जातात. भलंगिेदावर 
आधाररत श्रमवविाजन आजिी मोठ्या प्रमाणत 
अणस्तत्वात आिे.  

10. मानवी तस्करीचे, ववशेषतः लिान मुली पळवून नेऊन 
त्यांना ववकण्याचे प्रमाण सातत्याने वाढत आिे.  

11. सामाणजक रूढी, परंपरा आणण असुरणक्षतता यामुळे 
णस्त्रयांच्या स्वातंत्र्यावर बंधने आलेली आिेत.  

12. अंधश्रदे्धला बळी पडणाऱ्या एकूण संख्येत णस्त्रयांचे 
प्रमाण अभधक आिे.  

महिला सक्षमीकरणाची आवश्यकता :  

1. िारतातील अनेक खेडयांमध्ये आजिी लिानपणीच 
मुलींचे लग्न लावून हदल े जाते. त्यामुळे लादलेली 
बाळंतपणे, लिान वयातच अनेक कौटंुवबक 
जबाबदाऱ्या, समस्यांना सामोरे जाणे, र्रातील तसेच 
शेतीतील कष्टाची काम ेकरणे, त्याबरोबरच चांगले ते 
पुरुषासाठी आणण उरलेले अन्न णस्त्रयांसाठी अशी 
ववषम अन्नवविागणी, यामुळे ग्रामीण स्त्रीचे आरोग्य 
ढासळत चालले आिे. मानभसक, शारीररक, आभथाक 
आणण सगळ्याच दृष्टीकोनातून आजिी ग्रामीण स्त्री 
िालाखीचे जीवन जगात आिे. म्िणूनच अशा 
समाजात महिला सक्षमीकरण िोणे अत्यंत आवश्यक 
आिे.  

2. स्त्री कमावती झाली म्िणजे भतचे सवा प्रश्न सुटतीलच 
असे नािी. कारण त्यासाठी सामाणजक संरचना 
कारणीिूत ठरते. पुरुषप्रधान समाजव्यवस्थेमुळे 
आभथाकदृष्ट्या सक्षम असलेल्या णस्त्रयािी स्वतंत्रपणे 
भनणाय रे्ऊ शकत नािीत. शिरी िागात कािी 
प्रमाणात णस्त्रया पुरुषी वचास्वाववरुद्ध उभ्या राहिलेल्या 
हदसतात. परंतु ग्रामीण िागातील णस्त्रयांची अवस्था 
मात्र अत्यंत दयनीय आिे. भशक्षणाचा  अिाव आणण 
बाई म्िणून वा्याला आलेले कायमचे वंचीतपण अशा 
अवस्थेत सक्षमीकरणाची प्रहिया मित्वपूणा ठरते.  

3. ग्रामीण िागात आजिी शेतात राबणारी स्त्री, दभलत, 

आहदवासी, उपेणक्षत स्त्री यांच्या समस्या अजूनिी कमी 
झालेल्या नािीत. या णस्त्रयांपयांत मानवी अभधकारांची 
जाणीव पोिोचण्यासाठी खूप मोठ्या प्रयत्नांची 
आवश्यकता आिे. आजिी ग्रामीण  िागात णस्त्रयांमध्ये 
भशक्षणाचा अिाव मोठ्या प्रमाणात आिे. पुरुषी 
अिंकार, पुरुषप्रधान कुटंुबसंस्था, व्रतवैकल्ये, 

अंधश्रदे्धच्या जाळ्यात ग्रामीण स्त्री गुरफटलेली आिे. 
बालवववाि आणण कुटंुब भनयोजन या समस्यांचा 
सामना  आजिी ग्रामीण िागातील णस्त्रयांना करावा 
लागतो.  

4. िारतीय समाजाचे प्रत्यक्ष वास्तव बभर्तले असता, 
स्त्रीशक्तीबाबत िारतीय समाजात बऱ्याच आदशा 
कल्पना िोत्या आणण आजिी आिेत. समाजातील 
णस्त्रयांच्या दजााबिल बरेच उदात्तीकरण केले गेले आिे. 
वास्तवात मात्र िारतीय णस्त्रया अनेक अत्याचाराच्या 
बळी आिेत. कौटंुवबक हिंसाचार, कुटंुबाच्या वारसा 
िक्कापासून स्त्रीला वंभचत ठेवणे, अन्याय, अत्याचार 
इथपासून स्त्रीजन्माला नाकारणे िे िारतीय 
समाजातील वास्तव आिे. म्िणूनच णस्त्रयांच्या 
सक्षमीकरणाला अग्रिम देणे गरजेचे आिे.  

5. िारतात णस्त्रयांच्या दजााला सुरणक्षत ठेवण्यासाठी, 
सुधारण्यासाठी अनेक कायदे करण्यात आले, ज्यातून 
णस्त्रयांना आपल्या अभधकाराची प्राप्ती झाली आिे असे 
िासवले जाते. परंतु अजनूिी सामान्य आणण 
िालाखीचे जीवन जगणाऱ्या णस्त्रयांचे प्रमाण समाजात 
खूप अभधक आिे. आधुभनकीकरणाबरोबरच णस्त्रयांच्या 
शोषणाच्या नव्या नव्या पद्धती अणस्तत्वात येत 
आिेत. अधूभनक तंत्रज्ञानाच्या सिाय्याने भलंगभनदान 
करून स्त्री िणृित्या केल्या जात आिेत. स्त्री 
िणृित्येचे वाढते प्रमाण यावरून िारतात णस्त्रयांचा 
दजाा हकती दयु्यम आिे िे लक्षात येते. समाजाची 
संरचना, णस्त्रयांची आगभतकता आणण भतचे अज्ञान 
यातूनच स्त्रीला मुलगी नको अशी मानभसकता तयार 
िोते. म्िणूनच णस्त्रयांना समाजात सन्मान भमळवून 
देण्यासाठी महिला सक्षमीकरण आवश्यक ठरते.  

6. ऐभतिाभसक आणण  सामाणजक पाश्वािूमी लक्षात रे्तली 
तर शतकानुशतके स्त्री पुरुष ववषमता जोपासली गेली 
आिे. णस्त्रयांच्या वा्याला पूवी आणण आजिी गौणत्व 
आलेले आिे. आज सामाणजक, शैक्षणणक आणण 
आभथाक पररणस्थतीत अमुलाग्र बदल िोत आिेत,               

स्त्री-पुरुषांच्या संबंधातिी बदल िोत आिेत. िारतात 
या पररवतानाची गती फारच मंद आिे. िारतात 
अजूनिी णस्त्रयांना पुरुषांच्या दयेवर जगावे लागते, 
समानतेसाठी झगडावे लागते, िक्कांपासून वंभचत 
रािावे लागते. िी प्रभतकूल पररणस्थती बदलण्यासाठी 
महिला सक्षमीकरणाची प्रहिया मित्वाची िूभमका पार 
पडू शकते. 
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7. िारताच्या कें द्रीय अन्वेषण वविागाने (CBI) व्यक्त 
केलेल्या अंदाजानुसार ९० टक्के मानवी तस्करी 
िारतातून चालते. पुरुषप्रधान संस्कृती, व्रतवैकल्ये, 

अंधश्रद्धा, बलात्कार, िंुडा पद्धती, कुमारी मातांची 
समस्या अशा अनेक सामाणजक समस्यांशी िारतातील 
महिलांना तोंड द्यावे लागते. िारतात आजिी िंुडाबळी 
र्डत आिेत. पररत्यक्त्या णस्त्रयांची समस्या फक्त 
िारतातच नव्िे तर पाणिमात्य राष्ट्रातिी गंिीर बनत 
चालली आिे. कायद्याचा अपुरेपणा, भनराधार जीवन, 

बेरोजगारी, सामाणजक अप्रभतष्ठा, लैभगक िावनांचा 
कोंडमारा, वैश्यांच्या समस्या, ववधवांच्या समस्या,  
मुलांची िेळसांड यासारख्या समस्या आजिी ज्वलंत 
रुपात समाजात आिेत. वैधव्यामुळे समाजात दलुाणक्षत 
आणण कभनष्ठ स्थान, आभथाक परावलंवबत्व, अशा 
दषु्टचिात अनेक ववधवा णस्त्रया अडकल्या आिेत. 
कायद्याने र्टस्फोट मान्य असला तरी र्टस्फोटीत 
स्त्रीकडे समाज दवुषत नजरेने पाितो. समाजात 
सामाणजक दृष्ट्या अजूनिी स्त्री पुरुषांना समान 
वागणूक हदली जात नािी. या दषु्टचिातून बािेर 
काढण्यासाठी सक्षमीकरण अत्यंत गरजेचे आिे.  

8. णस्त्रयांचे दयु्यमत्व अधोरेणखत करण्यासाठी समाजाची 
आभथाक व्यवस्था कारणीिूत ठरते. जगातील संपत्तीवर 
पुरुषांचा अभधकार असावा यासाठी पुरुषप्रधान 
व्यवस्था कारणीिूत आिे. कुटंुबात काया करणारा 
प्रमुख र्टक स्त्री िी असली तरी भतच्या कायााचा 
मोबदला लक्षात रे्तला जात नािी. पररणामी भतचे 
अणस्तत्व अदृश्यच रािते. जेंव्िा एखाद्या व्यक्तीचा 
अथााजानात वाटा मान्य केला जातो तेंव्िाच त्याला 
सन्मान प्राप्त िोतो. परंत ुस्त्री र्रात, शेतात, उद्योगात 
पुरुषांपेक्षा जास्त काम करीत असते तरीिी अथााजानात 
भतचा वाटा नगण्य धरला जातो. या दृष्टीकोनातून 
णस्त्रयांचे श्रम आणण त्यांचे मूल्य व आभथाक  क्षेत्रातील 
वाटा, देशातील एकूण उत्पन्नातील योगदान याचा 
ववचार िोणे गरजेचे आिे. एकंदरीतपणे णस्त्रयांचे 
आभथाक सक्षमीकरण िोणे त्यांच्या दयु्यम स्थानात 
बदल र्डवून आणण्यासाठी आवश्यक आिे.  

9. सामाणजक ववषमता, भलंगाधाररत िेदिाव, जातीयता, 
रूढी परंपरा यासंदिाात काया करताना णस्त्रयांची साथ 
भमळेलच असे नािी. कारण र्राबािेर न पडलेल्या या 
णस्त्रयांना बािेरच्या बदलाची, देशातील नवीन प्रवािाची, 
प्रवतृ्तीची, गभतशील अशा जीवनाची जाणीव नसते. 

भशवाय स्वतः णस्त्रया ते बदल स्वीकारण्यास उत्सुक 
नसल्यामुळे कुटंुबाच्या ववकासाला, स्त्रीयाच्या 
ववकासाच्या कायााला त्यांचे ववचार अडसर ठरतात. 
म्िणूनच णस्त्रयांचा अथााजानात आणण उत्पादन कायाात 
सििाग वाढणे िे त्यांच्या ववकासासाठी आवश्यक 
ठरते. णस्त्रयांचे आभथाक सक्षमीकरण िे सामाणजक 
ववकास आणण प्रबोधनाच्या कायाासाठी अनुकूल ठरते.  

10. समाजात भलंगाधाररत िेदिाव मोठ्या प्रमाणात 
असल्यामुळे महिला स्वतःला पुरुषापेक्षा कमी 
लेखतात. महिलांचे संपूणा आयुष्टयाच पुरुषािोवती 
हफरत असते. अशा णस्थतीत णस्त्रयांच्या सकारात्मक 
मानभसक पररवतानासाठी सक्षमीकरण आवश्यक  
ठरते. जर सुसंकृत आणण सभ्य समाज र्डवायचा 
असेल तर महिलांबिल प्रभतषे्ठची िावना समाजातील 
सवा र्टकात रुजणे अत्यंत आवश्यक आिे. 
सक्षमीकरणातून महिलांचा ववकास र्डून आला तर 
त्या आपल्या मुलांचे चांगल्या प्रकारे पालनपोषण करू 
शकतात . मुलांना सुसंस्कृत करून एक सक्षम आणण 
जबाबदार नागररक बनव ूशकतात. समाजात भलंगिाव 
समानतेचा ववकास िोण्यासाठी णस्त्रयांच्या  
सक्षमीकरणाची प्रहिया गरजेची आिे.  

11. िारतात णस्त्रयांच्या िक्कांचे संरक्षण करण्यासाठी 
अनेक कायदे केलेले आिेत. परंतु या कायद्यांची 
अंमलबजावणी उदासीनतेने केली जाते. कािी कायदे 
पूणातः मोडले जातात. णस्त्रयांमध्ये सामर्थया 
असल्याभशवाय या ववववध कायद्यांचा फायदा त्या रे्ऊ 
शकत नािीत. सक्षमीकरणाच्या प्रिीयेद्वारे कायदेशीर 
संरक्षण भनमााण झाल्यास णस्त्रयांच्या ववकासाला पोषक 
आणण सुरणक्षत असे सामाणजक वातावरण भनमााण िोऊ 
शकते. महिलांना र्टनात्मक संरक्षण, कायदे भनभमाती, 
कायद्यांची प्रिावी अंमलबजावणी, सुलि न्याय प्रहिया, 
सुरणक्षततेच्या उपयोजना या सवा र्टकांना महिला 
सक्षभमकरणासाठी  प्राधान्य देणे आवश्यक आिे.४  

भनष्टकषा:  

स्त्री आणण पुरुष िे मानवी समाजातील ववकासाचे 
आधारस्तंि आिेत. दोन्िी र्टकांच्या सवाांगीण  आणण 
समान ववकासाभशवाय ववकभसत समाजाचे स्वप्न साकारल े
जाणे कदावप शक्य नािी. कोणत्यािी समाजाचा ववकास 
िोण्यासाठी त्या समाजातील एकूण मनुष्टयबळाचा पूणापणे 
उपयोग िोणे गरजेचे असते. पुरुषप्रधान संस्कृतीत मात्र 
या मुलिूत तत्वाला जाणीवपूवाक दलुाणक्षत करण्यात आले. 
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म्िणूनच ववषमतावादी समाजव्यवस्था दीर्ाकाळापासून 
अणस्तत्वात आिे. परंतु आधुभनक कालखंडात महिला 
सक्षमीकरणाच्या प्रहियेद्वारे स्त्रीपुरुष समानतेच्या बाबतीत 
जागभतक आणण िारतीय स्तरावर ववववध माध्यमातून 
प्रयत्न केले जात आिेत. िारतातील महिला सक्षमीकरणाचे 
उहिष्ट गाठण्यासाठी ग्रामीण आणण शिरी समाजातील 
णस्त्रयांचे प्रश्न, कमावत्या णस्त्रयांचे प्रश्न समजून रे्णे, 

त्याबाबत कायदेशीर उपाययोजना करणे, शासकीय  
पातळीवर ववववध धोरणे आणण कायािम प्रिावीपणे 
अमलात आणणे गरजेचे आिे. महिलांना त्यांच्या सवाांगीण 
ववकासासाठी सामाणजक, सांस्कृभतक, आभथाक, शैक्षणणक 
आणण राजकीय पातळीवर सििागी करून रे्णे, त्यांना 
सवाच क्षेत्रात समान संधी आणण अभधकार देणे महिला 
सक्षमीकरणासाठी आवश्यक आिे परंतु अजूनिी िे वास्तव 
समाजात पूणापणे स्वीकारल्याचे हदसून येत नािी.  
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