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वववाह ससं्थेर्ील बदल 

ज्योर्ी प्रकाश गावंडे 

संशोधक ववद्याथी, समाजशास्त्र ववभाग, 

डॉ. बाबासाहेब आंबेडकि मिाठवाडा ववद्यापीठ, छत्रपर्ी संभाजीनगि 

 

गोषवािा : 
सामाजजक संस्थामध्ये वववाहसंस्था ही एक महत्त्वाची 
संस्था आहे. कुटंुबाच्या सार्त्यासाठी समाजमान्य 
पद्धर्ीने वववाहाच्या माध्यमार्ून वंश वाढीसाठी 
प्रजोत्पादन व लैंतगक गिजांची पूर्तर्ा किण्यासाठी या 
संस्थेचा उदय झाला आहे. सामाजजक तनयमांच्या आधािे 
यार्ून अनेक सामाजजक संस्था उदयाला आल्या आहेर्. 
त्यार् प्रामुख्याने कुटंुबसंस्था, धमतसंस्था, तशक्षणसंस्था, 
अथतसंस्था व इर्ि संस्था यामधून मानवाच्या वेगवेगळ्या 
गिजा पूणत होर् असर्ार् व त्यामुळे समाजार् 
एकसंघपणा दटकून िाहर्ो. वववाह संस्थेचे उदद्दष्टे हे 
मानवी समाजार्ील प्रजनन प्रदक्रयेवि तनयंत्रण ठेवणे व 
लैंतगक स्वैिाचािाला आळा घालणे हे आहे. वव. का. 
िाजवाडे यांनी वववाह ससं्थेचा इतर्हास त्यांच्या 
पुस्र्कार् मांडला आहे. र्िी आधुतनक काळार् यामध्ये 
मोठ्या प्रमाणार् बदल ददसून येर् आहेर्. 
पािंपरिकर्ेबिोबि आधुतनकर्ा अशा तमश्र पद्धर्ीने याचे 
नवे स्वरूप तनमातण झाले आहे. जागतर्कीकिणामुळे जग 
जवळ आले आजण सवतच क्षते्रार् आमूलाग्र बदल घडून 
आले. आधुतनकीकिणाच्या प्रदक्रयेमुळे सामाजजक, 

िाजकीय, शैक्षजणक, आतथतक, धातमतक, सांस्कृतर्क क्षेत्रार् 
प्रगर्ी झाली. तशक्षणाने 'मुलामुली'मधील भेद कमी झाल े
व मुली स्वावलंबी बनल्या. त्यांना वववाहाचे स्वार्ंत्रय 
तमळाले. जोडीदाि तनवडीचे स्वार्ंत्रय यामुळे वववाहामध्ये 
अनेक बदल घडून आली याच अनुषंगाने प्रस्र्ुर् शोध 
तनबंध अभ्यासला आहे. 
 

प्रस्र्ावना : 
स्त्री-पुरुषांच्या व्यक्तीगर् जीवनार्ील घटना म्हणून वववाह 
संस्थेकडे बतघर्ले जार्े. वववाहास सामाजजक महत्व 
असल्याने सवत धमत समुदायांमध्ये, सवत संस्कृर्ीमध्ये 
वववाह ही एक सामाजजक घटना मानली जार्े. समाजार् 
वववाहसंस्थेचवे संपूणत स्वरूप दोन तनकषांवि आधािीर् 
असरे्. एक म्हणजे पिंपिागर् दहंद ू वववाहसंस्था र्ि 
दसुिी पािात्त्य समाजार् रुढ असलेली व भािर्ार् येऊ 
घार्लेली आधुतनक वववाह संस्था. एम. एन. श्रीतनवास 

यांच्या संस्कृर्ीकिण या तसद्धांर्ाप्रमाणे सांस्कृतर्ककिण 
ही सामाजजक परिवर्तनाची एक प्रदक्रया आहे. त्याच्या 
माध्यमार्ून समाजार् आजण जीवन शैलीमध्ये मोठे 
बदल होर्ार्. यार् खालच्या जार्ीचे लोक उच्च 
जार्ीच्या लोकांच्या जीवनशैलीचे अनुकिण किर्ार् व 
आपला दजात उंचावण्याचा प्रयत्न किर्ार्. संस्कृर्ीकिण 
ही संकल्पना भािर्ीय समाजार्ील पिंपिागर् वववाह कसे 
बंददस्र् आहेर् आजण जार्ीव्यवस्था व बंद 
स्र्िीकिणाच्या पद्धर्ीर् होणािे सामाजजक, सांस्कृतर्क 
परिवर्तन समजून घेण्यासाठी महत्त्वाची आहे. 
अनुलोम, प्रतर्लोम वववाह हे पिंपिागर् वववाहाचे प्रकाि 
असून आधुतनक समाजार् एकपत्नीत्व, बहुपत्नीत्व, नागिी 
वववाह, धातमतक वववाह, अिेंज मॅिेज (व्यवजस्थर् वववाह), 
लव मॅिेज, समतलंगी वववाह, किािपद्धर्ी, आजण तलव्ह इन 
रिलेशनतशप याप्रमाणे बदलर्े वववाहाचे प्रकाि ददसून 
येर्ार्. भािर्ार् काही दठकाणी बालवववाह सुद्धा अजून 
केले जार्ार्. त्यार् िाजस्थान व मध्यप्रदेश िाज्यांचा 
समावेश आहे. वववाहामध्ये अलीकडील काही काळार् 
औद्योतगकिण व आधुतनकीकिण यामुळे बदल होर् आहेर् 
व वववाहाच्या कोणत्या नवीन संकल्पना समाजार् रूढ 
होर् आहेर्. याचाच अभ्यास प्रस्र्ुर् शोध तनबंधामध्ये 
केला आहे.  

उदद्दष्टे : 
1. वववाहार्ील बदलत्या प्रकािांचा आढावा घेणे. 
2. वववाहार्ील बदलांचा कुटंुब व्यवस्थेवि होणािा 

परिणाम अभ्यासणे. 
गहृीर्के : 

1. वववाहप्रकािांमध्ये अनेकववध नवीन प्रकाि 
ददसून येर्ार्. 

2. बदलत्या वववाहाच्या प्रकािांनी कुटंुबावि 
परिणाम झालेला ददसर्ो. 

संशोधनाचे स्त्रोर् : 
प्रस्रु्र् शोधतनबंधामध्ये दयुयम स्त्रोर्ांचा वापि केला 
असून त्यार् संदभत ग्रंथ, वतृ्तपते्र, शोधतनबंध, मातसके, 

वावषतक अंक, प्रकातशर्-अप्रकातशर् प्रबंध, इंटिनेट, मीदडया, 
ववववध संकेर्स्थळे इ. चा वापि केला आहे.  
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संशोधन पद्धर्ी : 
वणतनात्मक संशोधन पद्धर्ीचा वापि यामध्ये केला आहे. 
संशोधनाचे महत्त्व : 
प्रस्र्ुर् शोध प्रबंध हा वववाह संस्थेर्ील बदलाचा, त्याच्या 
बदलत्या प्रकािांचा अभ्यास किणाि असून यामुळे 
समाजार्ील इर्ि घटक प्रभाववर् होर् आहे. प्रामुख्याने 
कुटंुबसंस्था मोठ्या प्रमाणार् प्रभाववर् होर् आहे. 
येणाऱ्या काळार् याचे काय चांगले वाईट परिणाम 
ददसून येर्ील हे अभ्यासणे ही महत्त्वाचे आहे. र्सेच 
वववाह प्रकािार् काय बदल झाले हे अभ्यासणे महत्वाचे 
असून या ववषयाची तनवड केली आहे. समाज सार्त्य 
दटकवण्यासाठी वववाह आजण कुटंुब संस्था महत्त्वाच्या 
आहेर्. त्यामुळे या दोन्ही संस्था पिस्पि संबंतधर् असून 
याचे कायत योग्य प्रकािे चालणे समाजदहर्ावह आहे. 
म्हणून प्रस्र्ुर् ववषयाचे महत्त्व आहे. 
मयातदा :  
प्रस्र्ुर् शोध तनबंध हा सामाजजक संस्था व त्यार्ील 
बदल इ. चा अभ्यास किणािा असून फक्त वववाह 
संस्थेर्ील बदल व त्याचा कुटंुब संस्थेवि होणािा 
परिणाम अभ्यासणे इर्काच मयातददर् असेल. ववषयाची 
व्याप्ती खूप मोठी असली र्िी योग्य तनष्कषातसाठी मयातदा 
असणे आवश्यक असर्े. 
वववाहार्ील बदलर्े प्रकाि / आधुतनक वववाहाचे प्रकाि : 
वववाहसंस्था ही स्त्री आजण पुरुषाला कौटंुवबक जीवनार् 
प्रवेश देण्याचा कायेशीि मागत आहे. पर्ी-पत्नी हे एकक 
जस्थि नार्े असून यामध्ये त्यांची सामाजजक बांतधलकी 
असरे्. वववाहामध्ये दोन व्यक्ती नव्हे र्ि दोन कुटंुबे व 
त्यांचे नार्ेवाईक नात्याने जोडले जार्ार्. काळानुरूप 
सवत घटकांमध्ये जस्थत्यंर्िे होर् असली र्िी वववाह हा 
एक मूळ संस्काि आहे. र्ो दटकवून ठेवणे येणाऱ्या 
वपढीचे कर्तव्य आहे. बदल हा सावतजतनक असला र्िी 
समाजसार्त्य व प्रजोत्पादन प्रदक्रया या नैतर्क मूल्यांवि 
आधािीर् िादहल्या पादहजे. 
आतथतक ववकास, र्ंत्रज्ञानाचे आगमन, जीवनार् वाढलेल्या 
भौतर्कवाद कायदेशीि प्रयत्न वववाहाचे वाढर्े वय, तशक्षण, 

यामुळे वववाह संस्थेर् बदल घडून येर् आहेर्. 
औद्योतगकीकिणाने मानवाचे स्थलांर्ि वाढले. पैशाला 
महत्व आले, नात्यांचे महत्व कमी होऊन व्यक्तीवाद 
वाढला. स्त्री-पुरूष समानर्ा हे स्त्रीवादी र्त्व आहे. याचा 
गैिफायदा जस्त्रयांनी घेर्ला असे म्हटल्या जार्े, त्याचा 
परिणाम वववाहावि झाला. स्त्री-पुरूष दोघांनाही संयम, 

समजूर्दािपणा िादहला नाही. त्यामुळे सामाजजक 
तनयंत्रणाची भीर्ी उिली नाही. तशक्षणामुळे मुला मुलींना 
जोडीदाि तनवडीचे स्वार्ंत्रय तमळाले. यामुळे वववाह 
जमवण्याची प्रथा आर्ा नामशेष होर् आहे. वववाहाचे 
पुढील काही प्रकाि अलीकच्या काळार् बघायला 
तमळर्ार्. 
1. एकपत्नीत्व : यामध्ये एक स्त्री व एक पुरूष हे 

आयुष्यभिासाठी एकत्र येर्ार् व कधीच वेगळे 
होणाि नाही या वचनाने वववाह किर्ार्. हा वववाह 
समाजार् सवतमान्य असून संस्कृर्ी पूिक आहे. 

2. बहुपत्नीत्व वववाह : यामध्ये एका पुरूषाने एकापेक्षा 
अतधक जस्त्रयांशी वववाह किणे. पूवी िाजे महािाज े
या पद्धर्ीने वववाह किर् होर्े. आर्ाच्या काळार् 
पदहल्या पत्नीच्या संमर्ीने दसुिी पत्नी किणे व 
पदहल्या पत्नीस जि संर्ान होर् नसेल, काही दधुति 
आजाि असेल र्ि अशा परिजस्थर्ीमध्ये लैंतगक 
गिजा पूणत किण्यासाठी व प्रजोत्पादनासाठी 
बहुपत्नीत्व वववाह केला जार्ो. 

3. नागिी वववाह : हा वववाह धमततनिपेक्ष असून 
कायदेशीि आहे. त्यार् वववाह केलेल्या स्त्री-पुरूषाला 
कायदेशीि अतधकाि व जबाबदाऱ्या असर्ार्. 
मालमत्ता, वािसा,, किलाभ असे कायदेशीि हक्क 
तमळर्ार्. सिकािी अतधकािी यांनी िेकॉडत केलेला 
मान्यर्ाप्राप्त वववाह असर्ो त्यालाच आपण कोटत 
मॅिेज असेही म्हणर्ो. 

4. धातमतक वववाह : यामध्ये धमातची मान्यर्ा खूप 
महत्त्वाची असर्े. एकाच धमातर्ील लोक हा वववाह 
किर्ार्. दहंद ू धमातप्रमाणे हा वववाह पववत्र मानला 
आहे. वध-ूवि अजग्नला साक्षी मानून सार् फेिे 
घेऊन मंगळसूत्र घालून हा वववाह केला जार्ो. दहंद ू
धमातर् हा प्रकाि सवतमान्य असून र्ो समाजमान्य 
ही आहे. प्रत्येक धमातच्या काही पद्धर्ी आहेर्, 

त्याप्रमाणे र्ो केला जार्ो. त्याला ज्या त्या धमातची 
मान्यर्ा असर्े. 

5. अिेंज मॅिेज : हा वववाह प्रकाि समाजमान्य असून 
यार् जोडीदािाची तनवड प्रामुख्याने कुटंुबार्ील वरिष्ठ 
सदस्य किर्ार्. यार् कुळ, गोत्र, िास, हे सवत बतघर्ले 
जार्े. यामुळे वैवादहक जीवनाला जस्थिर्ा व 
सुिजक्षर्र्ा तमळर्े. नार्ेसंबंधामध्येच वववाह होर् 
असल्याने मध्यस्थी माणूस हा वेळप्रसंगी मदर् 
किर्ो. 
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6.  किाि पद्धर् : यामध्ये दोन कुटंुबार् किाि केला 
जार्ो. काही ववतशष्ट हेर्ू पूणत किण्यासाठी हा वववाह 
केला जार्ो. हेर्ू पूणत झाला की वववाह संपुष्टार् 
येर्ो. यार् भावतनक नार्े तनमातण होर् नाही. गिज 
संपली की नार्े ही संपर्े. उदा. ववदेशार् 
तशक्षणासाठी जाण्याचा खचत किण्यासाठी दकंवा 
मुलीच्या आतथतक परिजस्थर्ीर् मदर् किण्यासाठी 
याचा वापि केला जार्ो. 

7. समतलंगी वववाह : समतलंगी वववाह प्रकािार् दोन 
पुरुष दकंवा दोन जस्त्रयाच वववाह किर्ार् व लैंतगक 
सुख तमळवण्याचा प्रयत्न किर्ार्. एकाच तलंगाच्या 
दोन व्यक्तीचे तमलन म्हणजे समतलंगी वववाह होय. 
कायद्याने याला मान्यर्ा नाही. 

8. लव मॅिेज : प्रेतमवववाह म्हणजे दोन व्यक्तीमधील 
प्रेम, पिवाह, आकषतण आजण एकमेकांववषयी आवड 
असणे होय. यामध्ये ववववध जार्ीची व वयाची स्त्री-
पुरूष एकत्र येऊन वववाह किर्ार्. ज्याचे प्रेम आहे 
अशा व्यक्ती पालकांच्या संमर्ीने दकंवा 
त्यांच्यातशवाय वववाह किर्ार्. याला कायद्याची 
मान्यर्ा असली र्िी धमातची, जार्ीची मान्यर्ा नाही. 
कािण यामध्ये मोठ्या प्रमाणार् आंर्िजार्ीय वधू-
वि समाववष्ट असर्ार्. त्यामुळे कुटंुबाची मान्यर्ा 
याला तमळर् नाही. 

9. तलव - इन- रिलेशनतशप : लग्न न किर्ा दोन 
प्रौढ, र्रूण यांनी एकत्र िाहणे. यामध्ये स्त्री-पुरुषाचे 
प्रेम, भावतनक, शािीरिक, मानतसक संबंध असर्ार्. 
यार् कोणर्ाही कायदेशीि परिणाम नसर्ो. वयाची 
अट नाही, पिंर्ु एकत्र िाहण्याला 18 वष ेपूणत असावी 
लागर्ार्. वेगळे होण्यास घटस्फोटाची गिज नसर्े. 
यामध्ये लग्नाआधी जि एकत्र िादहले र्ि यार्ून 
एकमेकांना समजून घेण्यासाठी ही वाव तमळर्ो व 
नार्े दृढ किण्यास संधी तमळर्े. जि दोघांमध्ये 
वैचारिक जुळवणी झाली, सामंजस्य वाढले र्ि या 
नात्याचे रूपांर्ि पुढे वववाहार् होर्े. म्हणून हा एक 
चांगला पयातय म्हणून बतघर्ला पादहजे. समाजार् 
याला कायद्याची मान्यर्ा आहे, पिंर्ु मूल्यांना धरुन 
नसल्याने काही पािंपरिक र्त्वाचे लोक या 
संकल्पनेला नाकािर्ार्. 

आधुतनक भािर्ीय समाजार् याप्रकािे वववाहसंस्थेर् बदल 
झालेले असले र्िी काही प्रकाि हे समाजाला पूिक अस े
आहेर् असे ददसर्े. वववाह हा अलीकडील काळार् एक 

सोहळा बनर् आहे. त्यार्ील मूल्य, नैतर्कर्ा, शालीनर्ा 
ही नष्ट होर् असून भौतर्क संस्कृर्ीचा पाया यार्ून 
िचला जार् आहे व त्याचा प्रभाव इर्ि पिस्पि संबंतधर् 
संस्थावि होर् आहे. 
वववाहार्ील बदलांचा कुटंुब व्यवस्थेवि होणािा परिणाम : 
वववाहानंर्ि येणािी दसुिी प्रमुख संस्था म्हणजे 
कुटंुबसंस्था होय. वववाहाचा व कुटंुबाचा पिस्पि संबंध 
आहे. समाजार् पुरूषसत्ताक व्यवस्था ही अजस्र्त्वार् 
असल्याने वववाहानंर्ि स्त्री पुरूषाच्या घिी नांदायला 
जारे्. त्यामुळे पत्नीलाच कुटंुबाचे सदस्यत्व तमळरे्. 
बदलत्या वववाहाच्या प्रदक्रयेनंर्ि कुटंुबावि ववववध 
परिणाम ददसून येर् आहेर्. पूवीचे संयुक्त कुटंुब हे 
ववभक्त कुटंुब बनले आहे व यामध्ये पर्ी-पत्नी व त्यांची 
अवववादहर् दोन मुले इर्केच मयातददर् स्वरूप प्राप्त झाले 
आहे. कुटंुबार्ील भौतर्क मलू्य संपुष्टार् आली असून 
धमत, संस्कृर्ी याचा प्रभाव कमी झाला आहे. 
आंर्िजार्ीय वववाह यामुळे दोन जार्ी धमातचे व्यक्ती 
एकत्र येऊन नवीन संस्कृर्ी उदयाला येर् आहे. त्यार् 
त्यांची स्वर्:ची मूल्य तनमातण होर् आहेर्. सामंजस्य, 

संयम, एकत्र िाहण्याची कला या सवत घटकांना मोडीर् 
काढले आहे. व्यक्तीवाद व व्यक्ती स्वार्ंत्रयाच्या 
संकल्पनानी एकमेकांववषयी आदि, प्रेम, दयाभाव, िादहल े
नाही. समाजार् लोक स्वमग्न होर् असून नार्ेवाईक 
यांची जागा कुठे िादहलेली नाही. घिार्ील वदृ्ध हे 
वदृ्धाश्रमार् िाहर् आहेर्. कुटंुबाची संपूणतर्ा ही 
एकटेपणार् आली आहे. प्रजोत्पादनावि परिणाम होऊन 
अपत्यांमध्ये ववववध मानतसक आजाि तनमातण होर् 
आहेर्. एकटेपणाची भावना त्यांच्या मनार् मोठ्या 
प्रमाणार् बळावर् असून पाल्ये ही नात्यांना ववसिर् 
आहेर्. भौतर्क सुखच सवत काही असल्याने तनजीव 
वस्र्ूंविचे प्रेम वाढर् आहे व माणसाविचे प्रेम कमी होर् 
आहे. वववाहाच्या बदलत्या प्रकािांमुळे समाजार् कुटंुबार् 
अनेकववध बदल घडून येर् असले र्िी बदलत्या 
परिजस्थर्ीर् र्े स्वीकािणे व त्याला सामोिे जाणे 
यातशवाय पयातय नाही. यार्ून बाहेि पडण्यासाठी प्रत्येक 
मानवाला प्रयत्न किणे गिजेचे आहे व आपली संस्कृर्ी 
जपण्याचा प्रयत्न केला जाणे आवश्यक आहे. 
तनष्कषत : 
वववाह संस्थेर्ील बदल हे कुटंुबसंस्था व इर्ि संस्थेवि 
ही परिणाम किणािे आहे. वववाहाचे स्वरूप बदलल े
असून वववाह हा फक्त पर्ी-पत्नी या दोघांच्या नात्याचाच 
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झाला आहे. व्यक्ती स्वार्ंत्रयाची भावना पिाकोटीला 
पोहचल्यामुळे घिाचे घिपण नाहीसे झाले असून 
घटस्फोटाचे प्रमाण वाढर् आहे. जननदिाचे घटर्े प्रमाण 
आजण पालक-युवक संघषत या र्ीन समस्या मोठ्या 
प्रमाणार् तनमातण झाल्या आहेर्. एकूणच या सवत 
सामाजजक बदलांमुळे वववाहसंस्था दबुतल झाली आहे. 
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