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वववाह बंधन आजण तलव्ह-इन रिलेशनतशप 

डॉ. िाजाभाऊ व्यंकटिाव नवगणकि 

समाजशास्त्र ववभाग 

र्ोष्णीवाल कला, वाजणज्य व ववज्ञान महाववद्यालय सेनगाव. जज. दहंगोली.  

 

प्रस्र्ावना   
‘काम’ ही सवत सजीवांप्रमाणेच मानवी जीवनाची नैसतगतक 
गिज आहे. तर्ला तनयंवत्रर् व तनयतमर् किण्यासाठीच 
वववाह संस्थेची तनतमतर्ी किण्यार् आली. ‘वववाह’ हे या 
इच्छेच्या नैतर्क आजण सामाजजक पूर्ीचे माध्यम मानले 
जार्े. वववाह संस्थेमुळे कामवासना तनयंवत्रर् स्वरूपार् 
िाहर्े; जि र्ी अतनयंवत्रर् असेल, र्ि समाजार् 
अनैतर्कर्ा आजण अजस्थिर्ा तनमातण होऊ शकर्े. वववाह 
यौन संबंधांना एक नैतर्क, सामाजजक आजण वैध स्वरूप 
देर्ो. हे संबंध केवळ आकषतणापुिर्े मयातददर् न िाहर्ा 
प्रेम, जबाबदािी आजण बांतधलकीच्या चौकटीर् येर्ार्. 
कामवासना (Sexual Desire) आजण वववाह हे दोन्ही 
मानवी जीवनाचे मूलभूर् भाग असून समाजाच्या 
जस्थिर्ेसाठी र्े आवश्यक आहेर्. समाजार् वववाहािािे 
कामवासनेला एक योग्य आजण समाजसंमर् मागत 
तमळर्ो. कामवासना ही केवळ शािीरिक सुखासाठी नसून 
र्ी मानवी अजस्र्त्वासाठी महत्त्वाची भूतमका बजावर्े. 
वववाहािािे संर्र्ी जन्माला येर्े आजण तर्चे योग्य 
संगोपन केले जार्े. कामवासना केवळ शािीरिक 
संबंधांपुिर्ी मयातददर् िाहर् नसून र्ी नविा-बायकोमधील 
प्रेम, जवळीकर्ा आजण ववश्वास दृढ किण्यास मदर् 
किर्े. यामुळे त्यांचे वैवादहक जीवन आनंदी आजण जस्थि 
िाहर्े. तनिोगी दांपत्य जीवनामुळे मानतसक आजण 
शािीरिक समाधान तमळर्े. वववाह हा मानतसक र्णाव 
कमी किण्यासाठी, व्यक्तीचा समर्ोल िाखण्यासाठी आजण 
सुखी जीवनासाठी आवश्यक असर्ो. वववाहामुळे 
कामवासनेला योग्य मागत तमळर्ो, ज्यामुळे वववाहबा् 
संबंध कमी होर्ार्. यामुळे कुटंुबव्यवस्था दटकून िाहरे् 
आजण समाजार् जस्थिर्ा तनमातण होर्े. कामवासना 
आजण वववाह हे एकमेकांचे पूिक आहेर्. वववाह ही 
केवळ एक सामाजजक संस्था नसून दोन व्यक्तींमधील 
शािीरिक, मानतसक आजण भावतनक संबंध दृढ किणािी 
पववत्र संस्था आहे; कुटंुब, समाज आजण संस्कृर्ीच्या 
ववकासाचा मूलभूर् पाया आहे.      

अलीकडे वववाह संस्थेर् अनेक बदल घडून येर् आहेर्. 
समलैंतगक वववाह, किाि वववाह, तलव्ह-इन रिलेशनतशप 

या सािख्या नव्या सहजीवनाच्या पद्धर्ी उदयास येर् 
आहे. या लेखार् पािंपरिक वववाह पद्धर्ीला पयातय 
म्हणून उदयास येर् असलेल्या ‘तलव्ह-इन 
रिलेशनतशपचा’ आढावा घेण्यार् आला आहे. 
अध्ययनाची उदद्दष्टे:   

1. दहंद ूवववाह पद्धर्ी समजून घेणे.  

2. पािंपरिक वववाह पद्धर्ींच्या बदलत्या स्वरूपाचा 
अभ्यास किणे. 

3. पािंपरिक वववाह पद्धर्ींपासून तलव्ह-इन रिलेशनतशप 
दकंवा समलैंतगक वववाहाच्या स्वीकािासािख्या 
बदलांची प्रभावी प्रदक्रया समजनू घेणे. 

4. तलव्ह-इन रिलेशनतशपच्या स्वीकािासोबर् 
समाजार्ील सामाजजक, सांस्कृतर्क व मानतसक 
परिवर्तनाचे अध्ययन किणे. 

5. तलव्ह-इन रिलेशनतशप संदभातर् लोकांच्या 
प्रतर्दक्रयांचा शोध घेणे.  

अध्ययन पद्धर्ी: 
या शोध तनबंधाचा ववषय “वववाह बंधन आजण तलव्ह-इन 
रिलेशनतशप” हा वर्तमान कालीन वववाह संस्थेच्या 
परिवर्तन प्रदक्रयेचा एक टप्पा आहे. वववाह संकल्पनेर्ील 
बदलांची सामाजजक प्रदक्रया अभ्यासण्यासाठी गुणात्मक 
संशोधनाच्या (हेिाल्ड गानतदफंकेल यांच्या / Harold 

Garfinkel’s Ethnomethodology) लोकान्वय पद्धर्ीचा 
वापि केला आहे. वववाहाच्या संदभातर् लोकजीवनाचा 
अभ्यास, लैंतगक भेदभाव, पािंपरिक तलंगभूतमका आजण 
कुटंुब व समजार्ील वर्तनांचे ववशे्लषण किण्यासाठी 
लोकान्वय पद्धर्ी एक महत्त्वपूणत साधन आहे.  सहभागी 
तनिीक्षण, सखोल मुलाखर्ी आजण संभाषण ववश्लेषण 
यांसािख्या र्ंत्रांचा वापि किण्यार् आला आहे. प्राथतमक 
मादहर्ी बिोबिच दिर्ीय मादहर्ीसाठी संदभत पद्धर्ीचा 
वापि केला आहे. दिर्ीय साधने म्हणून, ववववध संदभत 
ग्रंथ, संपादीर् ग्रंथ, संशोधनपि लेख, संकेर्स्थळे व इर्ि 
ऑनललाईन मादहर्ीचा वापि केला आहे. संकलीर् 
मादहर्ीचे ववश्लेषण किरून शोध तनबंधाचे तलखाण 
किण्यार् आले आहे. 
संकतलर् मादहर्ीचे ववश्लेषण  
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दहंद ूवववाह:   

दहंद ू वववाहाचा उदे्दश हा केवळ दोन व्यक्तींच्या एकत्र 
येण्यापुिर्ा मयातददर् नसून, र्ो धातमतक, सामाजजक, 

सांस्कृतर्क आजण आध्याजत्मक दृवष्टकोनार्ून अत्यंर् 
व्यापक आहे. दहंद ू समाजार् वधू-वि तनवड ही केवळ 
दोन व्यक्तींमधील नार्ेसंबंध तनमातण किण्याची प्रदक्रया 
नाही, र्ि र्ी कुटंुब, समाज आजण संस्कृर्ीच्या पिंपिांशी 
घ्टपणे जोडलेली आहे. वधू-वि तनवड ही अंर्ि गट 
आजण बाहीि गट तनयमावि आधारिर् आहे. जार्, धमत, 
वंश, वगत या सािख े संमर्ीदशतक आजण 
सवपंड,कुळ,गोत्र,देवक,प्रवि या सािखे तनषेधात्मक तनयम 
पाळले जार्ार्. वधुविांची आवड-नावड या पेक्षा 
कुटंुबार्ील जेष्ट व्यक्ती व वधू-वि तनवडीचे तनयम 
महत्वाचे मानले जार्ार्. िह्म वववाह, दैव वववाह, आषत 
वववाह आजण प्राजापत्य वववाह यांना दहंद ू धमातर् श्रषे्ठ 
र्ि गांधवत, असुि, िाक्षस, पैश्याच्या वववाह तनवषद्ध अथवा 
अनुतचर् मानले आहेर्. 
दहंद ू धमातर् वववाहाला १६ संस्कािांपैकी एक पववत्र 
संस्काि मानले जारे्. दहंद ूवववाहाचा मुख्य उदे्दश धमातचे 
पालन किणे आजण धातमतक पिंपिांना पुढील वपढीकडे 
हस्र्ांर्रिर् किणे हा आहे. वववाहािािे जोडप्याला 
धमातचिणाची प्रेिणा तमळरे्. कुटंुबार्ील धातमतक ववधी, 
पूजा, यज्ञ इत्यादींचे पालन हे वववाहामुळे शक्य होर्े. 
वववाह सोहळ्यार् घेर्ले जाणािे सार् वचन (सप्तपदी) हे 
धमत, अथत, काम, मोक्ष यांसािख्या चाि पुरुषाथाांशी संबंतधर् 
आहेर्. वववाहाचा एक महत्त्वाचा उदे्दश म्हणजे कुटंुबाची 
तनतमतर्ी. वववाहामुळे एक सामाजजक एकक म्हणून 
कुटंुबाची िचना होरे्, ज्यार्ून समाजाची घडी मजबूर् 
होर्े. वववाह हे पालकत्वाकडे नेणािे पाऊल असर्े. वववाह 
समाजार् नैतर्कर्ा, तशस्र् आजण एकात्मर्ेचे मूल्य 
रुजवर्ो. यामुळे समाजार् तशस्र्बद्ध जीवनशैली तनमातण 
होर्े. वववाह जोडप्याला एकमेकांना भावतनक आधाि 
देण्याची संधी प्रदान किर्ो; संघषत, आनंद, दःुखार् 
एकमेकांना साथ देणे हा वववाहाचा गाभा आहे. 
जीवनार्ील चढ-उर्ािांना सामोिे जार्ाना मानतसक स्थैयत 
तमळवण्यासाठी जोडीदािाचा पादठंबा महत्त्वाचा असर्ो. 
पिस्पि प्रेम, ववश्वास आजण तनष्ठा यांना बळ देणािे बंधन 
म्हणजे वववाह होय. वववाह केवळ भावतनक दकंवा 
धातमतक बंधन नाही र्ि आतथतक स्थैयातचे देखील एक 
माध्यम आहे. वववाहामुळे आतथतक जबाबदाऱ्या स्युक्तपणे 
घेर्ल्या जार्ार्. परिवािाचे आतथतक तनयोजन अतधक 

जस्थि बनरे्. दोघेही जीवनार्ील ववववध बाबर्ीर् 
एकमेकांचे सहकािी बनर्ार्, जसे की घिगुर्ी कामे, 
आतथतक तनणतय, मुलांचे पालनपोषण इत्यादी. दहंद ू
धमातर्ील सवोच्च उदे्दश मोक्ष प्राप्ती आहे. वववाह हे धमत, 
अथत, काम यांमाफत र् मोक्षाकडे नेणािे एक साधन मानल े
जार्े. वववाहामुळे व्यक्तीला आपल्या जबाबदाऱ्या पाि 
पाडर् आध्याजत्मक प्रगर्ी साधर्ा येर्े. वववाहािािे व्यक्ती 
धमत (कर्तव्य), अथत (संपत्ती), काम (लैंतगक इच्छा) आजण 
मोक्ष (आध्याजत्मक मुक्ती) या चाि पुरुषाथाांचे संर्ुलन 
िाखू शकर्ो. वववाह हे एक जीवनभिाचे बंधन आहे, जे 
प्रेम, ववश्वास, जबाबदािी आजण कर्तव्य यांच्यावि आधारिर् 
असरे्. अशा प्रकािे दहंद ू वववाह हे धमातचे पालन, 

कुटंुबतनतमतर्ी, समाजाचा ववकास, आतथतक स्थैयत, मानतसक 
संर्ुलन आजण मोक्षप्राप्ती यांचे साधन आहे. अलीकडे या 
वववाहार् बिेच बदल होर् आहेर्. त्यापैकीच एक प्रकाि 
म्हणजे ‘तलव्ह-इन रिलेशनतशप’ होय.  

तलव्ह-इन रिलेशनतशपची संकल्पना: 
तलव्ह-इन रिलेशनतशप म्हणजे ‘िखेल पद्धर्ी’ नसून दोन 
प्रोढ व्यक्तींना लग्न न किर्ा स्वर्ःच्या इच्छेने व 
पिस्पि संमर्ीने दीघतकाळ कौटंुवबक-वैवादहक जीवन 
जगण्याचा पयातय आहे. पािंपरिक वववाह बंधने आजण 
कांही कायदेशीि बंधनांपासून मुक्त आहे. या प्रकािच्या 
संबंधार् व्यक्ती वववाह न किर्ा एकमेकांशी शािीरिक, 

भावतनक आजण आतथतक संबंध प्रस्थावपर् किर्ार्. 
तलव्ह-इन रिलेशनतशपमध्ये सहभागींना कधीही सोडून 
जाण्याचा अतधकाि असर्ो, पिंर्ु यामध्ये समानर्ेच्या 
आधािावि एकमेकांशी समजूर्दािपणे तनणतय घ्ययावे 
लागर्ार्. तलव्ह-इन रिलेशनतशप आधुतनक समाजार् 
ववशेषर्ः शहिी आजण पजिमी संस्कृर्ीमध्ये त्याला 
मोठ्या प्रमाणावि स्वीकािल े गेले आहे. भािर्ार्, या 
संकल्पनेचा प्रािंभ १९९० च्या दशकार् झाला, ज्या वेळी 
शहिीकिणाच्या प्रभावामुळे पािंपरिक वववाहाच्या 
संकल्पना बदलू लागल्या. २०१० मध्ये भािर्ीय 
न्यायालयाने तलव्ह-इन रिलेशनतशपला कायदेशीि 
मान्यर्ा ददली. र्ेव्हा पासून हा ववषय अतधक चचरे् 
आला आहे.   

तलव्ह-इन रिलेशनतशपच्या स्वीकािाची प्रदक्रया:  

वववाह ही केवळ एक सामाजजक संस्था नसून र्ी 
संस्कृर्ी, पिंपिा आजण मूल्यव्यवस्थेचे प्रतर्वबंब आहे. 
पािंपरिक वववाह पद्धर्ी ज्या ठिाववक धातमतक, सामाजजक 
आजण कौटंुवबक तनयमांवि आधारिर् आहेर्, त्या 
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आजच्या बदलत्या जगार् वेगाने बदलर् आहेर्. तलव्ह-
इन रिलेशनतशप आजण समलैंतगक वववाह यांसािख्या 
नव्या नार्ेसंबंधांच्या स्वरूपाने वववाह संस्थेच्या 
पािंपरिक चौकटींना आव्हान ददले आहे. या बदलांची 
प्रदक्रया समजून घेणे हे या लेखाचे एक महत्वाचे उदद्दष्ट 
आहे. 
1. स्वीकृर्ीला जबाबदाि घटक: तचत्रपट, वेबतसिीज 

आजण सोशल मीदडया िािे तलव्ह-इन रिलेशनतशपला 
सामान्य गोष्ट म्हणून दाखववणे, प्रतसद्ध व्यक्ती आजण 
सेतलविटीचे खुलेपणाने अशा संबंधांबद्दल बोलणे, 

ग्लोबलायझेशन, तशक्षण आजण तमदडयामुळे नवे 
ववचाि समाजार् रुजर्णे. जागतर्क संस्कृर्ीचा 
प्रभाव; व्यवक्तस्वार्ंत्रय, लैंतगक समानर्ा आजण 
व्यवक्तमत्व ववकासासािख्या ववचािांना चालना, 
समलैंतगक वववाह दकंवा तलव्ह-इन रिलेशनतशपला 
कायदेशीि मान्यर्ा, मदहलांचे आतथतक स्वावलंबन 
आजण र्रुणाईचा वववाह संस्थेबद्दलचा बदलर्ा 
दृवष्टकोन, वैयवक्तक तनवडींना प्राधान्य, शहिी 
जीवनशैलीचा प्रभाव. या मुल े तलव्ह-इन 
रिलेशनतशपच्या स्वीकािासािख्या बदलांची प्रभावी 
प्रदक्रया समजर् सुरू आहे.  

2. सामाजजक आजण सांस्कृतर्क बदलाची प्रदक्रया : 
तलव्ह-इन रिलेशनतशप आजण समलैंतगक वववाहाच्या 
बाबर्ीर् सामाजजक बदलाची प्रदक्रया काशी उदयास 
आली. हा शोध घेर् असर्ाना संकलीर् मादहर्ीच्या 
आधािे असे तनदशतनास आले की,  सामाजजक बदल 
हे परिजस्थर्ीजन्य, सांस्कृतर्क, आतथतक आजण 
मानतसक घटकांवि अवलंबून असर्ार्. आजच्या 
काळार्, ववशेषर्ः शहिी भागार्, तलव-इन 
रिलेशनतशपचा स्वीकाि वाढर् आहे. 

3. वैयवक्तक स्वार्ंत्रय: पािंपरिक वववाहाच्या बंधनार् 
पर्ी दकंवा पत्नीला स्वर्ंत्र तनणतय घेण्याची मुभा 
नव्हर्ी. कुटंुब सदस्य, नार्ेवाईक व समाजाचे बंधन 
जोडीदािावि होर्े. तलव-इन रिलेशनतशप मधील 
जोडीदािांना वैयवक्तक स्वार्ंत्रय प्रप्त होर्े. स्वर्ःची 
स्वर्ंत्र ओळख तनमातण किर्ा येर्े, करिअिवि लक्ष 
कें दद्रर् किणे जस्त्रयांना शक्य झाले आहे.  

4. प्रेम आजण भावतनक सुसंवाद: तलव-इन रिलेशनतशप 
मधील जोडीदािांना एकमेकांना चांगल्या प्रकािे 
समजून घेण्यासाठी वेळ तमळर्ो. वववाहापूवी 
नात्यार्ील स्थैयत, परिपक्वर्ा आजण ववश्वास र्पासर्ा 

येर्ो. र्सेच वववाहाचे बंधन न घालून घेर्ा प्रेम, 

सहानुभूर्ी, स्र्ुर्ी, गुणगान, माया, आपुलकी, मानतसक 
शािीरिक जवळीकर्ा प्राप्त होर्े. 

5. वववाह संस्थेपासून स्वार्ंत्रय: काही लोक वववाहाशी 
संबंतधर् जबाबदाऱ्या दकंवा कौटंुवबक अपेक्षा टाळू 
इजच्छर्ार्. त्यांना वववाहासािखी जबाबदािी नको 
आहे. नात्यार् मर्भेद झाले र्िी घटस्फोटाची 
प्रदक्रया न किर्ाही वेगळे होर्ा येर्े. 

6. शहिी जीवनशैलीचा प्रभाव: शहिार् स्वर्ंत्र आजण 
प्रगर्ीशील ववचाि जोपासले जार्ार्. शहिी भागार्ील 
आधुतनक ववचािसिणीमुळे तलव-इन रिलेशनतशप 
स्वीकािले जार् आहे. नोकिीसाठी वेगवेगळ्या 
दठकाणी िाहणाऱ्या लोकांना तलव-इन रिलेशनतशप 
अतधक सोयीचे वाटर्े. व्यस्र् ददनचयमेुळे वववाहाचे 
औपचारिक बंधन त्यांना नकोसे वाटर्े. 

7. कौटंुवबक दबाव टाळणे: अरं्िजार्ीय, अंर्धतमीय 
प्रेमसंबंध जोपासण्यासाठी त्यार्ून वववाह किण्यास 
पािंपरिक कुटंुबाचा वविोध असल्यास तलव-इन 
रिलेशनतशप एक पयातय ठिर्ो. तलव्ह इन रिलेशन 
मुळे कुटंुबाची मान्यर्ा न घेर्ा व्यवक्तस्वार्ंत्रय 
जपर्ा येर्े. 

8. कायदेशीि आजण सामाजजक बदल: भािर्ार् सुप्रीम 
कोटातने तलव-इन रिलेशनतशपला काही प्रमाणार् 
कायदेशीि मान्यर्ा ददली आहे. दीघतकाळ दटकलेल्या 
तलव्ह-इन संबंधांना "वैध वववाहासािखा" दजात तमळू 
शकर्ो. Domestic Violence Act, 2005 अंर्गतर् 
तलव्ह-इन पाटतनिला ववशेषर्ः मदहलांना संिक्षण 
तमळर्े. या संदभातर् नुकर्ाच करुणा शमात/मुंढे 
प्रकिणार् न्यायालयाने पोटगीचा तनकल ददला आहे. 
CRPC कलम १२५ नुसाि मदहलाना उदि 
तनवातहासाठी आतथतक मदर् तमळवू शकर्े. तलव्ह-इन 
रिलेशनतशपमधील मुलांना वािसाहक्क तमळर्ो 
(सुप्रीम कोटत तनणतय 2010). यामुळे आधुतनक समाज 
तलव-इन रिलेशनतशपला हळूहळू स्वीकािले जार् 
आहे. 

9. जागतर्कीकिणाचा प्रभाव: मोबाईल क्रांर्ी, प्रसाि 
माध्यमे, सोशल तमदडया,  इंटिनेट, फेसबुक, यु्युब 
यार्ून जागतर्क संपकातमुळे पजिमी देशांर्ील 
नार्ेसंबंध पद्धर्ींचा प्रभाव पडर् आहे. र्सेच 
पिदेशार् तशक्षण घेर्लेल्या र्रुणांमध्ये तलव-इनचा 
स्वीकाि किण्याचे प्रमाण अतधक आहे. 
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10. आतथतक स्वावलंबन व दहर्: एकत्र िाहर्ाना भाडे, 

घिखचत आजण जीवनावश्यक गोष्टींचा खचत ववभागून 
घेर्ा येर्ो. जोडीदािांना आतथतक दृवष्टकोनार्ून 
स्वयंपूणतर्ा जपर् एकत्र िाहर्ा येर्े. 

11. मानतसक समाधान: भावतनक आधाि तमळर्ो, 
नार्ेसंबंधामुळे एकाकीपणा कमी होर्ो, मानतसक 
आधाि तमळर्ो. आजन्म बंधन म्हणून वववाह न 
किर्ाही परिपूणत वैवादहक नार्ेसंबंध जपर्ा येर्ो. 

12.  वववाहापूवी नार्ेसंबंधाची चाचणी: लग्नाच्या आधी 
जोडीदािाची सवय, स्वभाव, आवड-तनवड समजून 
घेर्ा येर्े. भववष्यकालीन वववाहासाठी जोडीदािाची 
मानतसक, भावतनक, आजण आतथतक सुसंगर्र्ा 
र्पासली जार्े. 

तलव-इन रिलेशनतशप तनवडण्यामागे प्रेम, स्वार्ंत्रय, 

भावतनक स्थैयत, सामाजजक दबावापासून मुक्तर्ा, आजण 
आतथतक सोई अशी अनेक कािणे असर्ार्. आजच्या 
र्रुण वपढीला पिंपिागर् वववाहापेक्षा वैयवक्तक स्वार्ंत्रय 
आजण नात्यार्ील प्रामाजणकपणा अतधक महत्त्वाचा 
वाटर्ो. र्थावप, अशा नार्ेसंबंधांमध्ये पिस्पि आदि, 

जबाबदािी, आजण परिपक्वर्ा असणे अत्यंर् महत्त्वाचे 
आहे. समाजार्ील बदलत्या ववचािसिणीसोबर्, प्रत्येक 
व्यक्तीने स्वर्ःच्या गिजा, भावनात्मक स्थैयत, आजण 
भववष्यार्ील परिणाम लक्षार् घेऊन तनणतय घेणे योग्य 
ठिर्े.   

तलव्ह-इन रिलेशीनतशप बाबर्ीर् समाजार्ील प्रतर्दक्रया: 
भािर्ामध्ये तलव्ह-इन रिलेशनतशप या संकल्पनेबाबर् 
तमश्र प्रतर्दक्रया ददसून येर्ार्. समाजाच्या ववववध 
स्र्िांनुसाि या नात्यांबाबर् वेगवेगळ्या धािणा, ववचाि व 
मर्े आहेर्. त्यांचे पुढील चाि गट करून ववश्लेषण 
किण्यार् आले आहे.  

1. पिंपिावादी: बहुर्ांश ग्रामीण लोक वववाहसंस्थेला 
प्राधान्य देर्ार् आजण तलव्ह-इन संबंधांना 
नकािात्मक दृष्टीने पाहर्ार्. दहंद,ू मुजस्लम आजण 
इर्ि पािंपरिक समुदायांमध्ये असे संबंध अनैतर्क 
मानले जार्ार्. कुटंुबाचा वविोध असर्ो. पालक 
आजण नार्ेवाईक तलव्ह-इन संबंधांना सहसा मान्यर्ा 
देर् नाहीर्, कािण समाजार् प्रतर्षे्ठचा प्रश्न येर्ो. 
जस्त्रयांनी तलव्ह-इन रिलेशनतशप स्वीकािल्यास 
त्यांच्या कुटंुबारू्न व सामाजारू्न अतधक दबाव 
येर्ो. 

2. प्रगतर्शील: शहिी आजण आधुतनक समाज तलव्ह-इन 
रिलेशनला अतधक स्वीकािर् आहे.  युवा वपढी 
वववाहाऐवजी तलव्ह-इनला पसंर्ी देर्े, कािण त्यांना 
स्वर्ंत्र जीवनशैली आजण वैवादहक-कौटंुवबक 
जबाबदािीर्ून मोकळीक हवी असर्े. मदहलांची 
आतथतक स्वायत्तर्ा वाढल्यामुळे त्यांना वववाहातशवाय 
सहजीवन तनवडण्याची संधी तमळर् आहे. कायद्याने 
तमळालेली मान्यर्ा (सुप्रीम कोटातने ददलेले तनणतय) 
यामुळे काही लोक हे नार्े स्वीकािर्ार्. 

3. सामाजजक दडपण आजण संघषत: तलव्ह-इन जोडप्यांना 
भाड्याने घि तमळण्यार् अडचणी येर्ार्. लहान 
शहिांमध्ये दकंवा ग्रामीण भागार् अशा संबंधांना 
स्वीकािले जार् नाही. काही वेळा मदहलांना 
सामाजजक आजण कौटंुवबक वविोधाचा सामना किावा 
लागर्ो. तलव्ह-इन पाटतनि सोडून गेल्यास कायदेशीि 
आधाि कमी असर्ो, ववशेषर्ः मदहलांसाठी. 

4. बदलर्े रेंड आजण स्वीकाि: शहिी भागार् तलव्ह-इन 
रिलेशनतशप वाढर् आहे. तचत्रपट, वेब तसिीज आजण 
सोशल मीदडयामुळे लोकांच्या ववचािसिणीर् बदल 
होर् आहे. आतथतक स्वार्ंत्रय आजण तशक्षणामुळे लोक 
वववाहाऐवजी तलव्ह-इन नार्े स्वीकािर् आहेर्. 
कायद्याने मदहलांना संिक्षण देण्यास सुरुवार् केली 
आहे, त्यामुळे स्वीकाि वाढर्ो आहे. 

भािर्ीय समाजार् तलव्ह-इन रिलेशनतशपबाबर् संतमश्र 
भावना आहेर्. शहिी, उच्चतशजक्षर् आजण आतथतकदृष््या 
स्वावलंबी लोक हे संबंध अतधक स्वीकािर् आहेर्. पिंर्ु 
पिंपिावादी समाज, कुटंुबाचा वविोध आजण सामाजजक 
दबाव अजूनही मोठ्या प्रमाणार् आहे.  हळूहळू, 

कायदेशीि मान्यर्ा आजण समाजार्ील बदलांमुळे तलव्ह-
इन रिलेशनतशप अतधक स्वीकािल्या जार् आहेर्. 
तनष्कषत: 
पािंपरिक वववाह पद्धर्ींपासून तलव्ह-इन रिलेशनतशप 
दकंवा समलैंतगक वववाहाच्या स्वीकािाकडे होणािा प्रवास 
ही सामाजजक परिवर्तनाची गुंर्ागुंर्ीची प्रदक्रया आहे. 
तशक्षण, तमदडया, कायदे, आतथतक स्वार्ंत्रय, आजण 
जागतर्कीकिण या घटकांनी या प्रदक्रयेला गर्ी ददली 
आहे. समाजार्ील सवत स्र्िांमध्ये या बदलांचा पूणत 
स्वीकाि झाला नसला, र्िी समानर्ा, व्यवक्तस्वार्ंत्रय 
आजण प्रेमाचे सावतवत्रक मूल्य या प्रदक्रयेच्या कें द्रस्थानी 
आहेर्. या परिवर्तनामुळे समाज अतधक समावेशक, 

उदािमर्वादी आजण ववववधर्ेचा स्वीकाि किणािा होर् 
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आहे. पािंपरिक वववाह आजण तलव्ह-इन रिलेशनतशप 
यामध्ये अनेक फिक आहेर्. वववाह पद्धर् सामाजजक, 

धातमतक आजण कायदेशीिदृष््या बंधनकािक असर्ो, र्ि 
तलव्ह-इन रिलेशनतशपमध्ये अतधक वैयवक्तक स्वार्ंत्रय 
आजण अनौपचारिकर्ा असर्े. तलव्ह-इन रिलेशनतशपच्या 
स्वीकािाची प्रदक्रया समाज, सांस्कृतर्क मूल्ये आजण 
कायदे यांच्या बदलत्या ववचािांवि अवलंबून असर्े. 
पािंपरिक वववाह पद्धर्ीला अजूनही समाजार् सवोच्च 
मान्यर्ा आहे, र्ि तलव्ह-इन रिलेशनतशपला अनेक 
दठकाणी वविोध केला जार्ो. र्थावप, वववाहाची भूतमका 
आजण तलव्ह-इन रिलेशनतशपच्या स्वीकािाचा प्रवास 
समाजार्ील बदलर् े मूल्य आजण संस्कृर्ी दशतवर्ो. 
बदलत्या काळार्, अतधक लवतचकर्ा, वैयवक्तक स्वार्ंत्रय 
आजण ववववधर्ेचा स्वीकाि महत्त्वाचा ठिर्ो.  

तलव्ह-इन रिलेशनतशप ही एक आधुतनक जीवनशैली 
आहे. वववाह संस्था आजण पिंपिेच्या कडक बंधनांपासून 
मुक्त होण्याचा एक पयातय म्हणून उदयास आलेली आहे. 
र्िीही, या जीवनशैलीच्या सामाजजक, भावतनक आजण 

कायदेशीि प्रभावांची र्पासणी महत्त्वाची आहे. भववष्यार् 
तलव्ह-इन रिलेशनतशपचा समाजार्ील स्वीकाि आजण 
समज वाढेल अस ेददसर्े. 
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